
OKRUHY Z OŠETŘOVATELSTVÍ 

1. Historie ošetřovatelství, vývoj Mezinárodní organizace Červeného kříže, osobnost Florence Nightingalové. Typy poskytování ošetřovatelské péče (laická, charitativní, profesionální) Vzdělávání ve světě.

2. Historie českého ošetřovatelství, vznik prvních ošetřovatelských škol a vzdělávání sester v 20. a 21. století. Cíle vysokoškolského vzdělávání sester a role regulačního orgánu MZČR.


3. Ošetřovatelství jako vědní disciplína. Paradigma, metaparadigma. Filozofie ošetřovatelství – holismus. Ošetřovatelský problém. Ošetřovatelská diagnóza.

4. Cíle moderního ošetřovatelství, teorie ošetřovatelství, vztah ošetřovatelství k jiným vědním disciplínám. Standardy v ošetřovatelství.


5. Koncepční ošetřovatelské modely: Enviromentální model Florence Nightingalové.
Model sebepéče D. Oremové, Adaptační model C. Royové,. Funkční a dysfunkční vzorce zdraví podle M. Gordonové. Holismus. Typy ošetřovatelské péče.

6. Lidské potřeby, jejich klasifikace a uspokojování při poskytování ošetřovatelské péče. Hierarchie potřeb podle A. Maslowa; pocity při neuspokojených fyziologických a psychosociálních potřebách (příklady, specifika dle věku, pohlaví, sociokulturních kontextů).

7. Determinanty zdraví, program podpory zdraví, Program Zdraví 30. Primární, sekundární a terciární prevence. WHO.



