Streetwork a nizkoprahové kluby

Streetwork a nizkoprahové kluby vypliuji bilé misto v kontaktu spole€nosti s dospivajicimi.

Chceme mladezi a détem nabidnout aktivni moznost vyziti volného €asu, poskytnout bezpeény prostor pro
seberealizaci a zmirnit pfipadna rizika spojena s dospivanim.

Tisice déti a mladych lidi travi svij ¢as na ulicich, nadrazZich, v parcich a
hernéach. Davod je prosty: budto nemaji zajem o mimoskolni aktivity nebo si je
nemuZou dovolit - dusledkem je prebytecny cas a nuda. Za téchto okolnosti
Jsou vystaveni vy$Simu nebezpeci, Ze budou konfrontovani s drogovymi
experimenty, Sikanou, kriminalitou nebo sexualnimi sluzbami. Tato nebezpeci
tedy neovlivriuji pouze mladez samotnou, ale dopad maji i na celé rodiny a
komunitu jako celek. Od roku 1995 se v Ceské republice rozviji nové metody
socialni pomoci, zcela odli$né od klasického institucionalniho modelu socialni
prace. Jde o streetwork, tedy terénni sociéalni praci a o nizkoprahové kluby -
nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez. Tyto typy sluzeb jsou velmi ¢asto
mylné pfifazovany pouze do drogové problematiky. Jejich zabér je vSak daleko Sirsi - obsahuji v sobé prvky socialni
pomoci, prevence i volno¢asovych aktivit a davaji tak novou Sanci pro praci s détmi a mladeZi.

Nizkoprahova zafizeni a dalsi, ktefi se snazi rozvijet a profesionalizovat poskytované nizkoprahové sluzby, sdruzuje
Ceska asociace streetwork. Za timto ugelem realizuje dva vzdélavaci projekty pro pracovniky v Nizkoprahovych
klubech a v terénnich programech. Oba se zaméfuji na zajisténi odbornosti a kvality v téchto sluzbach a jsou
podporovany z Evropského socialniho fondu, statniho rozpostu Ceské republiky a rozpoétu HI. m. Prahy.

Kdo je streetworker?

Streetworker je socialnim pracovnikem, jehoz "kancelafi" je pfirozené prostiedi klientl - tedy ulice, parky, kluby, herny,
nadrazi a podobné. Tedy mista, kde se potencialné potfebni pohybuji. Jeho Ukolem je vyhledavat a kontaktovat
skupiny a jednotlivce, ktefi jsou stylem svého Zivota a nebo traveni volného €asu vice ohrozeni negativnimi socialnimi
jevy a nasledné jim nabidnout, nebo zprostfedkovat pomoc. Jde pfedevsim o ty jednotlivce, ktefi sami nejsou ochotni
pomoc vyhledat, nebo to nedokazi. U neorganizovanych déti a mladeze se streetworker setkava s velkym spektrem
problému: pasivnim travenim volného ¢asu a z toho vyplyvajici nudou, s experimentovanim s drogami, trestnou ¢innosti
a vandalismem, psychickymi a socialnimi problémy spojenymi s dospivanim, s problémy v rodiné a ve Skole, nebo
zaSkolactvim. Streetworker ¢asto pracuje s mladymi lidmi, ktefi se hlasi k nékteré vyhranéné skupiné - subkulture.
Témto lidem streetworker nabizi poradenstvi pfimo v terénu, instrumentalni pomoc s jejich problémy (napf. doprovod na
urady, zprostfedkovani dal$i odborné pomoci), nebo asistenci pfi realizaci jejich vlastnich napadl a akci. Metodu terénni
socialni prace Ize zafadit zejména mezi sluzby socialni prevence.

Co je nizkoprahovy klub pro déti a mladez?

Nizkoprahové kluby (odborné nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez - NZDM) jsou urCeny détem a mladezi, které travi
gymnazia pres skejtaky, vyznavace alternativniho zpusobu zZivota az po "prasvihare" ze zvlastni Skoly. Jsou v podstaté
volno¢asovou alternativou k riznym zajmovym utvarlim krouzk(im a jinym organizovanym aktivitam, navic ale poskytuji
poradenstvi a socidlni servis. Pfistup do nizkoprahovych klubd neni omezen financemi, zajmem ani ¢asem pfichodu i
odchodu. Navstévnici maji svobodu volby, a to jak pfi pohybu v prostoru klubu, tak v chovani i ve volbé vykonavanych
¢innosti. Nizkoprahové kluby mladym nabizeji mnoho programt a vybaveni: poslech muziky (kazdy si mdze donést
svoji) a promitani filmd na pfani, stolni fotbal, stolni tenis, kule¢nik, air hockey, lezeckou sténu ¢&i pGjéovnu sportovniho
vybaveni na ven, zkuSebnu s hudebnimi nastroji pro mladé zacinajici kapely, vytvarnou dilnu s hrnéifskym kruhem
apod.

Zasadni vyznam klubu je v8ak v jejich poradenské a preventivni ¢innosti - umoznuji détem a mladezi si popovidat, nebo
se sveérit se svymi problémy, které mohou za pomoci pracovnik( vyresit. Vytvareji pro déti chranény prostor, v némz
dospivajici najde svoje misto, coz je presné to, co v mnohdy nebezpecnych velkoméstech a na anonymnich sidlistich
chybi. Mladez je b&€hem pobytu v klubech zarover chranéna a soucasné pod "dozorem" zkuSenych a pro tento tcel



$kolenych pracovnikl. V kazdém klubu rovnéz plati presna pravidla, ktera mimo jiné zakazuji uzivani alkoholickych
napoju, drog, nasili ¢i Sikanu.



