Klasifikace, typologizace
a regionalizace oblasti a
stredisek cestovniho
ruchu




TYPIZACE A KATEGORIZACE STREDISEK A
OBLASTI CESTOVNIHO RUCHU

Stredisky CR jsou obce, nebo casti obci, ve kterych je soustredéna vyssi
koncentrace materlalne technicke zakladny CR (ubytovaci, stravovaci,
dop(rjavnli zarizeni aj.) umoznujici intenzivnéjsi vyuzivani okoli téchto
stredise

Stfediska CR maiji ruznou polohu, velikost, funkci, vyznam i dimenze
atraktivnosti a obecné je muzeme rozdélit na zakladé dvou kritérii:

- na zakladé funkce, kterou v CR pini (typy
stredisek),

- na zakladé tzemnich rozméru jejich atraktivnosti
(kategorie stredisek).



Typy stredisek

Charakter predpokladi cestovniho ruchu v riiznych mistech-a oblastech

rozhodujicim zpisobem podminuje ¢innost ucastnika cestovniho ruchu,
ktefi je navstévuiji.

Soubor téchto Cinnosti se nazyva rekreacni aktivity (koupani, lyzovani,
rozSirovani vzdélani ap.).

Rekreacni aktivity jsou ¢innosti ucastnikt cestovniho ruchu zamérené na
obnovu dusevnich i fyzickych sil ¢lovéka, pro sluzebni cestovni ruch jsou
charakteristické sluzebni aktivity.



Zakladni typy stredisek CR

Podle struktury rekreacnich aktivit lze strediska CR rozdélit na nekolik
zakladnich typu:

- strediska lécebné ozdravovaci;

- strediska letni rekreace a vodnich sportu;
- strediska turistiky a lyzovani;

- strediska kulturne historického poznavani;
- strediska sluzebniho cestovniho ruchu;

- strediska priméstské rekreace.



Strediska lécebna a ozdravovaci

se nazyvaji lazné. Prirozenymi zdroji jejich lécivé sily jsou teplé a
minerdlni vody (balneologické lazné - napft. nase Karlovy Vary) nebo
lécivé podnebi (klimatické lazné - vysokohorska strediska Alp: Cortina
d’Ampezzo, Zermatt aj.).

S rozvojem cestovniho ruchu ve 20. stoleti se jejich Iécebna funkce
rozsirila i o rekreacni vyuzivani.



Strediska letni rekreace a vodnich sportii
vyuzivali jiz stafi Rimané. Hlavnim zdrojem jejich atraktivity je teplé
klima a vodni plocha umoznujici koupani ve volné prirode.

Primorska strediska lezi na pobrezi mori, jejichz voda dosahuje alespon
po 3 - 4 meésice v roce teploty nad 18°C, nejvétsi z nich vznikly v teplych
morich, kde teplota vody se po nékolik mésici pohybuje nad 22°C
(Riviéra ve Stfedozemnim mofi véetné ostrovi i Zlaté Pisky v Cerném

MOFi.

Vnitrozemska strediska letni rekreace a vodnich sportu vznikla u jezer a
umélych nadrzi (prehrad i rybnikt), jejichZ navstévnost se omezuje na
obdobi umoznujici koupani, v chladnéjsich obdobich zde prevladaji
vodni sporty a rybolov (Bellagio u Comského jezera, Lipenska prehrada

ap.).



Strediska turistiky a lyzovani

Turistika v soucasnosti prerostla v jednu z hlavnich rekreacnich aktivit a
pronlkladwseehﬁeheﬁﬁespedé%skyﬂfyspéwehiemFPe%sveteve
valce se k ni priradilo i lyzovani. Tato strediska délime na stredohorska a
vysokohorska.

Stredohorska strediska se nachazeji v nizsich pohorich a umoznuiji
lyzovani méné nez 120 dni v roce (Harz, Apeniny).

Vysokohorska strediska lezi v oblastech, ve kterych se snih udrzi vice jak
120 dni v roce. Tato strediska maji celoroc¢ni vytizenost diky velmi dobre
vybudované materialné technické zakladné, ve které dominuiji
predevsim horska dopravni zarizeni (Chamonix, Davos, Madona di
Campiglio aj.).



Strediska kulturné historického poznavani

Jsou to predevsim mésta se vzacnymi kulturné historickymi pamatkami,
které lidé navstévuji predevsim proto, aby se seznamili s dokumenty
prace lidského ducha i rukou.

Jejich navstévnost kulminuje predevsim v letnim obdobi (Florenz,
Krakow, Atény ap.).



Strediska sluzebniho cestovniho ruchu

Jde predevsim o velka prumyslova a veletrzni strediska, kde
neprevladaji rekreacni aktivity, ale materialné technicka zakladna je
intenzivné vyuzivana navstévniky (Milano, Poznan, Berlin, Brno aj.).




Strediska primestske rekreace

Jsou to strediska, ktera uspokojuji zajmy obyvatel velkych mést o
kratkodobou rekreaci. Nachazeji se vétSinou ve vzdalenosti 40 az 80 km
od meést, vétsinou v turisticky atraktivnich prostredich.

K materialné technické zakladné cestovniho ruchu patri téz i hojny
vyskyt objektl individualni rekreace a to jak u velkomést (Pariz, Rim,
Moskva), tak i mést prumyslovych center (Praha, Plzen, Brno, Ostrava

aj.).



Kategorie stredisek cestovniho ruchu

Atraktivnost lokalizacnich a realizacnich predpokladl cestovniho ruchu
je v kazdé v 4 , v 2 onix A
navstévuji ucastnici cestovniho ruchu jen z jejich blizkého okoli, jina
jsou znama na celém svéte.

Podle tzemni atraktivity muzZzeme strediska CR rozdélit do ctyr kategorii:

mezinarodni strediska cestovniho ruchu;

celostatni strediska cestovniho ruchu;

regionalni strediska cestovniho ruchu;

lokalni strediska cestovniho ruchu.



Mezinarodni strediska cestovniho ruchu

K mezinarodnim stredisklim cestovniho ruchu patfi nejatraktivnéjsi a
nejvétsi lazné, primorska, vysokohorska i méstska strediska cestovniho
ruchu na sveteé.

Podil zahranicnich navstévnikl presahuje nékdy az 50% (napr. Monako,
Dubrovnik, Pariz, Benatky, Praha aj.).



Celostatni strediska cestovniho ruchu

tvori strediska atraktivni pro tuzemské navstévniky (napf. morské lazné
Sagres v Portugalsku, Zakopané v Polsku, Pamporovo v Bulharsku aj.).




Regionalni strediska cestovniho ruchu

V regionalnich strediscich cestovniho ruchu se setkavaji navstévnici z
okruhu 100 az 200 km.




Lokalni strediska cestovniho ruchu

jsou typicka pro rekreacni zazemi vetsich mést. Navstévuji je obyvatelé z
okoli do 100 km.



Typy a kategorie oblasti a podoblasti
cestovniho ruchu

Oblasti cestovniho ruchu jsou Uzemi, na nichz se vyskytuji zhruba stejné
lokalizacni predpoklady pro rozvoj cestovniho ruchu.

Jsou to obvykle useky morského pobrezi nebo horského masivu, ve
kterych byla vybudovana materialné technicka zakladna cestovniho
ruchu.

Podobné jako strediska cestovniho ruchu, tak i oblasti cestovniho ruchu
rozdélujeme na nékolik typl a ctyri kategorie.



Typy oblasti cestovniho ruchu

urcuji hlavni funkcni znaky celé oblasti. Oblasti lIze rozdelit na tyto

zakladni typy:

P lazeriské oblasti (napr. zapadoceske lazné, rajon mineralnich vod v
severnim predhuri Kavkazu ap.);

P oblast letni rekreace u vody (pfimorské: Krym, Dalmatska riviéra,
vnitrozemskeé: Balaton, Gardskeé jezero ap.);

P oblasti horské rekreace Sftfedohorské - Kumbrické vrchy,
Schwarzwald, vysokohorské - Tatry, Apenninské Alpy aj.);

» oblasti s kulturné historickymi centry CR (provincie Campania v Italii,
kraj lle-de-France);

» oblasti se sluzebnimi centry CR (okoli Bonnu ap.);
» oblasti pfiméstské rekreace (okoli velkych mést).



Kategorie oblasti cestovniho ruchu

Podle rozsahu uzemni atraktivnosti se oblasti deli na ctyri kategorie:

> oblasti s mezinarodnim vyznamem, atraktivni pro ucastniky CR z
celého svéta (Havajské ostrovy, Velky kanon v USA ap.);

> oblasti s celostatnim vyznamem, atraktivni pro tuzemce (Krkonose u
nas, pobrezi Baltského more v Némecku, Mazurska jezerni
pahorkatina v Polsku);

> oblasti s regionalnim vyznamem (Ardenny v Belgii, Vidensky les v
Rakousku);

> oblasti s lokalnim vyznamem (Beskydy pro Ostravskou panev).



Primestske rekreacni zony

Potreba rozvoje primeéstské rekreace jako specificka forma zotaveni

obyvatelstva se u nas projevila teprve v 60. letech po zavedeni

pétidenniho pracovniho tydne a dosahla masového méritka u obyvatel
meést, zvlasté ve velkych priumyslovych aglomeracich.

Sidlistni obytna zastavba svou vybavenosti neumoznuje provozovani
rekreacnich aktivit a proto dochazi k budovani prostort primeéstské
rekreace, které v ramci uzsiho Ci sSirSiho okoli vytvareji priméstskou
rekreacni zonu.

Vyznamny vliv na provozovani rekreacnich cinnosti maji prvky
ekonomického, spolecenského i socialniho prostredi.



Prvky socialniho prostredi

ve,vztahy ke konkrétm’m rekrea.énl'm._éinno.stem mﬁiemg t:oz’délit dq tFll’
zakladnich skupin podle intenzity jejich vlivu na vykonavani rekreacni
cinnosti:

-zakladni, které v rozhodujici mife ovlivauji
ucast subjektu na vykonavani urcité rekreacni
cinnost;

-druhotné, které samy o sobé nemaji
rozhodujici vyznam, spiSe pusobi v rozhodujicim
procesu subjektu prostifednictvim prvku
socidlniho prostredi;

-indiferentni, jde o prvky socialniho
prostredi, které na vykonavani urcité rekreacni
cinnosti nemaji na rozhodovaci proces zadny
nebo jen minimalni vliv.



Rozhoduijici €initele pro tvorbu prostoru
primestske rekreace
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MozZno povazovat:

1) Diferenciaci narokt obyvatelstva na vykonavani rekreacni
cinnosti podle velikostnich typt mést;

2) Diferenciaci naroku obyvatelstva podle zakladnich socidlné
demografickych znakd;

3) Uzemni a pfirodni podminky pro budovani pfiméstskych
rekreacnich prostora.



Zakladni pozadavky pro zapojeni urcitého
prostoru do primestskeé rekreace:

» zdravotné nezavadné prirodni nebo obytné prostredi;

»vzdalenost a komunikaéni dostupnost prostoru pfiméstské rekreace
od vysilaciho mista;

» moinost vykonavani pozadované rekreaéni ¢innosti;

» kapacita prostoru, tj. schopnost prostoru uspokojit uréity pocet
zajemcu o konkrétni rekreacni €¢innost;

» vybavenost prostoru zafizenimi pro poskytovani zakladnich a
doplnkovych sluzeb;

» zhodnoceni prostoru z hlediska moznosti jeho napojeni na
infrastrukturu atd.



Z hlediska potreb priméstské rekreace je dulezité
zkoumat a poznat

P reliéf krajiny, na némz do znaéné miry zavisi strukturalni moznost
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» bioklimatické podminky rekreaéniho prostoru;

» vodstvo, jehoz charakter pfimo ovliviiuje typologii rekreaé-niho
prostoru i strukturu vykonavanych rekreacnich cin-nosti, ale ma i sirsi
dopad, napr. na utvareni mikroklimatu rekreacniho prostoru;

P rostlinstvo, z néhoZ zejména vysoka zelen (lesopark, les) vyznamné
ovliviuje mikroklima rekreacniho prostoru, po-pripadé celé priméstské
rekreacni zdny, pricemz samo o sobé muze vytvaret nabidku
specifickych rekreacnich moz-nosti (Cinnosti), jako jsou pési turistika,
houbareni ap.;

» zivocisstvo, jehoz vyskyt nema zasadnéjsi vliv na rozvoj pfiméstskych
rekreacnich oblasti.



