TAJEMSTVI ZENSKYCH ARCHETYPU PODLE KOLA ROKU

BOHYNE DIVKA
BOHYNE MILENKA
BOHYNE MATKA
BOHYNE STARENA

wJsem Vesna, bohyné jara, miZu ti pomoci znovu zapadlit tviij vnitini ohen. Pro co hoFis?
Jsem tva kreativita a studnice napadii. Miij oheri a nadSeni probouzi celou prirodu znovu k
Zivotu.

Bohyné mizeme vnimat jako zosobnéni proménujici se piirody, ktera ndm pfipomind nasi
vlastni proménlivou cyklickou podstatu. ,,Bohyné*“ archetypy nam zendm ukazuji, jaké by to
bylo, kdybychom si troufly byt naplno samy sebou. A kdyz si my Zeny uvédomime tuto silu
v sob€ zacnou se dit velké véci.

Archetypy jsou jako zrcadlo, ve kterém uvidime své moznosti, nejlepsi verzi sebe sama, do
které mizeme vyrast. Davaji ndm svobodu psat svij vlastni ptibéh. Davaji ndm moZzZnost
rozvinout svilj nejlepsi potencial.

Do svéta archetypi Zen se lze vydat riznymi cestami — nékteré urcité znate: tanec, zpev,
vizualizace, tvofeni, meditace — klidné i aktivni, bioenergetické cviceni, dechové techniky,
prvky jogovych pozic, aromaterapie, malovani.

Kazdy specificky archetyp Zeny zprosttedkuje a otiskne jiny proZzitek. T¢€lo v sobé nese vlastni

moudrost a kdyz se ndm skrze ponofeni podafi vypnout hlavu, za¢ne k ndm hluboka moudrost
promlouvat jazykem téla, ktery dokaZe obsahnout, co mysl sama nedokaze.
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