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Management

« Co je management?

Z téch definic muzeme vidét, Ze management je vniman a chapan
ve trech zakladnich rovinach:

« management jako skupina Fidicich pracovniki -
management je vniman jako skupina pracovnikl, vedoucich
pracovnikd (manazeru), ktefi jsou realizatofi managementu a maji
za ukol ridit danou organizaci;

« management jako funkce a aktivita — management jako
aktivity, ktere slouzi k realizaci a rizeni ridiciho procesu jako celku
* management jako veédni disciplina.
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Management

« Co je management?
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Time management je pristup k efektivnimu fizeni a vyuzivani swsmess
pracovniho Casu. Podle Seiwerta (1995) je Time management
dusledné, cilené pouzivani osvédCenych pracovnich postupu v

denni praxi, které napomaha vést a organizovat samy sebe i
jednotlivé oblasti zivota tak, aby bylo mozneé optimalné a
smysluplné vyuzivat Cas, ktery mame k dispozici. Jedna se v

podstaté o pristup k efektivhimu hospodareni s casem.




Time Management — definice

Na zaklade zjisteni ohledné prace a vyuzivani Casu je mozne
pouzit nekterou z technik rizeni Casu. Mezi nejbezneji pouzivane
techniky fizeni Casu patfi (Knoblauch a Woéltje, 2006):

» delegovani

e Paretovo pravidlo — rozdéleni Casu na zaklade Paretova
pravidla 80/20: 20% vynalozeného Casu na konkrétni aktivity
pfinese 80% vysledkd.

- analyza ABC — sefazuje ukoly do kategorii A, B, C na zakladé
Paretova pravidla

« Eisenhoweruv princip — rozdéleni ukoli do skupion podle
toho, nakolik prispivaji k dosazeni cild na: A dulezité a nutné, B
dulezité, C nutné, D ani dulezité ani nutné.
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Time Management — Eisenhoweruv princip smsm%
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Nl POZOR u kazdy z nas je jiny a budou mu vyhovovat jiné smimmesmuem
nastroje. Kazdy si musi vytvofit svuj vlastni systém !!!



Time Management — co funguje u mne

1)
2)
3)
4)

Kalendar

Ur€eni dulezitosti

Zjednoduseni rutinnich (opakujicich se €innosti)
Tydenni kontrola nesplnénych ukolu (patek odpoledne)
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Time Management — pripadova studie

neposuzujeme/nekritizujeme napady ve fazi sbéru napadu.
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Time Management — pripadova studie

neposuzujeme/nekritizujeme napady ve fazi sbéru napadu.

Prectéte si pripadovou studii
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Time Management — pripadova studie

neposuzujeme/nekritizujeme napady ve fazi sbéru napadu.
Prectéte si pripadovou studii

SepiSme na tabuli co je Spatné
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neposuzujeme/nekritizujeme napady ve fazi sbéru napadu.

Prectéte si pripadovou studii.
SepiSme na tabuli co je Spatné.

Jak to udélat lepe?



