
NE-PRAVIDLA 
S OBRÁZKY

DAGMAR SVOBODOVÁ



JAK TO BUDE PROBÍHAT?

1. KOUČOVÁNÍ NEDÁVÁ HOTOVÉ NÁVODY

2. PRINCIPEM KOUČOVÁNÍ JE, ŽE ŽÁDNÁ UNIVERZÁLNÍ CESTA NEEXISTUJE

3. MUSÍME PROTO HLEDAT SVOU VLASTNÍ CESTU

4. KOUČOVÁNÍ POUŽÍVÁ OTÁZKY, KTERÉ USMĚRŇUJÍ MENTÁLNÍ ENERGII A POZORNOST

5. DOBŘE POLOŽENÁ OTÁZKA PO ZAMYŠLENÍ JE V PODSTATĚ POLOVINA ODPOVĚDI

6. SDĚLÍME SI DOJMY, POCITY, NOVÉ NÁPADY… :-)


