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Z hlediska efektivity k principtim poradenské intervence fadi Svoboda (1992)
objektivitu, standardizaci, reliabilitu a validitu.

Poradenska intervence je objektivni tehdy, jsou-li podminky k poradenské intervenci pro vsechny jeji
klienty stejné.

Poradenska intervence je standardizovanad, jsou-li stanoveny jeji normy k provéreni ucinnosti jejich
jednotlivych casti, jednotné instrukce a zplsob jeji administrace. Terminu standardizace se ve
poradenské intervenci pouziva v uzsSim slova smyslu k stanoveni jejich norem ve smyslu normalizace.
Normalizaci rozumime moznost srovnani individualnich vysledk(i poradenské intervence s normami,
které lze ziskat vySetienim reprezentativniho souboru klientl (respondenti).

Reliabilita poradenské intervence oznacuje spolehlivost, se kterou je poradenska intervence
vykonavana a vyhodnocovana. Jedna se o presnost vyhodnoceni jejich ucinkii podle feSeného
problému klienta. Reliabilita je v poradenské intervenci chapana z hlediska stability v case, ekvivalenci
a vnitrni konsistenci.

Validita poradenské intervence vypovida o jeji praktické uziteCnosti a uvadi, zda poradenska
intervence skutecné fesSi problém klienta, ktery je akutni. Empiricka (praktickd) validita udava
pravdépodobnost shody mezi vysledkem poradenské intervence na jedné strané a diagnozou klienta
na druhé strané. Paralelni (soubéZna) validita udava, nakolik poradenska intervence zjistuje aktualni
stav problému klienta. Predik¢ni (prognosticka) validita je pravdépodobnost shody mezi vysledkem
poradenské intervence a chovanim klienta po urcitém casovém odstupu. Pojmova (teoreticka,
konstrukéni) validita urcuje, které vlastnosti a proménné poradenska intervence zkouma a vyjadruje
stupen shody mezi jejimi vysledky a jejimi implikacemi do poradenské prace s klienty.
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10.3 Eklekticka konstrukce ukolove orientovaného
a empaticky orientovaného poradenského pristupu

Zakladem eklektické konstrukce poradenskych pFi’stup:
v profesnim poradenstvi je metodicky koncept ukolov
orientovaného poradenského pristupu.

* Metodicky koncept ukolove orientovaného
poradenského pristupu splnuje pozadavky eklektického
modelu systematickéeé selekce v pojeti Epsteinové.

e Tento fakt lze zduvodnit skutecnosti, ze wkolovée
orientovany poradensky pristup v poradenské praci
s klienty reflektuje Sirsi socialni podminky jedinecné
intervencni situace klienta.




V uvedené souvislosti se zabyva resenim problému
klientl v SirSich socidlnich souvislostech.

‘Lze konstatovat, ze metodicky koncept ukolové orientovanét
poradenského pristupu na rozdil od empaticky orientovanéh
pracuje jak s vnitrnimi, tak vnéjsimi faktory socialni situace.

~ Vnitrni a vnejsi faktory jsou nutné k obnoveni a udrzeni celkove
zivotni rovnovahy klienta.

« Ukolové orientovany poradensky pfistup klade ddraz nejen na
identitu klienta a vnimani vlastnich problémovych situaci, ale take
na vhodnost reakci klientd.

* Model

systematické selekce metodickych konceptl uvkolove
orientovaného s empaticky orientovanym poradenskym pristupem
v

poradenské praci s klienty umoznuje podchytit metodické
tendence terapeutizace poradenské prace s nimi.




Terapeutizace poradenské prace redukuje intervencni situaci na stav osobnosti
klienta a integruje ho do metodického konceptu ukolové orientovaného
poradenského pristupu, aniz narusuje jeho konsistentni ramec.

Eklekticky model systematické selekce metodickych koncept
ukolové orientovaného poradenského pristupu a empatick
orientovaného poradenského pristupu identifikuje v podstate
metodiku poradenské prace s klienty.

* Metodiku poradenské prace s klienty nabizi jak metodicky
koncept ukolové orientovaného poradenského pristupu, tak

metodicky koncept empaticky orientovaného poradenského
pristupu.

« 7 daného hlediska je zde pojeti poradenské prace chapano
jako metodika poradenské intervence pfri reseni jedinecnych

intervencnich situaci klientu.







