BIOLOGICKE HODINY

Jsem sktfivan, sova nebo treti ptak?
1.Kdy chodim spat?
2 .Kdy vstavam?

3.Kde lezi stred?

1.0 - 3.00 - Skriwvan
3.30 - 5.30 - Treti ptak

6.00 - 8.30 - Sova

Vrcholy a propady
Analytické a vhledové c¢innosti

Kdy se rozhodovat a kdy zaptsobit
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MEETING - Agenda, progrea projek
11:00-12:00

Projekt - vyhledéni podkladdi
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Daly checkn, 08:30
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ZPRAVA o realizac Zpracovani procesu
06:00-12: 09:00-11:00

Dally check-in, 0830 | Dally check-in,08.3) Dally checicin, 08:30 Dally checkein, 08:30
280l Vizualizacy i

Meeting
11:00-12:00

11001380

Meeting
1300-14:00

PODKLADY - piiprara
1400-1790

Meeting
1500-1800

TIMEBOXING - tydenni planovani
HLUBOKA PRACE x PLYTKA PRACE
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