
Do větví doplnit nejdůležitější aktivity pro daný den 

 

Aktivity z různých oblastí (osobních i pracovních) 
 

 
 

 

 

 



Do větví doplnit nejdůležitější aktivity pro danou oblast pro daný týden 

(měsíc) 

 

Flexibilní rozhodování, na kterou aktivitu je správný čas a na kterou mám 

dostatečnou kapacitu 

 

 
 

 



 
 

RODINNÉ / TÝMOVÉ PLÁNOVÁNÍ 

 

 


