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UVODEM

Prezentowane w wersji elektronicznej opracowanie jest wsparciem dla studentow studiow
stacjonarnych 1 niestacjonarnych, ktorzy uczeszczaja na kurséw poswieconych gléwnym
tematem pedagogiki specjalnej, diagnostyki r6znych rodzajéw niepetnosprawnosci, zabur-
zen itp. Jest wynikiem zrealizowanego projektu Rozwdj edukacji na Uniwersytecie
Slgskim w Opawie, ze znakiem rejestracyjnym CZ.02.2.69/0.0. /0.0 / 16_015 / 0002400,
ktory zostal zrealizowany na Uniwersytecie Slgskim w Opawie.

Poszczegdlne rozdziaty opracowania zawieraja podstawowe informacje na temat struktury
pedagogiki specjalnej, typologii i klasyfikacji os6b odchylonych od normy, gtéwnych
kierunkéw rozwoju pedagogiki specjalnej w Polsce oraz jej wybitnych przedstawicieli.
Omoéwione zostaly takze zagadnienia dotyczace polskiego szkolnictwa specjalnego, po-
mocy psychologiczno — pedagogicznej dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi oraz kwalifikacje zawodowe i kompetencje pedagoga specjalnego. Prace wienczy
prezentacja wybranych, wspomagajacych i alternatywnych metod pracy rehabilitacyjne;j.
Nalezy stwierdzi¢, ze tekst nie jest w pelni nasycony z punktu widzenia rozwigzanych te-
matow. Tworzg wigc ramy tego, czego studenci uczg si¢ na kursie. Kluczowe tematy i py-
tania rozwigzanego tematu muszg by¢ wystarczajaco nasycone badaniem literatury fa-
chowej, dokumentéw legislacyjnych i ewentualnie innych.

Wsparcie naukowe moze rowniez stuzy¢ studentom nie tylko w programach edukacyjnych.
Moze réwniez stuzy¢ nauczycielom w ramach systemu ustawicznego ksztalcenia nauczy-

cieli lub innych form uczenia si¢ przez cale zycie.
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RYCHLY NAHLED STUDIJNi OPORY

W rozdziale 1 zaprezentowana zostata podstawowa terminologia, przedmiot
zainteresowan pedagogiki specjalnej oraz klasyfikacja os6b niepetnosprawnych. Rozdziat
II to przeglad uznanych i powszechnie stosowanych klasyfikacji zaburzen psychicznych
(DSM -1V i DSM - V) i adaptacyjnych (AAMR, APA i ICD), jak tez kryteriow i zakreséw
niepelnosprawnosci intelektualnej, wzrokowej, sluchowej oraz niedostosowania
spotecznego. Rozdziat III zostal poswiecony przedstawicielom polskiej pedagogiki
specjalnej. Przedstawiono w nim krotkie biogramy czotowych polskich pedagogéw, ich
dorobek naukowy, poglady i dokonania w §rodowisku zycia i pracy oraz wktad w rozwoj
pedagogiki specjalnej. Kolejny rozdziat (IV) to opis historycznego uwarunkowania
rozwoju polskiej pedagogiki specjalnej oraz etapéw jej rozwoju. W Rozdziale V
przedstawiono z kolei najnowsze nurty w polskiej pedagogice specjalnej oraz perspektywy
rozwojowe tej subdyscypliny pedagogicznej. W Rozdziale VI zaprezentowany zostat
rozw6j polskiego szkolnictwa specjalnego. Omodéwiono w nim typy 1 nurty we
wspotczesnym  ksztalceniu  specjalnym oraz obowigzujace aktualnie  warunki
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j,
niedostosowanej spolecznie i zagrozonej niedostosowaniem spotecznym. Kolejny, VII
rozdziat to przeglad obecnie obowigzujacych w Polsce aktéw prawnych odnoszacych si¢
do uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz warunki i zasady organizacji
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach oraz zadania podmiotéw i formy pomocy udzielanej uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. W Rozdziale VIII, stanowigcym niejako kontynuacje
poprzedniego, dokonano przegladu aktualnych wymagan kwalifikacyjnych dotyczacych
pracy w szkotach i placowkach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, niedostosowane;]
lub zagrozonej niedostosowaniem spotecznym oraz oméwiono zakres kompetencji
zawodowych pedagoga specjalnego i nauczyciela pracujgcego z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SPE). Prace wienczy rozdziat IX, w ktérym zaprezentowano
wspomagajace 1 alternatywne metody i techniki pracy rehabilitacyjnej (z odwotaniem do
bardziej wnikliwych opisdw) oraz mozliwosci zastosowania alternatywnych metod

rehabilitacyjnych w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SPE).



1 PEDAGOGIKA SPECJALNA - WYJASNIENIA
TERMINOLOGICZNE

[l memrmimemmory ]

Pedagogika specjalna jest wyspecjalizowanym dzialem pedagogiki ogdlnej (nauka

szczegbtowa) 1 z racji tego usytuowania jest czescig nauk spotecznych. Jej przedmiotem
jest opieka, terapia, ksztalcenie i wychowanie oséb z odchyleniami od normy psychicznej
lub fizycznej (niepetnosprawnych lub mniej sprawnych), bez wzgledu na rodzaj, stopien
1 zZYozono$¢ objawow, przyczyn i skutkow dysfunkcji, zaburzen, trudnosci czy ograniczen.
Teoria 1 praktyka pedagogiki specjalnej ukierunkowana jest na pomoc i wsparcie oséb w
wieku niemowlecym, przedszkolnym, szkolnym, dojrzatym i senioralnym. Pedagogika
specjalna zajmuje sig:

* poszukiwaniem przyczyn (zrédel) zaburzenh sprawnosci psychofizycznej
(etiologia);

e identyfikowaniem symptoméw uposledzenia fizycznego lub umystowego
(fenomenologia);

* poszukiwaniem metod i sposobow zapobiegania pojawianiu si¢ lub pogiebianiu
rozpoznanych zaburzen;

* podejmowaniem dzialan rewalidacyjnych, korygujacych, usprawniajacych,

leczniczych oraz edukacyjnych i reedukacyjnych.

Eleteamar ]

- umiejscowienia pedagogiki specjalnej w dziedzinie pedagogika;
- struktury pedagogiki specjalnej opartej o klasyfikacj¢ osob niepelnosprawnych;

- terminologii uzywanej w pedagogice specjalnej
|

_

Pomoc, opieka. edukacja, rehabilitacja, rewalidacja, resocjalizacja, inkluzja spoteczna
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Podmiotem zainteresowania pedagogiki specjalnej sa zar6wno osoby
niepelnosprawne (ponizej normy) na kazdym etapie rozwojowym, jak réwniez osoby
zdolne iuzdolnione (powyzej normy). Ponizszy schemat przedstawia przedmiot

pedagogiki specjalnej, jej dzialy i dziedziny.

Pedagogika os6b zdolnych Jednostki

1 uzdolnionych powyZzej normy
Starcy
Dorosli

NORMA| Miodziez PEDAGOGIKA
Dzieci SPECJALNA
Pt6d

Pedagogika korekcyjna,

rewalidacyjna, lecznicza, Jednostki

resocjalizacyjna ponizej normy

W powyzsze wyrdznienia wpisuje si¢ pojecie dewiacji (tac. devio — zbaczac),
odnoszone zazwyczaj do sfer pedagogicznego dziatania zwigzanego z resocjalizacjg. W
obszarze ponizej normy znajdujag si¢ osoby przejawiajace zachowania jaskrawo
odbiegajace od aprobowanych spotecznie, ktére sg okreSlane mianem dewiantéw
negatywnych. Powyzej normy sytuowane sg natomiast osoby wybitne, kreatywne, bedace
nosnikiem postgpu spotecznego i rozwoju cywilizacyjnego, obdarzane etykieta dewiantow
pozytywnych, czyli tych, ktérzy przekroczyli granice typowego mys$lenia czy dziatania.
Jest to kategoria zachowan posiadajaca okreslone wlasciwosci. Lokujace sie w niej osoby!:

* lamig,gdérng” granice oczekiwan spolecznych;

e samorzutnie buntujg si¢ w stosunku do standardéw przyjetych w danym §rodowisku
czy jakiej$ sferze dziatalnosci - w przypadku dewiacji pozytywnej bunt wigze si¢
zawsze z respektem dla jakiego$ innego porzadku lub z respektem dla porzadku
aktualnego, ktéry dewiant pozytywny chce tylko w istotny sposéb zmodyfikowac;

* posiadaja nieegoistyczny charakter motywacji czy decyzji sktaniajacej ich do
dewiacji wobec istniejacego porzadku;

* wywolujg obiektywnie pozytywng dezorganizacj¢ spoteczna.

! Szerzej w: http://www.ipsir.uw.edu.pl/UserFiles/File/Katedra_Socjologii_Norm/PRA-
CEIPSIR/Tom_19/czy_istnieje_dewiacja_spoleczna.pdf



Ta kategorig os6b zajmuje si¢ pedagogika 0séb zdolnych i uzdolnionych. W Polsce ist-
nieje wiele terminéw odnoszacych si¢ do omawianej problematyki. Migdzy innymi s3 to:

- zdolnosci, zdolnosci tworcze, wybitne zdolnosci;

- uzdolnienia;

- zdolnosci rzeczywiste;

- zdolnosci specyficzne;

- talent lub geniusz.

W literaturze przedmiotu najcze¢sciej spotykane sg okreslenia: zdolnos¢ 1 uzdolnienie.
Z punktu widzenia pedagogiki zdolna jest osoba przejawiajaca wysoki poziom zdolnosci
ogdlnych (inteligencji) lub posiadajaca okreslong zdolnos¢ specjalng w sferze dziatalnosci
umystowej (np. uzdolnienia muzyczne, techniczne, aktorskie czy kulinarne). Psycholodzy
pojecie zdolnosci rozpatrujg natomiast w powigzaniu z catoksztattem zycia psychicznego,
Z motywacja osobowosciowg, z procesami poznawczymi i inteligencja oraz z dzialaniem.
Zdolng jest zatem ta osoba, ktérej stopien sprawnosci wykonywania dzialania jest wyzszy
od Sredniego. Najczesciej jednak zdolnosci okreslane sa jako ogdlna sprawno$¢
intelektualna powigzana ze zdolnosciami ogdlnymi, inteligencja, zdolnosciami szkolnymi
lub akademickimi (Chruszczewski, 2009).

Z kolei uzdolnienie rozumiane jest jako specyficzna konfiguracja zdolnosci ogdlnych i
specjalnych, ktéra umozliwia bardzo dobre wykonanie okreslonego, ukierunkowanego
tresciowo dzialania. Uzdolnienia sg bezposrednio powiazane z dziedzing, w ktorej si¢
ujawniajg. Stad tez dos$¢ czesto uzywany jest termin uzdolnienia specjalne (zdolnosci
kierunkowe, talent), umozliwiajace osigganie mistrzostwa w okreslonych dziedzinach
aktywnosci (Limont, 2010) . Osoby wybitnie uzdolnione posiadaja charakterystyczne
cechy (za E. Necka, 2003):

- ogblne zdolnosci poznawcze;

- specjalne talenty/talent;

- aktywnos$¢ tworcza;

- sprawnosci przywodcze.

Podmiotem pedagogiki specjalnej sg jednak przede wszystkim osoby, ktérych rozwéj
jest utrudniony w takim stopniu, iz one same, za pomocg wtasnych mechanizméw regulacji
psychicznej ani tez rutynowych metod oddzialywan pedagogicznych nie sa w stanie tych
utrudnien wyeliminowac.

Podstawowym pojeciem w pedagogice specjalnej jest zatem norma. Termin ten wigzany

jest wspélczesnie ze stanem zdrowia. Wedtug statutu Swiatowej Organizacji Zdrowia

10
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zdrowie jest to stan zupelnej pomyslnosci fizycznej, umystowej i spotecznej, a nie tylko
brakiem choroby lub utomnosci. Jest to jedno z podstawowych praw czlowieka, bez
wzgledu na warunki ekonomiczne lub spoteczne, ras¢, wyznanie czy przekonania poli-
tyczne. Zasada podstawowa jest odpowiedzialnos¢ kazdego panstwa za zdrowie swoich
obywateli poprzez zabezpieczenie i umozliwienie im wszystkim dost¢pnosci do odpowied-
nich $rodkéw zdrowotnych i spotecznych. Poprzez podpisanie Konstytucji WHO, Polska,
podobnie jak i inne panstwa bedace cztonkami Organizacji Narodéw Zjednoczonych, stata
si¢ jej cztonkiem, a poprzez to zobowigzana jest przestrzega¢ zasad przez nig przyjetych.
Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia, jest to porozumienie zawarte przez Rzady
reprezentowane na Migdzynarodowej Konferencji Zdrowia wraz z Protokotem dotyczacym
Migdzynarodowego Urzedu Higieny Publicznej, podpisane w Nowym Jorku dnia 22 lipca
1946 1.

Pojecie normalnosci odnosi si¢ przede wszystkim do stanu zdrowia psychicznego i fi-
zycznego oraz dobrostanu spotecznego, ale tez oznacza zycie toczace si¢ ustalonych, zna-
nych praw i zwyczajéw?. Normalno$¢ to zatem stan typowy, taki, jaki powinien byé. Jego
przeciwienstwem jest nienormalno$¢ (anormalnos¢), czyli nieprawidtowos¢ — co$, co od-
biega od normy. Pedagogika specjalna zajmuje si¢ osobami nie spetniajagcymi tzw. kryte-
riow normalno$ci w przynajmniej jednej z wymienionych ponizej sfer:

* rozwojowe] (norma rozwojowa — psychologiczny obraz osoby na danym etapie
zycia);

» zdrowotnej (norma zdrowotna — stan pelnego funkcjonowania fizycznego,
psychicznego, umystowego i spotecznego);

* spolecznej (norma spoteczna — przyjete wzory, reguty i oczekiwania spoteczne).

Kolejnym terminem konstytuujagcym pedagogike specjalng jest uposledzenie, czyli efekt
uszkodzenia, przejawiajacym si¢ w ograniczeniu lub uniemozliwieniu funkcjonowania ja-
kiego§ narzadu, organu lub stanu niedostatecznej sprawnosci intelektualnej. Osoba
uposledzona zmaga si¢ z trudno$ciami w rozwoju, poznawaniu $wiata i przystosowaniu si¢
do srodowiska spotecznego, stad tez pedagogika specjalna odnosi si¢ do zagadnien zwigza-
nych z:

e przyczynami zaburzen sprawnosci psychofizycznej;

2 https://sjp.pwn.pl/slowniki/normalno%C5%9B %C4 %87 .html
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* symptomatologig szczegétowg - symptomami wystepujacymi w poszczegdlnych
schorzeniach oraz zjawiskami towarzyszacymi uposledzeniu fizycznemu lub
psychicznemu;

* zapobieganiem wystepowania lub progresji istniejacych zaburzen i schorzen;

e dziataniami leczniczymi, korygujacymi czy usprawniajacymi.

Kryteria definiujagce osoby niepetnosprawne sg rézne. Brany jest pod uwage migdzy
innymi rodzaj, czas wystgpienia, okres trwania czy stopien niepelnosprawnosci. W sze-
rokim aspekcie niepetnosprawnos¢ odnoszona jest do osoby, ktérej stan ogélny, wywotany
urazami, chorobami, wadami wrodzonymi, zaburza jej funkcjonowanie we wszystkich sfe-
rach zycia i na wszystkich etapach rozwojowych. Z kolei w aspekcie potrzeb i zwigzanych
z nimi celéw niepetnosprawng jest osoba, ktérej uszkodzony i obnizony stan sprawnosci
organizmu powoduje czasowe lub trwale utrudnienie, ograniczenie lub uniemozliwienie
wykonywania zadan zyciowych 1 zawodowych oraz petnienie rdl spotecznych, z uwzgled-
nieniem ptci, wieku oraz czynnikéw §rodowiskowych i spoteczno — kulturowych.

W Polsce obowigzuje konkretna definicja osoby niepetnosprawnej. W §wietle zapisow
Ustawy z 26 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu osoby
niepetnosprawnej (Dz. U., nr 123, poz. 776), niepetnosprawng jest osoba, ktérej stan fi-
zyczny lub/i psychiczny trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia wy-
petianie zadan zyciowych i 16l spotecznych zgodnie z normami prawnymi i spotecznymi.

Utrudnienia ograniczajgce potencjal rozwojowy osoby niepetnosprawnej moga obe-
jmowac sfery:

* funkcjonowania fizycznego (niesprawno$¢ motoryczna i somatyczna - choroby
przewlekie i kalectwo);

* funkcjonowania psychicznego (niesprawno$¢ sensoryczna i umystowa - wady
wzroku lub stuchu, uposledzenie umystowe);

*  funkcjonowania spotecznego (niesprawno$¢ w zakresie realizacji zachowan
zgodnych z normami wspoétzycia spotecznego - niedostosowanie spoleczne).

Pedagogika specjalna jako nauka ma charakter interdyscyplinarny, przejawiajacy si¢ w
aparacie pojeciowym, treSciach oraz zwigzkach strukturalnych i funkcjonalnych z zakresu
wielu nauk - psychologii, pedagogiki, medycyny, socjologii czy prawa. Jednakze odreb-
nos$¢ pedagogiki specjalnej wyznaczana jest swoistoscig metod postepowania wychowa-
wczego oraz tresciami i warunkami organizacyjnymi rewalidacji. Podstawowe terminy sto-

sowane w praktyce i teorii pedagogiki specjalnej, to:
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e pomoc - wspéldzialanie z podmiotem sytuacji trudnej w celu przywrdcenia
normalno$ci tej sytuacji, zapobieganie jej powstawania lub utatwianie sytuacji
bedacych w granicach normy;

* opieka - zaspokajanie tych potrzeb podopiecznego, ktérych nie jest on w stanie sam
regulowa¢ lub zaspokoi¢;

* edukacja - ogot przebytych doswiadczen, waznych dla ksztaltowania si¢
kompetencji i tozsamosci cztowieka;

* rehabilitacja - taczne, skoordynowane oddziatywanie lecznicze, psychologiczne,
pedagogiczne, spoteczno - zawodowe, zmierzajace do przywrdcenia u osoby trwale
poszkodowanej na zdrowiu zdolnos$ci, sprawnosci i mozliwosci samodzielnego
zycia w spoteczenstwie; pierwotnie termin ten odnoszono do ludzi dorostych
przejawiajacych zaburzenia o charakterze fizycznym i przewlektym;

* rewalidacja - dtugotrwata dziatalno$¢ terapeutyczno - wychowawcza (stymulacja,
opieka, nauczanie, i wychowanie os6b uposledzonych umystowo, niewidomych i
niestyszacych);

* resocjalizacja - proces wychowania jednostek wykazujacych trudnosci w
dostosowaniu si¢ do norm spotecznych, moralnych i prawnych;

* inkluzja spoteczna — jest to proces ,,wtaczania” os6b marginalizowanych w nurt
zycia przez petne uczestnictwo w zyciu spolecznym (czgsto stosowane jest
zamiennie z terminem integracja spoteczna).

Podstawa oddziatywan prowadzonych w ramach pedagogiki specjalnej jest diagnoza,
ktéra - niezaleznie od koncepcji diagnozy przypisanej do poszczegdlnych pedagogik
szczegblowych — jest procesem petnej, wieloaspektowej identyfikacji symptoméw, genezy,
skutkéw oraz faz rozwoju i prognozy.

Diagnostyka odchylen od normy (diagnostyka specjalna) stanowi dzial pedagogiki
specjalnej, czyli pedagogiki jednostek uposledzonych, odchylonych od normy w réznych
zakresach i sferach. Jest dziedzing naukowa, ktérej przedmiotem zainteresowania sg spo-
soby identyfikacji cech i symptoméw zaburzen, stanéw chorobowych, niepetnosprawnosci
oraz ich tendencji rozwojowych (Wysocka, 2013). Podmiotem diagnostyki specjalnej sa
natomiast osoby o réznych dysfunkcjach, wymagajace specjalnej pomocy w przezwy-
cigzaniu trudno$ci rozwojowych 1 skutkow niepetnosprawnosci, zarowno w sferze
funkcjonowania indywidualnego, jak i spolecznego, zwlaszcza zwigzanego z petnieniem

r6l spotecznych w réznych kontekstach zyciowych (np. szkolnym, zawodowym,
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rowiesniczym). Ogélnie rzecz ujmujac, w pedagogice specjalnej diagnoza ma zwykle cha-
rakter praktyczny, decyzyjno- interwencyjny i ukierunkowana jest na rozpoznanie u jed-
nostek z odchyleniami od normy, mozliwosci rozwoju, doboru srodkéw i1 metod
wspierajacych oraz skutecznosci dotychczas stosowanych metod rewalidacyjnych w za-
leznosci od rodzaju uposledzenia.

Rewalidacja (tac. validus: silny, sprawny, re — powtérny) jest podstawowym celem pe-
dagogiki specjalnej. Tworczynig tego pojecia byta Maria Grzegorzewska (1964), pre-
kursorka polskiej pedagogiki specjalnej. Pierwotnie termin ten odnosit si¢ do oddzialywan
pedagogicznych podejmowanych wobec dzieci niepelnosprawnych oraz dzieci przeja-
wiajacych zaburzenia receptoryczne i intelektualne. Aktualnie rewalidacja rozumiana jest
jako oddzialywania podejmowane wobec os6b niepetnosprawnych fizycznie lub/i intelek-
tualnie w celu przywrdécenia im sprawnosci w stopniu umozliwiajacym optymalne
funkcjonowanie indywidualne i spoleczne. Odzialywania terapeutyczne i wychowawcze
ukierunkowane s3 na wypracowanie umiejetnosci radzenia sobie w zyciu na jak
najwyzszym poziomie. Sg one realizowane za pomocg réznorodnych metod stosowanych
w pedagogice, psychologii (psychoterapia, psychoedukacja) i socjologii (socjoterapia),
umozliwiajgcych usprawnienie zaburzonych lub zahamowanych proceséw poznawczych.
Rewalidacja moze by¢ prowadzona indywidualnie lub grupowo. W jej trakcie, poprzez za-
stosowanie metod adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb, usprawniane sg zaburzone
funkcje. Kompensacja deficytow nastgpuje przy wykorzystaniu mocnych stron osoby nie-
petnosprawnej, czyli zastepowaniu zaburzonych funkcji, prawidtowo rozwinigtymi.

Rewalidacja spoteczna jest to przywrdcenie optymalnej sprawnos$ci fizycznej, psy-
chicznej 1 spotecznej osobom uposledzonym fizycznie i/lub intelektualnie, niedostosowa-
nym spotecznie lub chorym przewlekle, przygotowywanie ich do samodzielnego uczest-
nictwa w zyciu spotecznym oraz zapewnienie im odpowiednich warunkéw do codziennego
funkcjonowania (Maciarz, 1984).

W procesie wychowania i nauczania specjalnego realizowane sg nast¢pujace cele:

* zapewnienie osobom niepetnosprawnym praw do pomocy ukierunkowanej na ich
maksymalne usprawnienie 1 reintegracj¢ spoteczng;
* umozliwienie osobom niepetnosprawnym dostepu do wszechstronnego ksztalcenia

1 wychowania przygotowujacego ich do petnienia réznorakich rél spotecznych;

14



Beata Maria Nowak, Martin Kaleja - Polsky jazyk pro specidlni pedagogy

e przygotowanie 0séb niepetnosprawnych do wykonywania pracy adekwatnej do ich
mozliwos$ci, a tym samym stworzenie im warunkéw do uniezaleznienia si¢ od
pomocy spotecznej i samodzielnego funkcjonowania.

Praca rewalidacyjna (dostosowana do potrzeb i mozliwosci osoby uposledzonej),
ukierunkowana jest przede wszystkim na dziatania w zakresie korektury zaburzonych sfer
i funkcji; kompensacji lub zastepowania deficytéw fizycznych i psychicznych; usprawnia-
nia tych funkcji, ktére moga by¢ potencjalnie sprawne lub sa najmniej zaburzone; pobu-
dzania wtérnych mechanizméw motywacyjnych (dynamizowanie). Dziatania rewalida-
cyjne powinny by¢ prowadzone metodycznie, w oparciu o zasady ogdlne: wczesnego
wykrywania i usuwania zaburzen; integracji ze Srodowiskiem oraz ciaglosci postgpowania
rewalidacyjnego. Niemniej istotne sg zasady szczegdtowe: akceptacji, pomocy, indywidu-

alizacji, terapii pedagogicznej 1 wspétpracy z rodzing osoby niepetnosprawne;.

1. Kim byta M. Grzegorzewska?

2. Czym si¢ zajmuje pedagogika specjalna?

3. W oparciu o jakie akty prawne funkcjonuje w Polsce definicja osoby
niepetnosprawne;j?

4. Jakie gtéwne cele realizowane sg w pedagogice specjalnej?

5. Co jest podstawa oddziatywan prowadzonych w ramach pedagogiki specjalnej?

6. W czym przejawia si¢ interdyscyplinarny charakter pedagogiki specjalnej?
|
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Jakie sg r6znice pomigdzy rewalidacjg a rehabilitacja os6b niepelnosprawnych?
2. W oparciu o akty prawne poréwnaj rozwigzania systemowe Polski i Czech w

zakresie integracji/inkluzji spolecznej oséb niepelnosprawnych:

Polska Czechy
1 1.
2 2.
3 3.

https://pedagogika-specjalna.edu.pl/warsztat-pracy/diagnoza-pedagogiczna-w-pigulce/

https://repozytorium.amu.edu.pl/bitstream/10593/13411/1/SE 32 2014 Iwona Chrzano

wska.pdf

http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU 19480610477
|
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2 TYPOLOGIE | KLASYFIKACJE OSOB ODCHYLONYCH
OD NORMY

mowvmineomeror ]

Pierwsza klasyfikacja oséb niepelnosprawnych pojawita si¢ w 1959 roku w Deklaracji
Praw Dziecka. Znalazty si¢ w niej trzy podstawowe kategorie niepelnosprawnosci:
fizyczna, umystowa i spoteczna. Byla to zatem klasyfikacja bardzo uproszczona, zas

kolejne byty uzupetniane o np. miejsce uszkodzenia czy rodzaj i stopien uposledzenia.

e ]

- $wiatowych systemoéw klasyfikacyjnych i ich rewizji;
- uznanych i powszechnie stosowanych typologii os6b niepetnosprawnych;

- zakresOw najczesciej wystepujacych niepelnosprawnosci 1 ich orzecznictwa.

weotsoammemoy ]

Niewidomi i niedowidzgcy, gtusi i niestyszqcy, gtuchoniewidomi, uposledzeni umystowo,
przewlekle chorzy, osoby 7 uszkodzeniem narzgdu ruchu, osoby z trudnosciami uczenia si¢

na skutek dysharmonii rozwoju, spotecznie niedostosowani.

Wspdlczesne klasyfikacje tworzone sa w oparciu o poszerzone kryteria, m.in. etiologiczne
(zaburzenia wrodzone i nabyte), pedagogiczne/etapowych osiggnie¢ szkolnych (stopnie
mozliwych osiaggnie¢ edukacyjnych), spoleczne (potrzeby oséb niepetnosprawnych
i rodzaj opieki nad nimi); medyczne (stopien ciezkosci jednostek, zespotéw i syndroméw
patologicznych),  psychologiczne (wptyw  zaburzen na  osobowo$¢  osoby
niepetnosprawnej) oraz czasu trwania (zaburzenia czasowe i trwale).

Na gruncie polskim przyjeta si¢, oparta na kryterium rodzaju i stopnia upo$ledzenia,

klasyfikacja autorstwa Z. Sgkowskiej (1998, s. 27):
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niewidomi i niedowidzacy od urodzenia lub przed 5 rokiem zycia: ociemniali;
niewidomi i ociemniali z dodatkowymi kalectwami; niewidomi i ociemniali z
upos$ledzeniem umystowym; niedowidzacy; stabo widzacy w wysokim stopniu;
glusi i niestyszacy: glusi od urodzenia; ogtuchli méwiacy; gtusi z uposledzeniem
umystowym; glusi z dodatkowymi kalectwami; glusi z resztkami stuchu;
niedostyszacy;

gluchoniewidomi;

uposledzeni umystowo: w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim;
przewlekle chorzy: grupy oséb ze wzgledu na rodzaj schorzenia lub rodzaj
leczenia;

osoby z uszkodzeniem narzadu ruchu: amputacje, braki, transformacje;
uszkodzenia kregostupa i narzadu ruchu; dysfunkcje konczyn; porazenia;

osoby z trudno$ciami uczenia si¢ na skutek dysharmonii rozwoju;

spolecznie niedostosowani wskutek: zaniedban i btedow wychowawczych oraz
konfliktéw z normami spoteczno — moralnymi; zaburzen wyzszych czynnosci
nerwowych;  tla psychopatycznego,  charakteropatycznego,  nerwicowego

prowadzacego do konfliktéw z prawem.

W oparciu o klasyfikacje oséb niepetnosprawnych wyrézniono subdyscypliny pedagogiki

specjalnej, ktére mozna pogrupowa¢ w odniesieniu do podejmowanych dziatan

rewalidacyjnych i pomocowo-wspierajacych (Zawislak, 2009):
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Kompensacja:

- pedagogika oséb z uposledzeniem umystowym (oligofrenopedagogika);
- pedagogika 0séb z niestyszacych i stabostyszacych (surdopedagogika);
- pedagogika oséb niewidomych i stabowidzacych (tyflopedagogika);

- pedagogika 0séb ze sprzezonymi uposledzeniami.

Leczenie:

- pedagogika oséb przewlekle chorych;

- pedagogika oséb niesprawnych ruchowo;

- pedagogika 0séb z autyzmem i zespotami psychozopodobnymi.
Korekcja:

- pedagogika oséb z trudno$ciami w uczeniu sig¢;

- pedagogika oséb z zaburzeniami mowy — logopedia.

Resocjalizacja:
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- pedagogika oséb niedostosowanych spotecznie.

Wzmozony rozwaj:

- pedagogika zdolnych i uzdolnionych.
W kontekscie edukacyjnym stosowana jest w Polsce, dualna klasyfikacja dzieci
zagrozonych niepetnosprawnos$cia i niepelnosprawnych: ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi (SPR) i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). Dotyczy ona dzieci
ze spektrum objawow wplywajacych na jako$¢ zycia i petnienie rél spotecznych obecnie
i/lub w przysztosci, utrudniajgcych lub uniemozliwiajacych funkcjonowanie: ruchowe,
sensoryczne, poznawcze, w zakresie komunikacji, emocjonalno-spoteczne i/lub
psychiczne. Zesp6t Ekspertow UE przyjat w 2008 roku, ze specjalne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne posiadaja te dzieci i ta milodziez, u ktérych stwierdzono zagrozenie
niepetnosprawnoscia, wszelkie dysfunkcje, dysharmonie lub niesprawnosci mogace miec
negatywny wptyw na ich dalszy rozwdj. Biorgc pod uwage kryterium wieku wyodrebniono
grupe dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi (SPR) od urodzenia do 3. roku
zycia oraz grup¢ dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE),
dzieci od 3. roku zycia i mtodziez do ukonczenia nauki w szkole. To kryterium i definicje
obowigzujg obecnie réwniez w wielu innych krajach Unii Europejskie;.

Nalezy podkresli¢, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana uczniom

w przedszkolu, szkole i placowce polega na rozpoznaniu i zaspokajaniu ich indywidual-
nych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz rozpoznaniu indywidualnych mozliwos$ci
psychofizycznych, wynikajacych w szczegélnosci z*:

« niepelnosprawnosci;

« niedostosowania spotecznego;

« zagrozenia niedostosowaniem spotecznym:;

« szczegl6lnych uzdolnien;

« specyficznych trudnos$ci w uczeniu si¢ (ryzyko dysleksji i dysleksja rozwojowa);

« zaburzen komunikacji jezykowej;

3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad orga-
nizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017, poz. 1591), § 2, pkt. 2.
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choroby przewleklej;

sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

niepowodzen edukacyjnych;

zaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny,
sposobem

spedzania czasu wolnego i kontaktami srodowiskowymi;

trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kulturowymi, ze zmiang $ro-
dowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za gra-

nica.

Z kolei uznane i powszechnie stosowane klasyfikacje zaburzen psychicznych i adap-

tacyjnych sg stale uscislane i korygowane. Wsrdd obecnie stosowanych systeméw klasyfi-

kacyjnych znajduja si¢ sg trzy najbardziej znaczace:

system opracowywany przez AAMR - American Association on Mental Retar-
dation (Amerykanskie Towarzystwo do Badan nad Uposledzeniem Umystowym);
system APA, opracowywany przez American Psychiatric Association (Amery-
kanskie Towarzystwo Psychiatryczne) — jego klasyfikacje sa publikowane w
Podreczniku Diagnostycznym i Statystycznym Zaburzen Psychicznych (Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders — DSM;

system ICD - International Classification of Diseases (Migdzynarodowa Klasyfi-
kacja Choréb, Urazéw i Przyczyn Zgondw), ktdry jest opracowywany przez World

Health Organization (WHO).

Systemy klasyfikacyjne AAMR, APA i ICD w duzej mierze sg zbiezne, gdyz przyjmuja

ta samg definicje uposledzenia i te same kryteria podziatu. Nalezy przy tym podkreslic,

7ze AAMR ma podstawy statystyczne, APA — psychiatryczne, za§ ICD — medyczne.

Najnowsza wersja podrecznika zaburzen psychicznych, opracowanego przez

Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne jest DSM — V, opublikowana 18 maja 2013

roku. Zawiera ona model klasyfikacji prostszy od proponowanego w DSM - IV 1 ICD - 10,

w ktérym wzigto pod uwage 11 zaburzen, a nie jak dotychczas 16.
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Tab. nr 1 Klasyfikacja DSM —IViICD - 104

DSM - IV

Rozdzialy IDC - 10

lub w okresie dojrzewania.

2. Zaburzenia $wiadomosci (majaczenia),
otgpienie, zespoly amnestyczne i inne zabur-
zenia funkcji poznawczych.

3. Zaburzenia psychiczne spowodowane schor-
zeniami somatycznymi i niesprecyzowane ni-
gdzie indzie;j.

4. Zaburzenia zwigzane ze stosowaniem sub-
stancji psychoaktywnych.

6. Zaburzenia nastroju.

7. Zaburzenia Igkowe.

8. Zaburzenia pod postacig somatyczna.

9. Zaburzenia symulowane.

10. Zaburzenia dysocjacyjne.

11. Zaburzenia seksualne i zaburzenia identyfi-
kacji ptciowe;.

12. Zaburzenia odzywiania.

13. Zaburzenia snu.

14. Zaburzenia kontroli impulséw niesklasy-
fikowane nigdzie indzie;j.

15. Zaburzenia adaptacyjne.

16. Zaburzenia osobowosci.

1. Zaburzenia przewaznie rozpoznawane po raz
pierwszy w okresie niemowlecym, dziecifnstwie

5. Schizofrenia i inne zaburzenia psychotyczne.

1. Zaburzenia psychiczne na podtozu organicz-
nym, w tym objawowe.

2. Zaburzenia psychiczne i zaburzenia za-
chowania zwigzane ze stosowaniem

substancji psychoaktywnych.

3. Schizofrenia, zaburzenia schizotypowe i za-
burzenia urojeniowe.

4. Zaburzenia nastroju (afektywne).

5. Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem
1 pod postacia somatyczna.

6. Zespoty behawioralne zwigzane

z zaburzeniami fizjologicznymi

i czynnikami fizycznymi.

7. Zaburzenia osobowosci i zachowania u do-
rostych.

8. Uposledzenie umystowe.

9. Zaburzenia rozwojowe.

10. Zaburzenia zachowania i emocji o poczatku
w dziecinstwie i okresie

dojrzewania.

W klasyfikacji DSM — V i ICD - 11 zrezygnowano z diagnostyki wieloosiowej. Na nowo

zostal zdefiniowany autyzm. W DSM — V definicja autyzmu jest znacznie wezsza niz

wskazuja na to kryteria wymienione w DSM-IV. Wylaczono z niej dwie podkategorie

(zesp6l Aspergera oraz PDD-NOS) i wprowadzono okreslenie spektrum zaburzen

autystycznych. Zaproponowano takze trzy kryteria diagnozowania autyzmu:

* wystgpienie cigglych nieprawidtowosci w zakresie komunikacji spolecznej oraz

interakcji;

* ograniczone i1 powtarzajace si¢ modele zachowan, zainteresowan oraz aktywnosci;

* objawy powyzsze muszg by¢ widoczne juz w okresie wczesnego dziecinstwa.

W DSM -V zrezygnowano mi¢dzy innymi z podziatu schizofrenii na podtypy i zastgpiono

je podejsciem wymiarowym opartym na ocenach objawéw. Rozdzielono rozpoznanie

“https://www.researchgate.net/publication/262182605 Zaburzenia osobowosci_w_modelach medycz-

nych i w_psychologii roznic_indywidualnych [dostgp: 11.10. 2018].
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agorafobii oraz zespotu Igku panicznego. W rozdziale zaburzen zwigzanych z substancjami
psychoaktywnymi oraz uzaleznieniami wylaczono kategori¢ naduzywania, ktorg
zastgpiono kategorig zaburzenia uzywania substancji oraz dodano kryteria dla zespotu
odstawienia marihuany oraz kofeiny. Nazwe op6znienia umystowego zastapiono terminem

niepetnosprawnosci intelektualnej. Zaburzenie z napadami objadania sie zostato uznane za

odrebng jednostke chorobowa Zmieniono takze kryteria anoreksji (zrezygnowano z
kryterium braku miesigczki). Zamiast otgpienia wprowadzono fagodne albo duze
zaburzenie neuropoznawcze oraz zmieniono kryteria dysocjacyjnego zaburzenia
tozsamosci. W miejsce zaburzen tozsamosci piciowej wprowadzono termin dysforia
plciowa oraz zamiast ot¢pienia zastosowano okreSlenie duzego zaburzenia
NeuropoInawczego.

W DSM IV wigkszg uwage poswigcono objawom takim, jak: dysregulacja emocjonalna,
trudnosci w kontroli popedéw czy zaburzenia poznawcze, natomiast podziat zamieszczony
w DSM — V umozliwia stosowanie podejscia dymensjonalnego i diagnozowania stylu
osobowosci. Ocena przejawOw zaburzen funkcjonowania odbywa si¢ wedlug
trzypunktowej skali — nie dotyczy (0O punktéw), w pewnym stopniu dotyczy (1 punkt),
wyraznie dotyczy (2 punkty) oraz w najwyzszym stopniu dotyczy (3 punkty).

Obecne w ICD 10 =zaburzenia aktywnosci i uwagi zmieniono na zaburzenie
nadpobudliwosci psychoruchowej (ICD — 11) oraz hiperkinetyczne zaburzenia zachowania
na zaburzenie nadpobudliwosci psychoruchowej z dominujgcq nadruchliwoscig i
impulsywnoscig. Zapewniono transsektorowe kryterium diagnostyczne dla zaburzen
schizoafektywnych 1 zreorganizowano ostre i przejSciowe zaburzenia psychotyczne i

urojeniowe.

2.1 Kryteria i zakresy uposledzenia umystowego

Uposledzenie umystowe jest postrzegane jako nieodwracalne zaburzenie psychiczne,
powstajace w efekcie trwalego uszkodzenia lub dysfunkcji moézgu. Przejawia sie
zaburzeniami w sferze funkcjonowania poznawczego i brakiem zdolno$ci w codziennym
radzeniu sobie (Cierpiatkowska, 2011). W Polsce, do grudnia 1967 roku obowigzywata
trzystopniowa klasyfikacja upo$ledzenia umystowego, w ktérej wyrdzniano: debilizm,
imbecylizm, idiotyzm. Kazdy z tych stopni obejmowat rowniez trzystopniowe nasilenie
objawoéw: stabe, $rednie i glebokie (Grzegorzewska, 1959). Sytuacja zmienita si¢, gdy w

1959 roku Amerykanskie Towarzystwo d/s Uposledzenia Umystowego zaproponowato, a
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WHO wprowadzito, czterostopniowag klasyfikacje uposledzenia umystowego, ktorej
podstawa jest poziom rozwoju umystowego wyrazony ilorazem inteligencji. Od tego czasu
klasyfikacje uposledzenia umystowego dokonywane sg w oparciu o wskaznik inteligencji
(wyrazony liczbg odchylen standardowych od wartosci Sredniej ilorazu inteligencji i
okreslany przy uzyciu np. Skali Inteligencji Wechslera) oraz o stopien uposledzenia
zdolnosci adaptacyjnych, okreslany poprzez poréwnanie ze standardami oczekiwanymi od
0s6b w podobnym wieku, funkcjonujacych w danych warunkach spoteczno — kulturowych.

Definicje uposledzenia umystowego opublikowano w 1992 roku przez AAMR. Zostata
ona przyjeta przez WHO w 1992 roku (ICD - 10), za$ przez APA w 1994 roku (DSM —
IV). Zgodnie z tg definicja, uposledzenie umystowe traktowane jest jako istotne
ograniczenie w aktualnym funkcjonowaniu, charakteryzujace si¢ znaczacym obnizeniem
funkcjonowania intelektualnego i wspétwystepujacym z nim ograniczeniem zachowania
adaptacyjnego w co najmniej dwoch z nizej wymienionych obszarach codziennego
funkcjonowania:

* samodzielno$¢ w wykonywaniu czynnosci samoobstugowych;

* umiejetnos¢ komunikowania si¢, nawigzywania 1 utrzymywania relacji
spolecznych;

* wykonywanie praktycznych umiej¢tnosci edukacyjnych;

* zdolnos$¢ do korzystania ze spotecznych stuzb pomocy i wsparcia;

*  zdolno$¢ do wykonywania pracy;

* dbatos¢ o wtasng kondycje zdrowotng, wypoczynek i rekreacje;

*  zdolno$¢ do samodzielnego poruszania si¢ na okreslonym terenie i dbalo$¢ o wtasne
bezpieczenstwo.

Niepelnosprawnos¢ intelektualna wigze si¢ z obnizeniem poziomu rozwoju wielu
proceséw i funkcji poznawczych, co z jednej strony przektada si¢ na poziom inteligencji, z
drugiej na poziom zdolnosci adaptacyjnych jednostki do warunkéw spoteczno —
kulturowych, przy czym podkreslane jest wystapienie obnizenia poziomu intelektualnego
1 adaptacyjnego przed 18 rokiem zycia.

Myslenie o0s6b niepetnosprawnych intelektualnie znajduje si¢ na
najnizszym ewolucyjnie poziomie rozwoju i ma charakter mys$lenia konkretno —
obrazowego. Kryteria diagnostyczne obejmujg etiologi¢ zaburzen, stad tez w okreslaniu
stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci intelektualnej brane s3 pod uwage nastgpujace

komponenty:
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e organiczny — dotyczy on zaburzen i uszkodzen w budowie i fizjologii uktadu
nerwowego;

* psychologiczny — dotyczy obnizenia sprawnosci intelektualnej i jego réznych
konsekwencji dla psychicznego funkcjonowania jednostki;

* spoleczny — obejmuje szczegdlne uwarunkowania roli spotecznej osoby
uposledzone;.

W nielicznych rodzajach niepetnosprawnosci intelektualnej (np. w Zespole Downa) da
si¢ zaobserwowac wszystkie te trzy komponenty jednoczes$nie. W innych przypadkach nie
wystepuja one w formie sprzgzonej.

Niepetnosprawnos$¢ intelektualna diagnozowana jest na podstawie badania
psychologicznego okreslajacego poziom inteligencji mierzonej za pomoca specjalnych
testow. Przez istotnie nizszy od przecigtnego ogdlny poziom funkcjonowania
intelektualnego rozumiany jest poziom nizszy od $redniej o co najmniej jedno odchylenie
standardowe od normy.

Stopnie niepelnosprawnosci intelektualnej sg przyporzadkowane do liczby
odchylen standardowych od $redniej 1.1. 100:

1) poziom umystowy miedzy drugim a trzecim odchyleniem standardowym — lekki
stopien uposledzenia;

2) poziom umystowy miedzy trzecim a czwartym odchyleniem standardowym —
umiarkowany stopien uposledzenia;

3) poziom umystowy migdzy czwartym a pigtym odchyleniem standardowym —
znaczny stopien uposledzenia;

4) poziom umystowy ponizej pieciu odchylen standardowych — gleboki stopien
uposledzenia.

Niepetnosprawnos$¢ intelektualna dotyczy najliczniejszej grupy dzieci i mtodziezy (w
Polsce jest nig dotknietych 60% - 70% ogdétu os6b niepelnosprawnych). Wsrédd nich
najwiecej mtodych ludzi wykazuje niepetnosprawnos$¢ intelektualng w stopniu lekkim.
Niedorozwojowi umystowemu podlegaja gtéwnie czynno$ci poznawcze takie jak:
spostrzeganie, wyobraznia, pami¢¢, uwaga, mysSlenie i orientacja spoleczna. Dzieci i
mtodziez niepetnosprawne intelektualnie w stopniu lekkim spostrzegaja wolniej, mniej
doktadnie i w wezszym zakresie. Wyobrazenia ich sg ubogie, a pamig¢¢ staba. Maja tez
trudno$ci w wyrazaniu swoich mysli 1 rozumieniu wypowiedzi innych os6b. Z reguty nie

podejmuja dziatan z wtasnej inicjatywy ale starajg si¢ nasladowac innych. W dziataniu brak
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jest im planowosci i inwencji. Znacznie czg¢sciej wystepuja u nich wady wzroku, stuchu,
uposledzenie narzadu ruchu, zaburzenie mowy i niektére specyficzne choroby, takie jak
np. padaczka. Podkreslany jest u nich niedorozwdj uczu¢ wyzszych, mniejsza wrazliwos¢
1 powinno$¢ moralna. Sg niestate emocjonalnie, impulsywne, agresywne, wykazujace staty
niepokéj i niedomogi w zakresie samokontroli. Efektywno$¢ rewalidacji dziecka
niepetnosprawnego intelektualnie zalezna jest od stopnia zintegrowania oddzialywan
korekcyjno — wyréwnawczych w dwu podstawowych sSrodowiskach spoteczno
wychowawczych: rodziny 1 szkoty. Kluczowe jest tu zaspokajanie potrzeb psychicznych
dziecka (rodzina) oraz rehabilitacja i stymulacja obejmujaca sfer¢ ruchowa, intelektualng i
spoleczng (szkota). Czynnikami utrudniajgcymi rewalidacje s3: opdzniony czas
rozpoczecia pracy korekcyjnej i wyrdwnawczej oraz pogtebiajace si¢ zaniedbania rodzinno
- Srodowiskowe.

Biorgc pod uwage wnioski z licznych obserwacji klinicznych oraz analiz teoretycznych,
Komitet Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, dokonal w 1998 roku korekty
wartosci granicznych ilorazéw inteligencji poszczegdlnych stopni uposledzenia.
Najgtebsza korekta odnosita si¢ do znacznego rozszerzenia granic lekkiego uposledzenia

umystowego, podnoszac gérng granic¢ ilorazu inteligencji z 55 na 70 (Tucholska, 1998).

Tab. nr 2 Klasyfikacja uposledzenia umystowego wg ICD — 10 1 DSM -1V (1998)

., i ] Zakres 1Q Zakres 1Q Wiek % 0s6b
Stopien uposledzenia .
umvsloweso wg wg DSM - umystowy w populacji
yslowes ICD - 10 v (w latach) | uposledzonych
) 50-55do | 9do ponizej
tagodny — lekki (DSM - 1V) 50 - 69 ok.70 12 85
) 35-40do | 6 do ponizej
umiarkowany 35-49 50_ 55 9 10
) 20-25do | 3 do ponizej
znaczny - gleboki 20-34 35 _ 40 6 4
) ponizej 20 ponizej 20
<
gleboki 20 lub 25 lub 25 okoto 1

W naukowych gremiach zajmujacych si¢ niepelnosprawnoscig intelektualng coraz czesciej
pojawiaja si¢ jednak stanowiska optujgce za odej$ciem od czterostopniowej klasyfikacji
opracowanej na fundamencie psychometrycznie ustalonego poziomu umystowego. Co
wiecej, w podreczniku AAMR (1992, s. 26) wskazuje si¢ na konieczno$¢ uwzgledniania w
diagnozie upo$ledzenia ilosci wsparcia niezbgdnego danej osobie do przezwycigzenia

trudnosci zyciowych i podjecia wzglednie samodzielnego zycia. Idac tym tropem myslenia,
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okreslono cztery poziomy wsparcia: sporadyczne (w przypadku wystgpienia kryzysow
epizodycznych); ograniczone (wielokrotne, ale nie ciggte); wielorakie (w wielu aspektach
zycia codziennego); state (intensywne w kazdych warunkach i przez cate zycie). Stad tez
pojawita si¢ propozycja  odejScia od znanej terminologii (uposledzenie lekkie,
umiarkowane, znaczne glebokie) i zastgpienia jej okreSleniami: osoba uposledzona
potrzebujgca sporadycznego (ograniczonego, wielorakiego lub statego) wsparcia
spotecznego w zdiagnozowanym zakresie. Te postulaty nie zostaty jednak zaaprobowane w
pozostatych systemach (DSM - IV i ICD - 10), ktére podtrzymuja dotychczas stosowana,
czterostopniowa wersje uposledzenia umystowego.

Aktualnie obowigzujaca jest definicja niepelnosprawnos$ci intelektualnej sporzadzona
przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (2013r. — podrgcznik DSM-V), wedtug
ktorej niepelnosprawno$¢ intelektualna jest zaburzeniem, ktdre zaczyna si¢ w okresie
rozwojowym 1 obejmuje deficyty w intelektualnym i adaptacyjnym funkcjonowaniu w
obszarze koncepcyjnym, spolecznym i praktycznym. Kryteria diagnostyczne
niepelnosprawnosci intelektualnej obejmuja deficyty w zakresie funkcji intelektualnych
1 adaptacyjnych:

* zaburzenie rozwoju intelektualnego (potwierdzone zaréwno na podstawie oceny
klinicznej, jak i testow inteligencji - wynik diagnostyczny co najmniej 2 SD ponizej
normy) obejmuje deficyty w zakresie ogdlnych sprawnosci umystowych, takich
jak: wnioskowanie, rozumowanie, rozwigzywanie probleméw, planowanie,
mysSlenie abstrakcyjne, ocenianie, uczenie si¢ szkolne, uczenie si¢ na podstawie
doswiadczen;

* uposledzenie funkcji przystosowawczych dotyczy trudnosci w realizacji
rozwojowych i socjokulturowych standardéw w zakresie osobistej niezaleznosci
i spotecznych obowigzkéw - tego rodzaju deficyty ograniczaja funkcjonowanie
jednostki w wielu obszarach aktywnosci samodzielnego zycia w réznych
srodowiskach (np. w domu czy w szkole), a szczegdlnie w zakresie samodzielno$ci
osobistej, uczenia si¢, wykonywania pracy, komunikowania si¢ (neurorozwojowe
zaburzenia: jezykowe, tworzenia dzwickOw mowy, zaburzenia w komunikacji
spolecznej, jakanie si¢) i spolecznego uczestnictwa.

Zaburzenia neurorozwojowe s3g to stany przejawiajace si¢ zazwyczaj we wczesnych
etapach rozwoju (czgsto w wieku przedszkolnym), ktére charakteryzuja si¢ rozwojem

deficytéw prowadzacych do ograniczen w zakresie uczenia si¢ i kontroli czynnosci
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wykonawczych, uposledzenia umiejetnosci spotecznych lub inteligencji. Szczegdlnym
zaburzeniem jest spektrum zaburzenia autystycznego, ktére charakteryzuje si¢
utrwalonymi  deficytami  komunikacji  spolecznej 1 interakcji  spolecznych,
uwidaczniajgcych si¢ w rozmaitych sytuacjach.

Diagnoza spektrum zaburzenia autystycznego obejmuje indywidualne cechy
charakterystyczne (za pomocg uszczegdtowien) zwigzane z:

- Z towarzyszaca niepetnosprawnoscig intelektualng lub bez niej;

- z towarzyszacym strukturalnym uposledzeniem jezykowym lub bez niego;

- ze znanym stanem medycznym; czynnikiem genetycznym, $rodowiskowym lub ze
stanem nabytym,;

- z innym zaburzeniem neurorozwojowym, psychicznym lub z zachowania.

Zaburzenia neurorozwojowe czesto wspotwystepuja - na przyktad spektrum zaburzenia
autystycznego z niepetnosprawnoscia intelektualng czy ADHD (zaburzenia z deficytem

uwagi i nadaktywnoscig) lub ze specyficznymi zaburzeniami uczenia si¢.

2.2 Kryteria i zakresy niepethosprawnosci wzrokowej
Swiatowe dane wskazuja, ze powazne zaburzenia widzenia wystepuja u 1% populacji. Na
choroby narzadu wzroku cierpi na catym $wiecie ok. 260 mln ludzi, z czego 14% to osoby
niewidome, za$ pozostaly odsetek (86%) stanowig osoby cierpigce z powodu uposledzenia
wzroku. Wspétczesnie odnotowywana jest stata tendencja do wzrostu catkowitej liczby
0s6b niewidomych i stabowidzacych (za: Partyka, Wysocki, 2015). W Polsce zyje ponad
1 mln 800 tysiecy osob z dysfunkcja wzroku®, a liczba 0séb z uszkodzeniem wzroku prze-
kracza 500 tysiecy®. Co drugi dorosty Polak nosi okulary lub szkta kontaktowe, a co
czwarta osoba dorosta ma problem z przeczytaniem drobnego druku.

Najczesciej spotykang wada wzroku sg zaburzenia refrakcji oka (ok. 80% ogétu
wystepujacych przypadkéow). Z reguly sa to: krétkowzroczno$é, nadwzroczno$¢ oraz
starczowzroczno$¢ (proces fizjologiczny zwigzany ze starzeniem si¢ organizmu, pole-

gajacy na zmniejszonej zdolnosci akomodacji oka). Wsrdd dzieci do 15 r.z. odnotowuje si¢

3 bon.uw.edu.pl/pl/osoba-z-dysfunkcja-wzroku/ (dostep: 14.10.2018)

5 www.rynekzdrowia.pl/.../W-Polsce-zyje-az-1-8-min-niewidomych-lub-slabowidzacyc... (dostep:

14.10.2018)
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wiekszy wspotczynnik zaburzen wzroku u dziewczynek (694 na 1000 oséb) niz u chtopcow
(514 os6b). Z kolei wsréd oséb powyzej 60 r.z. dominujg problemy z widzeniem z bliska
(presbiopia). Odsetek os6b dotknigtych tg przypadtoscig wzrasta wraz z wiekiem 1 w kate-
gorii 0s6b po 80. roku zycia wynosi ok. 70%. Problemy z widzeniem z dalszej odlegtosci
posiada co szdsta osoba dorosta, za$ uszkodzenia i choroby narzadu wzroku stanowig
czwartg grupe schorzen (ponad 27%) odnotowywanych w obszarze niepelnosprawnosci
(Partyka, Wysocki, 2015).

Definicje stabowzrocznos$ci sg powigzane z kryteriami medycznymi (klasyfikacja
WHO) lub z funkcjonalnymi. Kryterium medyczne opiera si¢ na ostro$ci wzroku oraz polu
widzenia. W$réd oséb, u ktérych wystepuja znaczace problemy w widzeniu (dysfunkcje
wzrokowe) znajduja si¢ osoby niewidome, stabowidzace 1 ociemniate.

Osoba catkowicie niewidomg jest ta, ktéra urodzita si¢ niewidoma lub stracita
wzrok prze 5 rokiem zycia, i ktéra pozbawiona jest informacji optycznych pltynacych ze
$wiata zewnetrznego (brak poczucia $wiatla). Maksymalna ostro$§¢ wzroku osoby niewi-
domej nie przekracza 0,1 (przy maksymalnej korekcji okularowej), a pole widzenia jest
zawezone do maksymalnie 20 stopni. Nalezy przy tym pami¢tac, ze osoba prawidtowo
widzaca posiada pole widzenia okoto 180 stopni w poziomie i 160 stopni w pionie. W Pol-
sce obowigzuje definicja informujaca, ze osobe niewidomg charakteryzuje pole widzenia
maksymalnie do 30 stopni oraz ostros¢ wzroku w granicach od 0 do maksymalnie 0,1
(petna ostros¢ wzroku wynosi 1,0). Poznawanie rzeczywistosci u oséb niewidomych ma
gtéwnie charakter dotykowo-stuchowy, gdyz ich analizator wzroku nie funkcjonuje lub jest
tak zaburzony, ze nie odgrywa zadnej roli w poznawaniu $wiata i orientacji przestrzenne;j.
W tej grupie lokuja si¢ takze osoby niewidome z poczuciem $wiatta, czyli takie, ktére maja
zdolno$¢ do rozrdézniania wylgcznie dnia od nocy lub poczucie §wiatta sztucznego w po-
mieszczeniu.

Osoba ociemniala z kolei to ta, ktéra utracita wzrok najwczesniej po 5 roku zycia
1 posiada pami¢¢ obrazéw wzrokowych. Utrata wzroku moze wigzac si¢ z wypadkiem, roz-
legtoscig urazu lub z przebyta chorobg i jej postepem.

Najwigksza grupe oséb z problemami widzenia stanowig osoby stabowidzace. Jest
to populacja posrednia pomigdzy widomymi a niewidomymi. Zaliczane sg do nich zaréwno
osoby majace jedynie poczucie Swiatla, jak i te, ktére w swoim funkcjonowaniu postuguja
si¢ resztkami widzenia, maja trudnosci w rozpoznawaniu barw czy tez te, u ktérych
wystepuje oczoplas. Sa to osoby, ktére traca wzrok w przebiegu réznych schorzen. Swia-

towa Organizacja Zdrowia definiuje osobe stabowidzacg jako posiadajacg ostros¢ wzroku
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rowng lub wigksza niz 3/60 (0,05) a mniejszg niz 6/18 (0,03) (petna ostros¢ wzroku od-

powiada wartosci 1,0) lub o polu widzenia ograniczonym do obszaru 20 stopni. W ujeciu

funkcjonalnym osoba stabowidzaca posiada ograniczone mozliwosci wykonywania czyn-

nosci wzrokowych pomimo zastosowania okularéw korekcyjnych. Jej poziom widzenia

uniemozliwia jednak wykonywanie codziennych czynno$ci nawet przy maksymalnie do-

stepnej korekcji soczewkowe;j.

Poza ostroscig wzroku, w orzecznictwie niepetnosprawnos$ci uwzglednia si¢ pole

widzenia i w tym zakresie wyrdznia si¢:

* niepelnosprawno$¢ w stopniu znacznym (dawna I grupa inwalidzka) - ostro$¢

wzroku po korekcie w oku lepszym nie przekracza 0,05 albo wystepuje zawezenie

pola widzenia do 20 stopni;

* niepelnosprawnos¢ w stopniu umiarkowanym (dawna II grupa inwalidzka) - os-

tros¢ wzroku (po korekcie) w oku lepszym miesci si¢ w granicach 0,05 — 0,1 albo

zwezenie pola widzenia jest mniejsze niz 30 stopni;

* niepelnosprawnos¢ w stopniu lekkim (dawna III grupa inwalidzka) - ostro$¢

wzroku miesci si¢ w granicach od 0,1 do 0,30, natomiast pole widzenia jest tu bez

znaczenia.

Tab. nr 3 Kategorie zaburzenia widzenia wedtug Migdzynarodowego Rejestru Choréb wykorzystywane w
polskim orzecznictwie medycznym i ZUS:

Ostros¢ wzroku przy mozliwie najlepszej korekcji

Wzrok Kategoria Maksimum Minimum
16/18 20/70 6/60 20/200
1 3/10 1/10
0,3) 0,1)
6/60 20/200 3/60 (liczy palce z odlegtosci
Stabe widzenie 2 ?ﬁg ? /rzrz)) 207400
(0,1) (0,05)
3/60 (liczy palce z od- 1 /60 (liczy palce z odlegtosci
3 legtosci 3m) 20/400 1/20 1 m)5/300 (20/1200) 1/50
(0,05) (0,02)
1 /60 (liczy palce z od-
dlenot 4 legtosci 3m) 5/300 Poczucie swiatla
Slepota (20/1200) 1/50 (0,02)
5 Brak poczucia $wiatta

Najczestszymi schorzeniami uktadu wzrokowego wptywajacymi na percepcje wzrokowa

s3:
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zaéma — jest to gléwna przyczyna §lepoty na swiecie, na ktérag w Polsce choruje ok.
2,4% populacji ogétem (najczgsciej sg to osoby po 60. roku zycia). Zaéma
przejawia si¢ w czgsciowym lub catkowitym zmg¢tnieniu soczewki, powodujagcym
obnizenie ostro$ci wzroku. Nie leczona za¢ma moze doprowadzi¢ do §lepoty.
Czesciej zapadaja na nig kobiety niz mezczyzni;

jaskra — schorzenie to wystgpuje w konsekwencji uszkodzenia nerwu wzrokowego
i przejawia si¢ w postaci sukcesywnie postepujacych mroczkéw, a finalnie
prowadzi do koncentrycznego zawezenia pola widzenia. Nie leczone prowadzi do
catkowitej §lepoty. Jaskra ma wiele typow w zaleznos$ci od przyjetego kryterium.
Moze to by¢ jaskra: wrodzona, dziecigca, mtodziencza; pierwotna otwartego kata z
ciS$nieniem normalnym lub podwyzszonym; pierwotna zamknietego kata; z blokiem
rzeskowym. Jaskra jest drugg w kolejnosci przyczyng §lepoty na Swiecie, na ktérg
choruje obecnie ok. 400 Polakéw;

wysoka krétkowzroczno$¢ — charakteryzuje si¢ wystepowaniem duzej wady
wzroku (powyzej —6,0 D) powodujacej gorsze widzenie w dali i blizy;

zanik nerwu wzrokowego — objawem jest tu brak lub uszkodzenie widkien
nerwowych. Na niedorozwdj nerwu wzrokowego wskazuje mata, blada lub szara
tarcza z obszarem zaniku siatkowki i naczyniéwki. W konsekwencji moze wystapic¢
brak poczucia $wiatta, ubytki w polu widzenia, oczoplas, zez i inne nastepstwa
funkcjonalne;

retinopatia wczesniacza (ROP) — s3 to zaburzenia w rozwoju naczyn siatkdwki,
rozwijajace si¢ jedynie u wczesniakéw z niskg masg urodzeniowg (znaczny wzrost
ryzyka u dzieci, ktére przyszly na §wiat ponizej 32 tygodnia cigzy i wazylty mniej
niz 1500 gram) oraz w przypadku dzieci dotknietych wewnatrzmacicznym
zahamowaniem wzrostu ptodu. Z retinopatig wczesniaczg wspotwystepowaé moga:

krétkowzrocznosé, zez, astygmatyzm, jaskra lub niedowidzenie.

Schorzenia uktadu wzrokowego powoduja problemy 0séb stabowidzacych w codziennym

funkcjonowaniu. Konsekwencja ich wystgpowania jest miedzy innymi:
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obnizenie ostrosci wzroku, ktére powoduje ograniczenie zdolno$ci spostrzegania
szczegOlow oraz dostrzegania i rozpoznawania obiektow;

zaburzenie wrazliwos$ci na $wiatto (§wiattowstret lub $wiattolubno$¢);

ubytki w polu widzenia, prowadzace do widzenia lunetowego lub potowicznego;

obnizenie wrazliwos$ci na kontrast oraz spostrzegania glebi;
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* Slepota zmierzchowa; zaburzenie widzenia barw; znieksztalcenie obrazu;
* zaburzenie adaptacji do $wiatta lub ciemnosci (zaburzenie widzenia do zmiennych
warunkow oswietlenia);

* oczoplas, tzawienie lub meczliwosc.

2.3 Kryteria i zakresy niepetnosprawnosci stuchowej

Stuch jest jednym ze zmystow wspétuczestniczacych w ksztaltowaniu postaw
i zachowan oraz osobowosci dziecka. W dorostosci natomiast odgrywa znaczacg role w
radzeniu sobie i uczestnictwie w kulturze i zyciu spotecznym.

Uszkodzenie stluchu (szczegélnie to wczesne i glebokie) sprawia, iz osoby
dotknigte tym rodzajem uposledzenia odczuwaja trudnosci w zakresie komunikacji
interpersonalnej. Nie stysza mowy wiasnej oraz innych ludzi i nie reaguja na glosy czy
dzwigki ptynace z otoczenia. W ten sposéb traca zdolnos$¢ do identyfikacji dzwigkéw i ich
powtarzania, ktére kolei jest bazag w opanowywaniu mowy. Zaniedbania w zakresie
rehabilitacji powoduja, iz dziecko gluche jest takze nieme. Dlatego tak wazna jest
rewalidacja — przy zastosowaniu odpowiednich metod dziecko niestyszace moze opanowac
jezyk i porozumiewac si¢ z ludzmi za pomocg mowy.

Niepetnosprawnos$¢ narzadu stuchu klasyfikowana jest w oparciu o r6zne kryteria. I tak, ze
wzgledu na lokalizacje (miejsce uszkodzenia) mozemy wyrézni¢ cztery typy ubytku
stuchu’:

* zmyslowo-nerwowy (odbiorczy), powstajacy wskutek
zniszczenia lub uszkodzenia komoérek czuciowych (rzgsek
stuchowych) w $limaku, co powoduje problemy
z przeksztatceniem drgan na impulsy nerwowe — tego typu
ubytek moze by¢ wrodzony lub nabyty;

* przewodzeniowy — zwigzany z wystegpowaniem problemu
w obrgbie ucha zewngtrznego lub srodkowego (wskutek
znieksztalcenia  lub  wystgpienia  zaburzen —w
funkcjonowaniu), ktéry dotyczy utrudnienia lub
uniemozliwienia prawidtowego skierowania dzwigku do

ucha wewngtrznego;

7 https://fonetika.pl/wszystko-o-sluchu/rodzaje-i-stopnie-ubytkow-sluchu/ (dostep: 20.10.2018)
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* mieszany — bedacy kombinacjag ubytku zmystowo-
nerwowego 1 przewodzeniowego  (uszkodzenie jest
zwigzane z jednoczesng lokalizacja problemu w uchu
srodkowym 1 wewngetrznym);

* centralny - zwigzany z utratg zdolnosci nerwu

stuchowego do przewodzenia sygnatéw do mézgu.

Tab. nr 4 Stopnie ubytku stuchu wedtug Migdzynarodowego Biura Audiofonologii (BIAP)?

Stopien ubytku stuchu Decybele (dB)
norma 0-20
lekki ubytek — szept i mowa cicha nie jest styszalna 21-40
umiarkowany ubytek - umiarkowanie glosna mowa nie jest 41 - 70
styszalna
znaczny ubytek - glosSna mowa a nawet krzyk nie jest styszalny 71 -90
gleboki ubytek - bardzo gltosny krzyk nie jest styszalny powyzej 90

Klasyfikacja uposledzenia stuchu w oparciu o kryterium sprawnos$ci funkcji odbiorczej

dzwiekéw i mowy dzwickowej:

osoby gluche i osoby gleboko niestyszace — sa one zazwyczaj takze nieme
(gtuchonieme), gdyz uszkodzenie narzadu stuchu miato miejsce przed rozwojem
mowy ustnej (s3 to dzieci, ktére urodzily si¢ gluche lub stracity stuch w
niemowlgctwie). Najczestsze przyczyny gluchoty lub glebokiego niestyszenia to:
wady genetyczne lub okotoporodowe - konflikt serologiczny, choroba matki, leki
lub uzywki stosowane przez matke, wezesny poréd. W trakcie rewalidacji mozna u
0s6b gluchych 1 gleboko niestyszacych wyksztalci¢ jedynie mowe¢ bardzo
niewyrazng (odczytywanie mowy z ruchu ust i stosowanie jezyka migowego);
osoby ogluchle — catkowicie gluche, z glebokim niedostuchem i stabostyszace, u
ktérych uszkodzenie narzadu stuchu powstato juz po opanowaniu mowy ustnej.
Osoby te ztrudno$cig utrzymujg wyrazng mowe, ktéra wraz z czasem ulega
znacznej deformacji (np. ostre lub przewlekle choroby ucha, choroby zakazne,
urazy chemiczne, mechaniczne i psychiczne).

W  odniesieniu do czasu pojawienia si¢ czynnika uszkadzajacego

wyrézniamy wady stuchu:

prelingwalng - gdy uszkodzenie nastgpito przed okresem nabycia mowy ustnej,

8 http://ptnzs.org.pl/audiofonologia/ AUDIOFONOLOGIA TOM_X_1997/art3.pdf (dostep: 14.10.2018)
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« interlingwalng - gdy dziecko zaczgto uczy¢ si¢ mowy, ale nie opanowato jeszcze

catego systemu symboli stownych i zwigzkéw miedzywyrazowych, tworzacych

strukturg gramatyczng jezyka,

« postlingualng - gdy uszkodzenie nastgpito po opanowaniu mowy.

Tab. nr 5 Réznice miedzy ksztattowaniem si¢ i rozwojem mowy u dzieci styszacych

i dzieci z uszkodzonym stuchem

jezykowej

Dziecko styszace Dziecko z uszkodzonym stuchem
nie odczuwa potrzeby komunikacji
posiada duza potrzeb¢ komunikacji | jezykowe] dopdki nie zacznie specjalnie

uczy¢ si¢ mowy — nie zdobywa wzorcow do
roZwoju mowy

percepcja stuchowa skierowana do dzieci
z otoczenia

brak percepcji dzwigkéw z otoczenia
(w poczatkowym okresie nauczania mowy
tworza si¢ wzrokowe obrazy wzmocnione
wrazeniami ruchowymi)

nauka czytania - jest odtworzeniem
obrazu  brzmienia  wyrazu (dziatanie
pochodzace od mowy ustnej dziecka)

nauka czytania - pierwszym etapem
zaznajamiania  si¢  dziecka  gluchego
z jezykiem jest wzrokowe spostrzeganie
wyrazOw pisanych

- fonetyczny obraz wyrazu
- podzial na sylaby, morfemy, formy

- informacja o literowym sktadzie wyrazu
- opézniony proces stosowania form

nawykow zwigzanych z méwieniem

gramatyczne gramatycznych
- . . . specyficzne, niesprzyjajagce  warunki
sprzyjajace warunki ksztattowania - sig ksztattowania si¢ nawykow zwigzanych

z mowieniem

mys$lenie i
réwnoczesnie

mowa rozwijaja  si¢

- wyprzedzone procesy myslenia

- trudnosci z mysleniem abstrakcyjnym

- wolniejsze przyswajanie wiadomosci
z zakresu szkoty podstawowej

Z uwagi na charakter czynnika, wady sluchu dzielimy na wrodzone (przyczyny

genetyczne, choroba matki podczas cigzy i zazywane przez nig $rodki farmakologiczne,

konflikt serologiczny, promieniowanie rentgenowskie) i nabyte (powstate po urodzeniu

wskutek choréb i zazywanych przez dziecko srodkéw farmakologicznych, urazéw

mechanicznych w obrebie glowy czy urazéw akustycznych).

2.4 Kryteria i zakresy niedostosowania spotecznego

Na niedostosowanie spoteczne jednostki wskazujg te jej zachowania, ktére sa

nieadekwatnymi, powtarzajagcymi si¢ uporczywie reakcjami na wymogi i nakazy zawarte
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w przypisanych jej rolach spotecznych. Sg to wszelkie formy wadliwego stosunku do
innych ludzi wyptywajace z réznego rodzaju zaburzen emocjonalnych, schorzen
nerwicowych, choréb psychicznych oraz defektéow w tym zakresie. Nieadekwatnos¢
reagowania przejawia si¢ w lekcewazeniu 1 famaniu przez jednostke norm spotecznych
(prawnych, moralnych, obyczajowych). Tak pojmowane niedostosowanie spoteczne moze
by¢ rozpatrywane na trzech ptaszczyznach (Pytka, 2005):
- behawioralnej (objawowej) - jako charakterystyka wystepujacych form zachowania,
- psychologicznej - jako charakter postaw i motywacji jednostki,
- etiologicznej - jako charakterystyka psychospotecznych uwarunkowan.
Najbardziej znane typologie niedostosowania spotecznego tworzone byly w oparciu
o etiologie zaburzenia lub jego symptomatologi¢’. Na gruncie polskiej pedagogiki
resocjalizacyjnej powstata typologia C. Czapéwa (1978), ktéry w oparciu o kryterium
etiologiczne wyrdznit:
» zwichnieta socjalizacje - niedostatki w zakresie socjalizacji dziecka (niewtasciwa
opieka rodzicielska lub jej brak);
* odtracenie emocjonalne;
* zaniedbanie spoleczne i ekonomiczne;
* demoralizacje - wptyw innej obyczajowosci i kultury niz ta, w jakiej dziecko
prawidtowo zsocjalizowane bylo wychowane;
* socjalizacje podkulturowg - dziecko prawidlowo socjalizowane (z punktu
widzenia poprawnosci funkcjonowania mechanizméw psychologicznych) popada
w konflikt znormami ogoélnospotecznymi z powodu identyfikacji z grupa
rowiesnicza, w ktorej dominujagce s3a normy podkulturowe, chuliganskie,
ztodziejskie czy przestepcze.
Z kolei jedng z najbardziej uznanych jest typologia D. H. Stotta w ujeciu Konopnickiego
(1971), ktéra obejmuje cztery typy zachowan:
» zachowanie wrogie - typ zachowania agresywnego uksztaltowanego gtéwnie pod
wpltywem niekorzystnych czynnikéw srodowiskowych, formujacy si¢ przez caty
okres rozwojowy dziecka, zwlaszcza w okresie wczesnego dziecinstwa i
poczatkowej fazie okresu dorastania. Wrogos¢ rozumiana jest jako wzglednie state

nastawienie i gotowos¢ do negatywnego ustosunkowania si¢ do oséb i rzeczy, z

9 Szerzej w: http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Chowanna/Chowanna-r2006-t2/Chowanna-r2006-t2-s7-
37/Chowanna-12006-t2-s7-37.pdf (dostep: 16.10.2018)
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jakimi dziecko spotyka si¢ w réznych sytuacjach. Nastawienie wrogie aktywizuje
si¢ pod wptywem okoliczno$ci wyzwalajacych i przejawia si¢ w szkodliwych dla
otoczenia zachowaniach, np. w béjkach czy niesubordynacji. Niekiedy zachowania
tego typu sa swoista formg rekompensaty niezaspokojonych potrzeb dziecka -
mitosci, bezpieczenstwa lub sukcesu. Czestotliwos¢ wystgpowania jest
podstawowym  kryterium  kwalifikujacym  jednostke¢  jako  spotecznie
niedostosowang;

* zahamowanie (wystepuje rzadziej i ma z reguty inne niz w przypadku wrogosci
podioze etiologiczne) - ksztaltuje si¢ w procesie dzialania czynnikéw
uszkadzajacych lub ostabiajacych centralny system nerwowy (m.in. prenatalne,
dziatajace w czasie porodu i postnatalne) i przejawia si¢ ulegtoscig wobec innych
0s0b 1 otoczenia. Dziecko zahamowane uczy si¢ ponizej swoich mozliwosci, boi si¢
nowych rzeczy i1 sytuacji, jest nieSmiate, brak mu inicjatywy, jego reakcje sa
powolne, ale w sytuacjach trudnych moze przejawia¢ gwattownos¢ i wybuchowosc¢;

e aspofeczno$¢ - jest to rzadko spotykany typ niedostosowania, ktérego
charakterystyczng cechg jest wyjatkowe dazenie do szkodzenia innym, m§ciwosc,
czesto okrucienstwo oraz kompletne ignorowanie norm spoteczno — moralnych.
Klasyczna aspoteczno$¢ jest przejawem wrodzonych tendencji, ale w wielu
przypadkach stanowi etap rozwoju zachowania wrogiego;

* zachowanie niekonsekwentne — wigze si¢ z etiologig organiczng i moze wyrazac
si¢ w sferze poznawczej, werbalnej oraz w ustosunkowaniu si¢ do otoczenia
spotecznego. Dziecko niekonsekwentne jest nadpobudliwe, reaguje na bodzce
natychmiastowo, nie bierze pod rozwage konsekwencji swoich zachowan, dziata
bez przemyslenia i w spos6b niedostosowany do sytuacji, co powoduje naruszenie
norm spolecznych;

* wrogo$¢ z tendencja do aspofecznoS$ci - stanowi syndrom mieszany, powstaty
przez skrzyzowanie niektérych symptoméw wrogosci (agresywnos$ci) z
symptomami aspotecznosci.

Kolejng uznang jest typologia T.M. Achenbacha (1978), w ktdrej wyrézniane sg dwa typy
zaburzen:

» zachowania internalizacyjne — charakterystyczne jest tu rzutowanie probleméw
,»do wewnatrz”, co skutkowa¢ moze nadmierng kontrolg wewnetrzng, wycofaniem,

dysforig 1lekiem, bierno$cia lub niekontrolowanymi wybuchami negatywnych
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emocji w sytuacjach ekstremalnych (konsekwencje takich zachowan ponosi
gtéwnie jednostka);

» zachowania eksternalizacyjne — zwigzane z rzutowaniem probleméw ,na
zewnatrz”, czego skutkiem jest staba kontrola wewngtrzna, agresja,
przeciwstawianie si¢, opor wobec otoczenia, impulsywnos$¢, destruktywnose,
antyspoteczne cechy osobowosci (konsekwencje odczuwa gléwnie otoczenie
spoteczne).

W DSM-IV TR (APA, 2000) wyodrebniono ogdlne kryteria diagnostyczne zaburzen
osobowosci. Stwierdzono, ze utrwalony wzor (typ) wewnetrznego przezywania i
zachowan, znaczaco odbiega od oczekiwan wystepujacych w kulturze, w ktorej zyje dana
osoba i lokuje si¢ w co najmniej dwéch obszarach:

* poznania (obejmujacym sposéb postrzegania i interpretowania siebie, innych ludzi
1 zdarzen);

o afektywnym (dotyczacym sity, stopnia zmienno$ci i adekwatnos$ci reakcji
emocjonalnych do bodzcéw i zdarzen);

* funkcjonowaniu interpersonalnym (odnoszonym do sposobu nawigzywania
i utrzymywania relacji z osobami bliskimi oraz konfliktowania si¢ z innymi);

* kontroli impulséw (np. agresywnych czy seksualnych).

Jest to wzor stabilny, dlugotrwaty 1 sztywny, nie wywolany bezposrednim dzialaniem
substancji (np. narkotykéw badz lekarstw) lub stanem ogélnomedycznym. Formuje si¢ on
zazwyczaj w okresie adolescencji lub wczesnej dorostosci i wystepuje w wielu sytuacjach
osobistych i spotecznych. Prowadzi do klinicznie znaczacego cierpienia lub uposledzenia
funkcjonowania osobistego, spolecznego czy zawodowego, ktérego nie da si¢ wyjasnic
manifestacjg lub konsekwencjg innego zaburzenia psychicznego.

W DSM -1V objawy zaburzen osobowos$ci pogrupowano w trzy kategorie:

e zaburzenia w funkcjonowaniu ,,Ja” i tozsamosci;

e zaburzenia w funkcjonowaniu interpersonalnym, zwigzane ze staba orientacjg w
motywach postgpowania innych ludzi i ostabiong empatia;

* patologiczne cechy osobowosci charakterystyczne dla kazdego z typow zaburzen
osobowosci.

Z kolei w najnowszym, hybrydowym systemie diagnozy zaburzen osobowosci DSM-V,
utrzymano wprawdzie liste¢ zaburzen osobowosci z DSM-IV, ale osobowos$¢ dyssocjalng

zakwalifikowano do dwu rozdzialéw: ,,Zaburzenia osobowo$ci” oraz ,,Zaburzenia
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niszczycielskie, kontroli impulséw i zachowania” oraz wytoniono dwa kluczowe kryteria
rozpoznania zaburzenia osobowosci'’:

1) Kryterium A dotyczy nieprawidtowosci funkcjonowania osobowosci w
intrapsychicznej sferze Ja, obejmujacej tozsamos$¢ i kierowanie sobg oraz w sferze
interpersonalnej obejmujacej empati¢ i bliskos¢. Funkcjonowanie osobowos$ci opisano za
pomocg opisowej Skali Poziomu Funkcjonowania Osobowosci jako kontinuum - nasilenie
zaburzenia oceniane jest na 5 - punktowej skali, od O (nieznaczne lub brak
nieprawidlowosci) do 4 (skrajne nieprawidtowosci). W diagnozie zaburzenia osobowosci
wymagane jest stwierdzenie umiarkowanego poziomu nieprawidlowosci funkcjonowania
0sobowosci (co najmniej poziom 2).

2) Kryterium B oparte jest na nowym modelu patologicznych cech osobowosci pt.:
»Patologiczna Wielka Pigtka”. Diagnozowane jest w odniesieniu do wystapienia jednej lub
wielu patologicznych cech uj¢tych w katalogu ujemnych biegunéw pigciu cech — domen:
Negatywny afekt, Izolacja, Antagonizm, Rozhamowanie, Psychotyzm. Kazda z
patologicznych domen zawiera od trzech (Psychotyzm) do dziewigciu aspektéw
(Negatywny afekt). Nowoscig jest katalog 25 cech-aspektéw wchodzacych w sktad
wymienionych domen, tworzacy cato$ciowy, hierarchiczny model patologicznych cech
osobowosci. Wylacznie do jednej domeny przynalezy 21 cech, za$ pozostale 4
(depresyjnos¢, podejrzliwos¢, ograniczona emocjonalnos¢ 1 wrogos¢) naleza jednocze$nie
do dwoch domen. Ponadto aspekty sztywny perfekcjonizm i ograniczona emocjonalnosé
wystepuja w okreslonych domenach z odwréconym biegunem.

Kategorie zaburzen osobowosci oraz patologiczne cechy bedace ich wskaznikami

(kryterium B) wedtug propozycji DSM-5 w Sekcji I11:

1) Antyspoteczne zaburzenie osobowosci:

- wystgpienie przynajmniej 6 z nast¢pujacych kryteriow rozpoznania: sktonno$¢ do
manipulacji; niewrazliwos$¢; sktonnos¢ do oszukiwania; wrogos¢; sklonnos¢ do
nadmiernego ryzyka; impulsywnos¢; nieodpowiedzialnosc;

- patologiczne cechy — domeny: Antagonizm; Rozhamowanie.

2) Unikowe zaburzenie osobowosci:

- stwierdzenie niepokoju oraz przynajmniej dwu z trzech nastgpujacych objawow:

wycofanie, anhedonia (brak lub utrata zdolno$ci odczuwania radoSci 1 przyjemnosci

10'Szerzej w: http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/onlinefirst/Rowinski PsychiatrPolOnline-
FirstNr98.pdf (dostep (10.10.2018).
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zarowno zmystowej, cielesnej jak i emocjonalnej, intelektualnej czy duchowej), unikanie
bliskosci;

- patologiczne cechy — domeny: Negatywny Afekt; [zolacja.

3) Zaburzenie osobowosci z pogranicza:

- wystgpienie lacznie 4 kryteriow rozpoznania, w tym przynajmniej 1 z 3:
impulsywnos$¢, sktonno$¢ do nadmiernego ryzyka, wrogo$¢ oraz pozostaty/pozostate z 4:
labilno$¢ emocjonalna, niepokdj, Igk separacyjny, depresyjnosc.

4) Narcystyczne zaburzenie osobowosci:

- wymagane jest wystgpienie 2 kryteriow: wielkoSciowos$¢ i poszukiwanie uwagi;

- patologiczna cecha — domena: Antagonizm

5) Obsesyjno-kompulsyjne zaburzenie osobowosci:

- wymagane kryterium rozpoznania: sztywny perfekcjonizm oraz przynajmniej 2 z 3:
perseweracyjnos$¢ (obstawanie przy czyms, uporczywa powrotnos¢); unikanie bliskosci,
ograniczona emocjonalnos¢;

- patologiczne cechy — domeny: Rozhamowanie (-) oraz Negatywny afekt, [zolacja.

6) Schizotypowe zaburzenie osobowosci:

- wystgpienie przynajmniej 4 z 6 kryteriow rozpoznania: dysregulacja poznawcza
i percepcyjna, nietypowe doswiadczenia i przekonania, ekscentryczno$¢, ograniczona
emocjonalnos¢, wycofanie, podejrzliwos¢;

- patologiczne cechy — domeny: Psychotyzm, Izolacja, Negatywny afekt.

Pozostale kryteria od C do G s3 standardowymi kryteriami klinicznymi. W diagnozie
zaburzen osobowosci stanowig one podstaw¢ do wykluczenia czynnikoéw sytuacyjnych,
srodowiskowo-kulturowych, farmakologiczno-medycznych, rozwojowych oraz innych
zaburzen psychicznych.

W DSM IV wigkszg uwage poswigcono objawom takim, jak: dysregulacja emocjonalna,
trudnosci w kontroli popedéw czy zaburzenia poznawcze. Z kolei podzial zamieszczony
w DSM - V umozliwia stosowanie podejscia dymensjonalnego 1 diagnozowania stylu
osobowosci. Ocena przejawOw zaburzen funkcjonowania odbywa si¢ wedlug
trzypunktowej skali'':

* nie dotyczy (0 punktow);

* w pewnym stopniu dotyczy (1 punkt);

Uhttps://www.researchgate.net/publication/262182605 Zaburzenia osobowosci w_modelach medycz-
nych i w_psychologii roznic_indywidualnych [dostgp: 13.10. 2018].
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* wyraznie dotyczy (2 punkty);
* w najwyzszym stopniu dotyczy (3 punkty).

Reasumujac, niedostosowanie spoteczne obejmuje osobowosciowe zaburzenia w sferze
emocjonalnej, motywacyjnej i aksjonormatywnej, ktérych zewnetrznymi wskaznikami sg
zachowania naruszajace normy spoleczne. Nalezy przy tym pamigtaé, ze koncowym
etapem rozwoju niedostosowania spotecznego jest przestgpczosC, stad tez w Polsce
akcentowana jest ogélna zasada postgpowania z jednostkami niedostosowanymi
spolecznie. M6éwi ona, ze osoby zdecydowanie aspoteczne, zwlaszcza przejawiajace
agresywne formy zachowan wyrazajace si¢ w aktach przemocy, winny by¢ poddawane
zaostrzonym formom resocjalizacji, natomiast osoby w poczatkowych stadiach zaburzen
(nadpobudliwe, umiarkowanie agresywne, a zwlaszcza zahamowane) nalezy poddawac
réznorodnym formom profilaktyki i terapii w §rodowiskach wolno$ciowych. W ostatnich
latach na szerszg skal¢ wprowadzono formy terapii psychologicznej (treningi umiej¢tnosci
spotecznych) i zréznicowane systemy profilaktyki i terapii realizowane w srodowiskach

lokalnych.

1. Jakie subdyscypliny pedagogiki specjalnej wyrézniono (w Polsce) w oparciu o
klasyfikacje oséb niepelnosprawnych?

2. Jakie komponenty s3 brane pod uwage przy okreslaniu stopnia i rodzaju
niepetnosprawnosci intelektualnej i w jaki sposob stwierdza si¢ istotnie nizszy od
przecigtnego ogdlny poziom funkcjonowania intelektualnego?

3. Jakie funkcje i deficyty obejmujg kryteria niepelnosprawnosci intelektualne;j?

4. Jakie kategorie zaburzenia widzenia wykorzystywane sg w polskim orzecznictwie
medycznym 1 ZUS?

5. Jakie sg najczestsze schorzenia uktadu wzrokowego i w jaki spos6b wptywaja one
na percepcj¢ wzrokowa?

6. Jakie s3a stopnie ubytku stuchu wyréznione przez Migdzynarodowe Biuro
Audiofonologii?

7. Na jakich trzech ptaszczyznach moze by¢ rozpatrywane niedostosowanie

spoteczne?



8. W oparciu o jakie kryteria tworzone sa najbardziej znane i uznane typologie
niedostosowania spolecznego?

9. Jakie kategorie zaburzen osobowoS$ci oraz patologiczne cechy bedace ich
wskaznikami wskazano w propozycji DSM — V?

10. Ktéry podziat (DSM — IV czy DSM - V) umozliwia stosowanie podejs$cia

dymensjonalnego i diagnozowania stylu osobowosci?

1. Czy wystepuja (a jezeli tak, to jakie?) roznice w stosowanych podejsciach do
niepetnosprawnosci w Polsce i w Czechach?

2. Dokonaj przegladu podstawowych, polskich i czeskich aktéw prawnych, dotyczacych
orzecznictwa w dwu wybranych zakresach niepetnosprawnosci (pordwnaj je).

3. Jakich zmian dokonano w Klasyfikacji DSM — V i ICD — 10 w poréwnaniu z DSM —
IViICD - 10?

file:///C:/Users/Dell/Desktop/tyflopedagogika/poradnik7.pdf

https://www.pfron.org.pl/fileadmin/files/0/324 01-Anna Wilmowska-
Pietruszynska.pdf

file:///C:/Users/Dell/Desktop/tyflopedagogika/128 adaszynska.pdf

https://www .kul.pl/files/1024/.../1998/RPsych 1998 vol01 181-187 Tucholska.pdf

www.zus.pl/...orzecznictwa...zus_1ii.../35c8181e-c3f6-4e27-9855-3648217d2cel

file:///C:/Users/Dell/Desktop/tyflopedagogika/SM 13 223.pdf
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3 PRZEDSTAWICIELE POLSKIEJ PEDAGOGIKI
SPECJALNEJ

e[

Rozdziat 1T zostat poswigcony przedstawicielom polskiej pedagogiki specjalnej. Przed-
stawiono w nim krétkie biogramy czotowych polskich pedagogéw, ich dorobek naukowy,

poglady i dokonania w srodowisku zycia i pracy oraz wktad w rozwdj pedagogiki specjal-

nej.
otewrroy [F]

- sylwetek czotowych, polskich pedagogéw specjalnych;
- ich dorobku naukowego i wktadu w rozwdéj pedagogiki specjalnej;

- ich pogladéw 1 dokonan w srodowisku zycia i pracy.

weovtsiommmemory———[]

Jozefa Joteyko, Maria Grzegorzewska, Janina Doroszewska, Kazimier Kirejczyk,
Stanistaw Jedlewski, Otton Lipkowski, Czestaw Czapow, Aleksandr Hulek, Stanistaw
Dykcik

3.1 Jozefa Joteyko (1866 — 1928)

Jozefa Joteyko (fizjolog, psycholog, pedagog) byta litewska
szlachciankg, urodzong w Poczujkach (gubernia kijowska), gdzie
spedzita dziecinstwo. W 1873 roku przeniosta si¢ wraz z rodzicami do
| Warszawy. Wyksztalcenie podstawowe zdobywata na pensji

- Sierakowskiej oraz kompletach zorganizowanych prywatnie przez jej

rodzicow. W 1884 roku, po uzyskaniu wyksztalcenia $redniego wyjechata na studia
przyrodnicze do Genewy, ktére ukonczyta dwa lata p6zniej. W 1889 roku wraz z rodzing
wyjechata do Brukseli i rozpoczeta studia na Wydziale Lekarskim, ktére kontynuowata w
Paryzu iukonczyla w 1889 roku z tytutem doktora. Byla praktykujacym lekarzem,

wyktadowca psychologii doswiadczalnej w Laboratorium Psychofizycznym w Instytucie
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Fizjologicznym Solvaya przy Université Libre w Brukseli. W tym czasie powstaly jej
liczne prace naukowe z zakresu fizjologii, ktére prezentowala na zjazdach
psychologicznych oraz kongresach lekarskich. W 1906 roku zostata wyktadowca
psychologii pedagogicznej w belgijskich seminariach nauczycielskich w Mons i Charleroi,
gdzie wprowadzita specjalne karty lekarsko-pedagogiczne dla uczniéw oraz zorganizowata
pracownie pedologiczne, a nastepnie miedzynarodowe Seminarium Pedologiczne'?. Byta
takze organizatorkg 1 sekretarzem generalnym I Miedzynarodowego Kongresu
Pedologicznego w Brukseli (1911), gdzie az do wybuchu pierwszej wojny $wiatowej
prowadzita autorski Miedzynarodowy Fakultet Pedologiczny. W polskich osrodkach
naukowych (m.in. w Warszawie, Lwowie, Krakowie) J6zefa Joteyko prowadzita cykle
wykladow z pedologii oraz psychologii pedagogicznej. Jako pierwsza kobieta zostata
przyjeta w 1916 roku do katedry w College de France. Wykltadata takze na Sorbonie, a w
r. 1918 réwniez na uniwersytecie w Lyonie. Wraz Marig Grzegorzewska utworzyta w 1918
roku Polskg Lige Nauczania, ktérej celem bylo gromadzenie materiatéw z dziedziny
organizacji szkolnictwa oraz metodyki nauczania i wychowania.

Po powrocie do Polski w 1919 roku, Jézefa Joteyko objeta kierownictwo katedry
psychologii ogdlnej i pedagogicznej w Panstwowym Instytucie Pedagogicznym (PIP)
w Warszawie. Wyktadata rowniez w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalnej (PIPS)
oraz na kursach wakacyjnych organizowanych przez Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego
Szkét Powszechnych. Habilitacje uzyskata na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Warszawskiego, zas w 1927 roku zostala powotana zna cztonka Komisji Opiniodawczej
przy Prezesie Komitetu Ekonomicznego Ministréw, a nastgpnie na cztonka Rady Ochrony
Pracy przy Ministerstwie Pracy i Opieki Spolecznej.

Dorobek naukowy Jozefy Joteyko jest pokazny (262 opracowan). W obszarze zagadnien
fizjologicznych jej prace odnosity si¢ do problematyki zmegczenia, bélu i pracy, np.
monografie: La fatigue (1920), Psycho-physiologie de la douleur (1909), wspétautorstwo
z M. Stefanowska) oraz La science du travail et son organisation (1917) oraz toksykologii,
elektrofizjologii 1 zagadnien odzywiania. W zakresie psychologii odnosita si¢ do
probleméw zmeczenia umyslowego (La fatigue intellectuelle et sa mesure, 1903),

zawodowego (La mesure de la fatigue professionelle, ,,Revue Psychologique”1909) oraz

12 Pedologia — nauka o psychicznym i fizycznym rozwoju dziecka, stanowigca w pierwszych dekadach XX
wieku wazny etap rozwoju pedagogiki. Najwigksze dokonania na gruncie polskiej pedologii byly udzialem
J6zety Joteyko, Jana Wiadystawa Dawida, Anieli Szyc6wnej, Wtadystawa Heinricha, Bolestawa Btazka oraz
J6ézefa Ciembroniewicza.
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szkolnego (Le surmenage scolaire, ,Revue Psychologique”1910). Jej zainteresowania
naukowe obejmowaly takze wrazliwo$¢ zmystow dotyku, stuchu i wzroku, zagadnienie
pamieci, wrazen zmystowych oraz sit fizycznych dziecka. Prowadzita réwniez badania nad
dzie¢mi anormalnymi, wegetarianizmem, uzdolnieniami, a takze odnosita si¢ do zagadnien
seksualnych, inteligencji mtodziezy i zastosowania testow (publikacje: Poziom inteligencji
uczniow gimnazjum nizszego. Badania eksperymentalne, 1922 oraz Metoda testow
umystowych i jej wartos¢ naukowa z podaniem niektorych najnowszych testow, 1924). U
schytku zycia jej zainteresowania koncentrowaly si¢ na zagadnieniu organizacji
szkolnictwa. Stworzyta miedzy innymi teoretyczne ramy reformy metod nauczania,
ksztalcenia nauczycieli i calej organizacji szkolnictwa (publikacje: Jednos¢ szkolnictwa ze
stanowiska psychologii i potrzeb spotecznych,1926; Postulaty szkoty tworczej na prawach
struktur psychicznych, 1927 oraz Losy naszej mtodziezy a reforma ustroju szkolnictwa).

Jozefa Joteyko byla wielokrotnie nagradzana za zastugi naukowe i zostata powotana na
cztonka wielu naukowych gremiéw. Pod koniec zycia przewodniczyta Polskiemu
Towarzystwu Psychotechnicznemu. Zmarta w Warszawie w dniu 24 IV 1928 roku 1 zostata

pochowana na cmentarzu Powazkowskim.

3.2 Maria Grzegorzewska (1888 — 1967)

Pionierka i1 twdrczyni polskiej pedagogiki specjalnej, urodzona
w 1888 roku w Wotuczy jako najmtodsze dziecko w rodzinie. Jej ojcem
byl dzierzawca majatku Adolf, za§ matkg Felicja z Bogdanowiczéw.
Oboje rodzice Marii Grzegorzewskiej pochodzili ze Zmudzi i tworzyli

rodzing, w ktdrej pielggnowano patriotyzm, tradycje 1 humanizm. Maria

Grzegorzewska ukonczyta szkote srednig w Warszawie i w 1908 roku
uzyskata uprawnienia do nauczania w szkotach wiejskich oraz do pracy w charakterze
nauczycielki domowej. Réwnolegle z pozyskiwaniem kwalifikacji nauczycielskich,
realizowala roczny kurs na wydziale matematyczno — przyrodniczym, przygotowujacy do
rozpoczecia studiow uniwersyteckich. Swoja niezwykta postawe spoteczng wypracowata
W oparciu o wzory polskiej inteligencji hotdujacej ideom niepodlegtosci.
We wspétdziataniu z Wiadystawem Dawidem, Marianem Falskim (tworca elementarza do
nauki dla dzieci z klas I) czy Heleng Radlifnskg (wybitna polska pedagog spoleczna),
dziatata w glgbokiej konspiracji na rzecz robotnikow i mtodziezy socjalistycznej. W

obawie przed aresztowaniem opuscita Warszawe i podje¢ta prace domowej nauczycielki
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w jednym z zamoznych litewskich dworéw. Rok pdzniej wstgpita na Wydziat
Przyrodniczy Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, ktére to studia w sposéb
znaczacy wywarly wptyw na jej pdzniejszg prace pedagogiczng, gdyz zaczatkiem jej badan
psychologicznych stata si¢ fizjologia. W 1913 roku Maria Grzegorzewska wyjechata do
Belgii, gdzie rozpoczeta studia w Migdzynarodowym Fakultecie Pedologicznym, ktdre
kontynuowata w Paryzu i ukonczyta w 1916 roku. Praca doktorska Marii Grzegorzewskiej
zatytutowana ,,Rozwdj uczuc¢ estetycznych u dzieci i mitodziezy” byla efektem jej
zafascynowania sztuka, ktorg oferowat jej Paryz (doktorat uzyskata w 1918 roku).

Po powrocie do Polski w 1919 roku, Maria Grzegorzewska podj¢ta dziatania majace na
celu organizacje szkolnictwa specjalnego. W tym celu rozpoczg¢ta prace w Ministerstwie
Wyznan Religijnych 1 O$wiecenia Publicznego, w charakterze referenta do spraw
szkolnictwa specjalnego i wkrétce zorganizowata specjalny wydzial zajmujacy si¢ tego
rodzaju szkolnictwem. Ksztalcenie nauczycieli w zakresie pracy z osobami kalekimi
i uposledzonymi rozpoczeta na specjalnym kursie, ktéry w roku 1922 przeksztalcita
w Panstwowy Instytut Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, i w ktérym objeta funkcje
dyrektora (petnita jg do konca zycia, czyli nieprzerwanie ok. 40 lat). Fundamentem pracy
Instytutu, w ktérym zajmowano si¢ wszystkimi rodzajami kalectwa i odchylen od normy
byla fizjologia ukierunkowana na poznanie psychiki dziecka. Kolejng inicjatywg tej
wybitnej polskiej pedagog bylo zorganizowanie w 1924 roku Sekcji Szkolnictwa
Specjalnego przy Zarzadzie Gtownym Zwiazku Nauczycielstwa Szkét Powszechnych,
ktérej przewodniczyla az do 1948 roku. W czasie II wojny $wiatowej Maria
Grzegorzewska podjeta prace jako nauczycielka szkoly specjalnej w Warszawie. Brala
takze udzial w tajnych pracach oswiatowych Delegatury Rzagdu w dziale ksztalcenia
nauczycieli (prowadzita roczne studium kwalifikacyjne przygotowujace nauczycieli do
pracy z osobami niepetnosprawnymi). Po wojnie, w 1959 roku otrzymata tytul profesora,
nadany jej przez Uniwersytet Warszawski, w ktérym kierowata Katedrg Pedagogiki
Specjalne;.

Maria Grzegorzewska byta naukowczynig, ktéra po raz pierwszy wskazala zakres,
przedmiot, podstawy metodologiczne formujacej si¢, nowej dyscypliny pedagogicznej jaka
byla wéwczas pedagogika specjalna. Jej zastugg byta adaptacja do polskich warunkow
metody osrodkéw zainteresowan O. Decroly’ego, ktérg nazwata metoda osrodkéw pracy
oraz sformutowanie wskazan dla praktycznej dziatalnosci rewalidacyjnej. Byla tez
tworczynig teorii dynamicznych ukladéw strukturalnych. Zajmowata si¢ wszystkimi
dziatami pedagogiki specjalnej, ale szczegdlnie duzo uwagi poswigcata niewidomym.
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Zajmowata si¢ ksztalceniem nauczycieli do pracy z niewidomymi oraz byla doradca
Ministerstwa Os$wiaty i instytucji spotecznych zajmujacych si¢ niewidomymi. Wydata
szereg publikacji dotyczacych tego rodzaju niepelnosprawnosci, z ktérych najwazniejsza
byta ,,Psychologia niewidomych”. Zajmowata si¢ takze osobami gluchymi - mi¢dzy innymi
byta autorkg przedmowy do ksigzki Emanueli Jezierskiej pt. ,,Obserwacje nad rozwojem
gtucho ciemnej Krystyny Hryszkiewicz’. Oprocz wyzej przytoczonych, jej gléwne
publikacje to: ,,Listy do mtodego nauczyciela”, ,,Pedagogika lecznicza. Skrypt wyktadow”,
,»Gtuchociemni”, ,,Analiza zjawiska kompensacji u gtuchych i niewidomych”.

Maria Grzegorzewska z wielkim zaangazowaniem, wytrwatos$cig i pracowito$cig przez cate
swoje zycie realizowata ide¢ wyréwnywania krzywd oséb kalekich i uposledzonych. Przez
dtugie lata chorowata jednak na serce i zmarta 7 maja 1967 roku. Pochowana zostata na

cmentarzu Powagzkowskim w Alei Zastuzonych.

3.3 Janina Doroszewska (1900 - 1979)

N Byta pedagogiem, ale doktorat uzyskata w dziecinie filozofia na

Uniwersytecie Warszawskim (1928 rok). Studiowata réwniez za granica
- dwa lata we Francji 1 rok w USA. Prace zawodowa wykonywata
w charakterze pedagoga w zakladach dla dzieci potrzebujacych
specjalnej opieki edukacyjnej. W czasie II wojny $wiatowej Janina
Doroszewska pracowata w Zakltadzie dla Niewidomych w Laskach (1940 — 1945), gdzie
pehita funkcje¢ kierownika wychowawczego. Zajmowata si¢ tam niewidomymi, gieboko
uposledzonymi dzie¢mi. W 1947 zostata profesorem w Instytucie Pedagogiki Specjalnej w
Warszawie (IPS), gdzie petnita funkcje zastepcy dyrektora (dyrektorem IPS byta wéwczas
Maria Grzegorzewska). W latach 1967-1970 pracowala jako profesor pedagogiki
specjalnej na Wydziale Psychologii i Pedagogiki Uniwersytetu Warszawskiego.

Zainteresowania naukowo — badawcze Janiny Doroszewskiej koncentrowaty si¢ na
problemach pedagogiki leczniczej oraz profilaktyki i terapii dziecigcej. Wraz z Marig
Grzegorzewska zajmowata si¢ takze ksztatceniem nauczycieli dla szkol specjalnych. Byta
autorkg klasyfikacji pedagogiki specjalnej opartej na ,,na zasadzie mechanizmu adaptacji”,
klasyfikacji pozioméw wysitkowych dzieci oraz obcigzenia dzieci chorych przewlekle
1 zagrozonych kalectwem. Jej dokonania naukowe przyczynity si¢ znaczaco do wtasciwe;j
organizacji nauczania w szkotach organizowanych na terenie zaktadéw leczniczych. Janina

Doroszewska opracowata takze podstawy wiedzy o psychospotecznej sytuacji dziecka
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przewlekle chorego oraz zasady wspodlpracy lekarzy i nauczycieli - wychowawcow
w placéwkach leczniczych.

Janina Doroszewska byta autorka wielu opracowan naukowych. Do jej najwazniejszych
prac monograficznych naleza: Terapia wychowawcza (1957), Nauczyciel-wychowawca
w zaktadzie leczniczym (1963), O regeneracji (1972). Ponadto w latach 1935-1978
opublikowata ponad sto rozpraw i artykutéw naukowych. Ostatnig byla praca pt.:
Wyjasnienie i uzasadnienie w rozumowaniu diagnostycznym (1978). Juz po $mierci Janiny
Doroszewskiej ukazaty si¢ dwa tomy jej monografii Pedagogika specjalna (1981 i 1989)

oraz Matka Czacka w oczach przyjaciot (w zbiorze Ludzie z Lasek, 1987).

3.4 Kazimierz Kirejczyk (1910 — 1986)

Nauczyciel, naukowiec 1 dzialacz o$wiatowy. Seminarium
Nauczycielskie ukonczyt w 1929 roku, po czym rozpoczal prace w

szkole, obejmujac funkcje kierownika. Poczatkowo pracowat z dzie¢mi

w normie intelektualnej, a nast¢pnie z dzie¢mi specjalnej troski. W 1935

e roku rozpoczat studia w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalne;j
(PIPS), ale ukonczyt je rok pézniej z tytulem magistra filozofii na Wydziale
Pedagogicznym Wolnej Wszechnicy Polskiej w Warszawie. Stopien doktora uzyskat na
Uniwersytecie Warszawskim w roku 1964, zas w 1971 roku habilitowat si¢ w zakresie
pedagogiki specjalnej na Uniwersytecie Jagiellonskim. Na tym zakonczyta si¢ jego kariera
naukowa, gdyz profesury nie uzyskat - prawdopodobnie ze wzgledéw politycznych.
Kazimierz Kirejczyk pracowat w organach administracji panstwowej. Pehnil funkcje
wizytatora oraz Naczelnika Wydziatu Specjalnego w Ministerstwie Oswiaty. Rownolegle
wyktadal w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalnej, a po jego przeksztalceniu
w Wyzszej Szkole Pedagogiki Specjalnej oraz w innych uczelniach. Pehnitl tez funkcje
kierownika Zaktadu Pedagogiki Leczniczej w Instytucie Matki 1 Dziecka.
Zainteresowania naukowo — badawcze Kazimierza Kirejczyka koncentrowaly si¢ wokot
surdopedagogiki, pedagogiki terapeutycznej i olifronopedagogiki. W sposéb szczegdlny
zajmowal si¢ jednak metodyka ksztatcenia dzieci niepetnosprawnych oraz ksztalcenia
i doksztatcania pedagogéw specjalnych. W ramach przewodniczenia Sekcji Szkolnictwa
Specjalnego Zarzadu Gtéwnego ZNP, organizowat liczne konferencje, seminaria i kursy,

w trakcie ktérych zaznajamiano pedagogéw specjalnych z najnowszymi osiggnigciami tej
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subdyscypliny naukowej oraz innych nauk, jak réwniez prezentowano przyktady dobrych
praktyk zwigzanych z ksztatceniem os6b niepelnosprawnych.

Kazimierz Kirejczyk pozostawit po sobie bogaty dorobek pismienniczy obejmujacy niemal
wszystkie dziaty pedagogiki specjalnej (112 publikacji, w tym 9 monografii autorskich, 85
artykutéw oraz 8 artykutéw wspotautorskich). Najwazniejszg pozycja w jego dorobku byta
ksigzka ,,Uposledzenie umystowe — Pedagogika” (1981), stanowigca kompendium wiedzy
pedagogicznej, psychologicznej 1 medycznej zwigzanej z niepelnosprawnoscia

intelektualng.

3.5 Stanistaw Jedlewski (1906-1992)

Byt twoérca polskiej pedagogiki resocjalizacyjnej, profesorem,
(; :. &% uznanym badaczem, eksperymentatorem i twérczym ortopedagogiem
' oraz autorem szeregu publikacji obejmujacych problematyke

*‘%‘u o resocjalizacji nieletnich. Byt takze prekursorem w obszarze badan
podkultury przestepczej jako podkultury przemocy. Rodzina, z ktérej pochodzit nalezata
do rodzin inteligenckich o tradycjach patriotycznych. Szkot¢ srednig Stanistaw Jedlewski
ukonczyl w 1926 roku w Chyrowie w powiecie Lwowskim, a nastgpnie odbyl studia
wyzsze na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie, gdzie w
1930 roku uzyskat tytul magistra w zakresie filologii polskiej. W roku akademickim
1931/1932 przyjety zostat na Uniwersytet Jagiellonski, na dwuletni kurs pedagogiczny,
ktéry ukonczyt ze stopniem magistra pedagogiki. W kolejnym roku Stanistaw Jedlewski
zostal powotany na nauczyciela przedmiotow pedagogicznych w seminarium
nauczycielskim w Lesnej Podlaskiej, a nastepnie przeniesiony do Lublina na stanowisko
wyktadowcy w Pedagogium (1935-1939) oraz nauczyciela w liceum ogélnoksztatcagcym.

W trakcie pracy zawodowej Stanistaw Jedlewski intensywnie rozwijal si¢ réwniez
naukowo. W 1930 roku podjal prace¢ asystenta na Uniwersytecie we Lwowie, gdzie
otrzymat stypendium z funduszu Kultury Narodowe] na pisanie pracy naukowe;j.
Zaowocowalo to uzyskaniem w 1938 roku stopnia doktora na Uniwersytecie Jana
Kazimierza we Lwowie oraz doktora filozofii w zakresie filologii polskiej. Po wybuchu II
wojny Swiatowej, w listopadzie 1939 roku zostal aresztowany przez Gestapo i osadzony
wraz z kolegami w wigzieniu w Lublinie, skad zostal wypuszczony po dwumiesigcznym
pobycie. W latach 1941 — 1944 roku organizowal tajne nauczanie w Lublinie i nauczat

jezyka polskiego. Po wyzwoleniu Lublina Jedlewski objat stanowisko Kierownika resortu
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Oswiaty PKWN oraz naczelnika wydziatlu ksztatcenia nauczycieli w Kuratorium Okregu
Lubelskiego (1944-1946). W tym czasie, w jego inicjatywy powstaly liczne licea
pedagogiczne oraz nauczycielskie kursy doksztatcajace.

W 1946 roku zrealizowal swoje marzenie i uruchomit w Krzeszowicach Panstwowy
Zaktad Wychowawczo — Naukowy im. Tadeusza Kos$ciuszki dla mtodziezy osieroconej
w trakcie dziatan wojennych. Na zatozeniach humanitarnej filantropii - w oparciu o ktéra
powstawaly wiejskie domy osrodki i zaktady wychowawcze - wyrosto jego przekonanie,
ze najbardziej efektywne jest wychowanie z nauczaniem, realizowane w oparciu o cztery
zasady: akceptacji wychowanka; respektowania go ze wzgledu na jego potencjalne
pozytywne mozliwosci; perspektywizacji (ukazywania mu wizji jego potencjalnych
osiggnig¢ w zyciu 1pracy); wymagan zwigzanych z przestrzeganiem normom i
wykonywaniem obowigzkoéw. W Zaktadzie w Krzeszowicach funkcjonowaly szkoty
srednie: liceum ogrodnicze; liceum pedagogiczne, technikum przemystu drzewnego,
liceum ogdlnoksztalcace, szkota muzyczna oraz studium nauczycielskie. Po dwu latach od
swojego powstania, Zaktad w Krzeszowicach zaczat przyjmowac¢ mate dzieci od czwartego
roku zycia oraz mtodziez trudng, pozbawiong opieki rodzicielskiej na skutek wyrokow
sadowych. Wyjazd stuzbowy Jedlewskiego do Warszawy w 1950 roku stat si¢ poczatkiem
konca Zaktadu w Krzeszowicach. Stopniowo zamykano kolejne licea, zlikwidowano dom
dziecka, a patac, w ktérym miescit si¢ Zaklad zostal zamknigty i juz nigdy nie zostat
odbudowany.

W 1950 roku Stanistaw Jedlewski zostat zobligowany do zorganizowania w Warszawie
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej (WSP). Rok pdzniej z jego inicjatywy powstalo Studium
Zaoczne WSP, ktére prowadzit do konca 1952 roku. Na podstawie pracy habilitacyjne;j:
,Problemy wychowania mtodziezy niedostosowanej spotecznie w  zaktadach
wychowawczych”, zostal nadany Jedlewskiemu stopien naukowy docenta (1954 rok).
Stanistaw Jedlewski zostat powotany na stanowisko profesora nadzwyczajnego w
Instytucie Pedagogiki na Wydziale Psychologii i Pedagogiki Uniwersytetu Warszawskiego
(1967). Zostat takze nagrodzony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1966)
oraz Bragzowym Medalem ,,Za zastugi dla Obronnosci Kraju” (1967). W 1973 roku
Profesor Jedlewski objal stanowisko Dyrektora Instytutu Profilaktyki Spoteczne;j
1 Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego, a rok pdzniej zostal cztonkiem Komitetu
Nauk Socjologicznych Polskiej Akademii Nauk.

Stanistaw Jedlewski - twérca i innowator teorii resocjalizacji w Polsce - stat na stanowisku,

ze tylko wspétpraca na polu wielu dziedzin nauki moze prowadzi¢ do skutecznej
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resocjalizacji oséb niedostosowanych spotecznie. Dostrzegat takze potrzebe reformy
systemu nauczania oraz ksztalcenia przysztych nauczycieli. Podobne podejscia
reprezentowali rowniez M. Grzegorzewska, Cz. Czapéw, J. Konopnicki, O. Lipkowski. W
postulowanej przez Profesora Jedlewskiego reformie systemu resocjalizacji duze znaczenie
odgrywaly dwie najwazniejsze zasady: zerwanie w procesie resocjalizacji z systemem
dyscyplinarno — izolacyjnym oraz z systemem klasowo — lekcyjnym. Jedlewski wiele
uwagi poswigcal takim zagadnieniom jak: rola diagnozy w pracy z nieletnimi, rola
profilaktyki w wychowaniu oraz humanizm pedagogiczny wychowawcy w dziataniach
resocjalizacyjnych. Duzy nacisk ktadt na role zaktadéw wychowawczych w procesie
resocjalizacji oraz na model wychowania resocjalizacyjnego w wojsku. W 1982 roku
Stanistaw Jedlewski podjat wspoéilprace w Wyzszg Szkota Pedagogiki Specjalnej w
Warszawie (WSPS), gdzie zostal zatrudniony na stanowisku profesora na Wydziale
Resocjalizacji. Z WSPS w Warszawie Jedlewski zwigzany byt az do swojej Smierci w 1992

roku.

3.6 Otton Lipkowski (1907 — 1982)

Pedagog specjalny, wspotpracownik Marii Grzegorzewskiej, teoretyk
pedagogiki specjalnej i nauczyciel akademicki, prekursor pedagogiki
specjalnej poréwnawczej. W latach 1931-1932 studiowal Panstwowym

Instytucie Pedagogiki Specjalnej, a nastgpnie w Wolnej Wszechnicy

w Lodzi. Prace magisterskg obronit w 1938 roku. Po zakonczeniu I wojny
s’wiatowej pracowat jako nauczyciel w warszawskich szkotach specjalnych. W 1949 roku
objat funkcje Dyrektora Panstwowego Zaktadu Wychowania Zapobiegawczego majacego
swoja siedzibe w Warszawie na ul. Putawskiej. Od 1956 roku, przez kolejne cztery lata byt
dyrektorem Departamentu Zaktadéw Wychowawczych i Szkolnictwa Specjalnego
Ministerstwa O$wiaty. W tym czasie wywarl znaczacy wplyw na rozwdj systemu
ksztatcenia specjalnego. Wskazywal miedzy innymi na jego dotychczasowe mankamenty,
ktéorym najwickszym wuczynit wylaczng koncentracje na dzieciach ze znacznymi
uposledzeniami fizycznymi i psychicznymi oraz pozostawienie bez wsparcia dzieci
niedostyszacych, niedowidzacych i1 innych wykazujacych niewielkie niepelnosprawnosci.
Jego postulaty znalazty odbicie w rozszerzeniu (od 1958 roku) zakresu oddziatywan szkoty
specjalnej. W latach 1960 - 1965 Otton Lipkowski petnil funkcje dyrektora najstarszej

polskiej placowki specjalnej - Instytutu Gluchoniemych i Ociemniatych w Warszawie. W
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tym czasie z powodzeniem godzil prace zawodowa z pracg naukowg, czego poklosiem byto
uzyskanie w 1963 stopnia doktora na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu
Warszawskiego. Karier¢ naukowa kontynuowal w Pafstwowym Instytucie Pedagogiki
Specjalnej, w ktérym petit funkcj¢ zastepcy dyrektora, dyrektora (1967 — 1970),
anastegpnie Dziekana Wydzialu Resocjalizacji. W 1975 roku zostal profesorem
kontraktowym PIPS oraz redaktorem naczelnym czasopisma naukowego ,Szkota
Specjalna” (do 1982 roku). Przez dekade zwigzany byt takze z Uniwersytetem
Warszawskim, gdzie wyktadat pedagogike specjalng (lata 1959 — 1969). Otton Lipkowski
byl teoretykiem pedagogiki specjalnej, ale najbardziej interesowaly go zagadnienia
resocjalizacji, a szczegdélnie uwarunkowania niedostosowania spotecznego oraz
ortodydaktyka. Byl cztonkiem wielu polskich 1 mig¢dzynarodowych towarzystw
naukowych - miedzy innymi zasiadal w Zarzadzie Sekcji Wychowania Federation
Internationale des Communautes d'Enfants (FICE). Dorobek naukowy Ottona
Lipkowskiego jest bogaty, a wsrdd licznych publikacji poczesne miejsce zajmuja:
»Wychowanie dzieci spotecznie niedostosowanych" (1966); ,,Dziecko spotecznie
niedostosowane i jego resocjalizacja" (1971); ,,Pedagogika specjalna. Zarys" (1974),
»Resocjalizacja" (1976).

3.7 Czestaw Czapow (1925 — 1980)
Wybitny przedstawiciel pedagogiki resocjalizacyjnej, tworca

Instytutu Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji na Uniwersytecie

Warszawskim (1972r.) oraz czolowy teoretyk warszawskiej, naukowe;]
- \‘ szkoty resocjalizacji. Czestaw Czapoéw byt w czasie Il wojny Swiatowej
\'_‘é' cztonkiem zbrojnego podziemia Armii Krajowej i w 1944 roku zostat za
ta dzialalno$¢ odznaczony Krzyzem Walecznych. Po wojnie studiowat socjologie,
antropologi¢, psychologi¢ 1 pedagogike na Wydziale Filozoficzno-Spotecznym
Uniwersytetu Warszawskiego. W czasie studiow organizowal nieformalne kota dyskusyjne
na temat zagadnien zwigzanych z naukami spotecznymi. Jego dzialalno$¢ w tym zakresie
podlegata inwigilacji Urzedu Bezpieczenstwa, co spowodowato, ze w 1953 roku zostat
uwieziony. Po wyjsciu z wiegzienia w 1954 roku, chcac unikngé ponownej inwigilacji,
upozorowal witasne samobdjstwo 1 ukrywal sie¢ do 1955 roku. Wspdipracowat

z tygodnikiem ,,Po prostu”, z , Klubem Krzywego Kota” oraz Polskim Radiem. W roku

1958 wspéttworzyt Osrodek Badania Opinii Publicznej, za$ dwa lata p6zniej rozpoczat
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prace naukowg na Uniwersytecie Warszawskim, z ktérego szesnascie lat pézniej, w 1976
roku zostal usunigty. Wskutek nekajacych go choréb bedacych skutkiem jego pobytu w
wiezieniu, zmart w 1980 roku. Pomimo znaczacych dokonan naukowych i organizacyjnych
oraz wieloletnich staran wtadz uniwersyteckich, nie uzyskatl tytutu profesora z uwagi na
blokowanie jego kandydatury przez 6wczesng wtadzg.

Czestaw Czapéw byl wspdtorganizatorem Instytutu  Profilaktyki  Spotecznej
i Resocjalizacji, 1 jako jego wicedyrektor doprowadzil do podjecia przez Instytut
wspotpracy z Panstwowym Instytutem Pedagogiki Specjalnej oraz z Ministerstwem
Sprawiedliwosci i Ministerstwem Spraw Wewnetrznych. Przedmiotem wspdipracy byla
organizacja szkolen dla kuratoréw oraz zwalczania przestepczosci wsréd dzieci i
mtodziezy. Czestaw Czapoéw byt twoércg metodyki wychowania resocjalizujgcego oraz
wspotautorem pierwszego w Europie podrecznika akademickiego z zakresu resocjalizacji
(1971). Zalecat szczegdétowaq analize sktonnosci intro- i ekstraagresywnych wychowankoéw.
Okreslit zasady resocjalizacji oraz dokonat rozréznienia pomi¢dzy rewalidacjg (edukacyjne
uczenie si¢) a resocjalizacja (reedukacyjne uczenie si¢). Zdefiniowat pojecie wykolejenia
spolecznego oraz dokonat podzialu profilaktyki na powstrzymujaca, uprzedzajaca i
objawowa. Podkreslal spoteczny iwychowawczy charakter resocjalizacji, za$
oddzialywania resocjalizujgce lokowat w aktywnosci opiekunczej, terapeutycznej i
wychowawczej. Byt zwolennikiem tzw. twodrczej samodzielnosci czlowieka. Stat na
stanowisku, ze w poszczegdlnych fazach zycia cztowiek moze osiggac¢ stany réwnowagi
funkcjonalnej (w zakresie rozwoju poznawczego, emocjonalnego, moralnego i
spolecznego), rozwijajac si¢ zgodnie z wlasnym rytmem psychospotecznym. Te
przekonania staty si¢ gtéwng osig jego dorobku naukowego i mozna je odnalez¢ migdzy
innymi w publikacjach, takich jak: Czy Johnny stanie si¢ gangsterem? Uwagi o metodach
walki z przestepczoscig mitodziezy (1959); Niebezpieczne ulice (1960 — wspoétautor St.
Manturzewski); Rodzina a wychowanie (1968); Pedagogika resocjalizacyjna (1971 -
wspotautor St. Jedlewski); Socjotechnika w zaktadzie pracy (1975); Ksztattowanie
motywacji i postaw. Socjotechniczne problemy dziatalnosci ideowo-wychowawczej (1976);
Wychowanie resocjalizujgce: elementy metodyki i diagnostyki (1978); Mtodos¢, mitosé... i
co dalej, 1980.
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3.8 Aleksander Hulek (1916 — 1993)
Urodzit si¢ Bedziemyslu koto Rzeszowa. Ukonczyt Seminarium
Nauczycielskie i w latach 1938 — 1939 pracowat jako nauczyciel w szkole

podstawowej w miejscowosciach Borynia oraz Krzyzowice. Po wybuchu

k IT wojny Swiatowe] byl uczestnikiem Kampanii Wrze$niowej 1 przez
‘ J. Wegry, Jugostawi¢ i Francj¢ dotart wraz z Armig Polska do Anglii.
W 1943 roku rozpoczat studia w Edynburgu w Wyzszej Szkole
Pedagogicznej, ktére od 1945 roku kontynuowat w Uniwersytecie Edynburskim. W 1947
roku ztozyt prace magisterskg zatytutowang ,,Jak umystowo uposledzeni w poréwnaniu z
normalnymi odtwarzajq z pamieci obrazy raz widziane”, ktorg obronit z wyréznieniem,
uzyskujac tytul magistra psychologii.
Po powrocie do Polski zostat zatrudniony w Ministerstwie Pracy i Opieki Spotecznej, gdzie
zajmowat si¢ rehabilitacja zawodowa. Pracowal na stanowisku specjalisty ds. rehabilitacji
w Gléwnym Urzedzie Inwalidzkim. Zakres zadan tej instytucji wyznaczyl jego Sciezke
naukowa, oscylujaca wokoét teoretycznych zatozen rehabilitacji inwalidéw, a nastepnie
0s0b niepelnosprawnych. Prace doktorska zatytutowana ,,Dobdr pracy i tworzenie
nawykow zawodowych inwalidow szkolonych w zaktadach pracy” Aleksander Hulek
obronit w 1951 roku na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, po czym
rozpoczal wspétprace naukowo — dydaktyczng z Panstwowym Instytutem Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie. Wyrazem uznania za catoksztatt dzialalno$ci na rzecz
rehabilitacji inwalidéw bylo powierzenie mu stanowiska w Sekretariacie ONZ, ktore
piastowal od 1948 do 1962 roku. W latach 1957 — 1958 (w ramach stypendium ONZ)
prowadzit studia nad problemami rehabilitacji inwalidow w USA, Kanadzie, Anglii 1
Finlandii. Wyniki tych badan i do§wiadczenia wyniesione z innych krajéw daly podstawe
do przeprowadzenia modyfikacji programu rehabilitacji oséb niepelnosprawnych w Polsce.
Podstawg uzyskanej w 1968 roku habilitacji na Uniwersytecie Warszawskim, byta ksigzka
pt.: ,,Teoria i praktyka w rehabilitacji inwalidow”. Poczawszy od 1973 roku Aleksander
Hulek wyktadat na Uniwersytecie Warszawskim - nominacj¢ profesorska otrzymat w 1977
roku.
Zainteresowania naukowe Profesora Aleksandra Hulka koncentrowaty si¢ na problematyce
rehabilitacji 0os6b z niepetnosprawnoscia, Byt on gorliwym propagatorem idei integracji
spolecznej 1 byt przekonany o stusznosci prowadzenia rehabilitacji kompleksowe;.

Spuscizna naukowa Profesora Aleksandra Hulka zawarta jest w imponujacej liczbie
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publikacji: 58 prac zwartych (autorskich), 23 wspdtautorskich, 80 prac pod redakcja
naukowa oraz 143 artykuléw. Do najwazniejszych opracowan naleza: Podstawy
rehabilitacji inwalidow (1961), Teoria i praktyka rehabilitacji inwalidéow (1969) oraz
Pedagogika rewalidacyjna (1977).

3.9 Wiadystaw Dykcik(1942 — 2013)

Pedagog specjalny, profesor nauk humanistycznych. Urodzit si¢
w Borzeciczkach. Jego rodzice pracowali w Panstwowym Zakladzie
Wychowawczym w Krotoszynie, stad tez juz od wczesnej mtodosci

interesowat go los ludzi z niepetnosprawnoscia intelektualng. W 1961 roku

ukonczyt Studium Pedagogiczne w Krotoszynie, a nastgpnie rozpoczat
studia pedagogiczne na Wydziale Filozoficzno-Historycznym Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, ktére ukonczyt w 1967 roku z tytutem magistra pedagogiki.
Pozostal na Uczelni obejmujac stanowisko asystenta. Tam tez obronit prace doktorska
(1974), a nastgpnie uzyskal habilitacj¢ (1988). Nominacj¢ profesorska otrzymat w 2006
roku. W swojej Alma Mater, na Wydziale Studiéw Edukacyjnych, przez 20 lat kierowat
Zaktadem Pedagogiki Specjalnej (1992 —2012).

Profesor Dykcik byt zarliwym popularyzatorem idei integracji dzieci niepetnosprawnych z
petnosprawnymi, autorem ponad 150 publikacji z zakresu pedagogiki specjalnej,
spolecznej i socjologii wychowania. Pisat nie tylko o rehabilitacji, ale takze o wykluczeniu
i stosunku spoteczenstwa do os6b niepetnosprawnych. W ostatnich latach pracy zajmowat
si¢ problematyka studiéw wyzszych 1 pracy zawodowej os6b z niepetnosprawnoscia. Do
najwazniejszych prac Profesora naleza ksiazki: ,,Pedagogika specjalna”, ,,Nowatorskie
i alternatywne metody w praktyce pedagogiki specjalnej” oraz ,,Pedagogika specjalna
wobec aktualnych sytuacji i probleméw osob niepetnosprawnych”. Wtadystaw Dykcik byt
cztonkiem Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk oraz wiceprezesem

Polskiego Towarzystwa Terapeutycznego.

1. Kto byl prekursorem polskiej pedagogiki specjalnej oraz pierwszym organizatorem

szkolnictwa specjalnego w Polsce?

2. Co to jest pedologia? Wskaz polskich przedstawicieli tej nauki.
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3. Kto byt twércg zaktadu wychowawczo — naukowego dla miodziezy osieroconej w
trakcie dzialan wojennych i jakie zasady stuzyly wprowadzonym w placéwce
dzialaniom wychowawczym?

4. Ktory z polskich pedagogdéw specjalnych zajmowal si¢ problematyka studiéw
wyzszych 1pracy zawodowe] os6b niepelnosprawnych, a ktéry rehabilitacja

inwalidow?

Poréwnaj zakresy zainteresowan naukowo — badawczych polskich i1 czeskich

przedstawicieli pedagogiki specjalnej, dziatajacych w XX i na poczatku XXI wieku.

e

http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Problemy Wczesnej Edukacji Issues in Early

Education/Problemy Wczesnej Edukacji Issues in Early Education-r2015-t11-

n2(29)/Problemy Wczesnej Edukacji Issues in Early Education-r2015-t11-n2(29)-s15-
22/Problemy Wczesnej Edukacji Issues in Early Education-r2015-t11-n2(29)-s15-

22.pdf
file:///C:/Users/Dell/AppData/Local/Temp/inspiracje_inkluzji spolecznej dla_resocjal

izacji 1 penitencjarystyki.pdf
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4 HISTORIA PEDAGOGIKI SPECJALNEJ W POLSCE

monrminemeroy ]

Przed 1918 rokiem szkoét specjalnych w Polsce bylto niewiele, gdyz Polska znajdowata sig¢
wowczas w trudnym polozeniu geopolitycznym, za$§ funkcjonujace placéwki
ukierunkowane byly giéwnie na rewalidacj¢ oséb uposledzonych. Prowadzona w nich
dzialalnos¢ dostarczata danych metodyczno — organizacyjnych, ktére okazaty sie
niezwykle cenne po 1918 roku, kiedy to nastapit przySpieszony rozwdj szkolnictwa
specjalnego (Gasik, 1990). Pierwsze projekty organizacji systemu wychowania
1 ksztalcenia dzieci uposledzonych byty dzietem J6zefy Joteyko, ktéra opracowywata je w
okresie 1 wojny $wiatowej. Juz wodwczas postulowata ona tworzenie w szkotach
powszechnych oddziatéw specjalnych oraz wskazywata na konieczno$¢ przygotowania

specjalistycznej kadry dla potrzeb szkolnictwa specjalnego.

|
- historycznego uwarunkowania rozwoju polskiej pedagogiki specjalnej;

- etapOw rozwoju pedagogiki specjalnej w Polsce.

|
Cel humanitarny, cel funkcjonalny, cel spoteczny, etiologia uposledzenia, ogolnyje wzorce

zachowania, badanie struktur i funkcjonowania stuzb

4.1 Pierwsza potowa xx wieku

Przed 1918 rokiem szkét specjalnych w Polsce byto niewiele, gdyz Polska znajdowata si¢
woéwczas w trudnym polozeniu geopolitycznym, za$§ funkcjonujace placéwki
ukierunkowane byly gléwnie na rewalidacje oséb uposledzonych. Prowadzona w nich
dzialalnos¢ dostarczata danych metodyczno — organizacyjnych, ktére okazaty sie

niezwykle cenne po 1918 roku, kiedy to nastgpit przySpieszony rozwdj szkolnictwa
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specjalnego (Gasik, 1990). Pierwsze projekty organizacji systemu wychowania
i ksztalcenia dzieci uposledzonych byty dzietem J6zefy Joteyko, ktéra opracowywata je w
okresie 1 wojny $wiatowej. Juz wodwczas postulowata ona tworzenie w szkotach
powszechnych oddziatéw specjalnych oraz wskazywata na konieczno$¢ przygotowania
specjalistycznej kadry dla potrzeb szkolnictwa specjalnego. Uzyskanie przez Polske
niepodlegtosci w 1918 roku zapoczatkowalo wzmozone dziatania nad opracowaniem
nowoczesnego wowczas systemu oswiaty i wychowania, ktérego elementem miato by¢
szkolnictwo specjalne. Jednym z pierwszych zwiastunéw nadchodzacych przeobrazen byt
Dekret o obowigzku szkolnym z dnia 7 lutego 1919 roku. Od tego momentu obowigzywat
kazde dziecko 7-letni okres ksztatcenia. W Dekrecie obecny byl réwniez zapis dotyczacy
dzieci uposledzonych umystowo, ktéry przewidywat ich ksztalcenie w ramach
uchwalonego obowigzku, ale tylko w tych przypadkach, gdy w miejscu zamieszkania
dziecka funkcjonowat zaktad ksztalcenia specjalnego. Wiele zagadnien zwigzanych
z opracowywanym programem szkolnictwa i o§wiaty podnoszono w trakcie odbywajacego
sie¢ w kwietniu 1919 roku Ogodlnopolskiego Zjazdu Nauczycielskiego w Warszawie.
Waznym przedmiotem dyskusji stala si¢ problematyka opieki i wychowania dzieci
uposledzonych, chorych i kalekich. Wskazano wowczas na znaczacy odsetek dzieci w
szkotach powszechnych, ktére ze wzgledu na swoje na uposledzenie fizyczne lub
umystowe wymagaty szczegdlnej opieki 1 specjalnych form, metod i technik ksztalcenia.
Postulowano rozbudowg sieci zaktadow specjalnych dla dzieci uposledzonych umystowo,
opéznionych w rozwoju i mato zdolnych. Ustalenia poczynione na zjezdzie staly si¢
impulsem do wprowadzenia do Konstytucji z 17 marca 1921 roku, zapiséw okreslajacych
podstawowe prawa dzieci do opieki i ochrony, w tym réwniez dzieci niepetnosprawnych
(Balcerek, 1990a).

W pierwszych latach niepodlegtosci Polski, rozbudowg szkolnictwa specjalnego
zajmowali si¢ tacy pedagodzy jak Jozefa Joteyko, Maria Grzegorzewska oraz Jan
Hellmann, ktéry zostal mianowany pierwszym naczelnikiem ministerialnego Wydziatu
Szko6t Specjalnych 1 opracowat podstawy programowe dzialalnosci w zakresie opieki i
ksztatcenia dzieci uposledzonych (1921). Zostaly one opracowane na wzor szkolnictwa
specjalnego rozwijajacego si¢ w Belgii, gdzie stosowano system O. Decroly’ego.
Okreslono w nich zadania 1 Sciezki rozwoju szkolnictwa specjalnego w Polsce oraz
wskazano na podstawowe potrzeby oraz wizje jego funkcjonowania w przysziosci

(Balcerek, 1990).
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Po zakonczeniu I wojny $wiatowej, Polska - podobnie jak wiekszo$¢ panstw

europejskich - przyjeta w 1923 roku Deklaracje Genewska, ktérg uchwalila Rada
Generalna Migdzynarodowego Zwigzku Pomocy Dzieciom w Genewie. W Deklaracji
podkreslano, ze na ludziach dorostych cigzy obowigzek zapewnienia dzieciom jak
najlepszych warunkéw do rozwoju fizycznego i duchowego. Spowodowato to powotanie
w 1924 roku Sekcji Szkolnictwa Specjalnego przy Zwigzku Polskiego Nauczycielstwa
Szkét  Powszechnych, ktéra kierowata M. Grzegorzewska. Dziatania Sekcji
ukierunkowane zostaly miedzy innymi na teoretyczne przygotowanie i doskonalenie
nauczycieli z zakresu pedagogiki specjalnej, szczegélnie zas$ na opracowywanie nowych i
doskonalenie juz wdrozonych metod nauczania i wychowania dzieci upo$ledzonych.
Przedmiotem prac byly takze aspekty prawne i materialne dotyczace funkcjonowania
nauczycieli w szkotach specjalnych. Z inicjatywy M. Grzegorzewskiej powstatlo wéwczas
czasopismo naukowe ,,Szkota Specjalna”, zas§ w ramach Biblioteki Pedagogiki Leczniczej
publikowano réznorodne, ale przede wszystkim wazne opracowania z zakresu szkolnictwa
specjalnego (Mauersberg, 1981).
W omawianym okresie, w systemie szkolnictwa specjalnego bazowa role odgrywali
nauczyciele przygotowywani do opieki i ksztalcenia dzieci uposledzonych. Pierwsze,
krétkie kursy zorganizowano juz w roku szkolnym 1919/1920. Kurs roczny uruchomiony
zostal pozniej przez Ministerstwo Zdrowia Publicznego, zas w 1921 roku utworzono
Panstwowe Seminarium ksztatcgce nauczycieli dzieci uposledzonych, ktére w kolejnym
roku zostalo przeksztatcone w Panstwowy Instytut Pedagogiki Specjalnej (PIPS). To
wlasnie ten Instytut stat si¢ pézniej gtébwnym osrodkiem rozwoju pedagogiki specjalnej
(Sgkowska, 1985). W latach miedzywojennych byt on placéwka naukowo — badawcza
zapewniajacg warunki do powstania i1 rozwoju szkolnictwa specjalnego. Maria
Grzegorzewska wraz ze wspétpracownikami (m.in. J. Joteyko, J. Doroszewska, J.
Korczakiem, J. Hellmannem, M. Stefanowskg, N. Han — Iglewicz i innymi) prowadzita w
tym czasie szeroko zakrojone badania naukowe, w oparciu o ktére opracowywata i
doskonalita metody diagnozowania potrzeb dzieci upos$ledzonych, formy i metody
wychowania i nauczania oraz wspélpracy z ich rodzicami (Balcerek, 1990a).

W grudniu 1925 roku zorganizowano I Polski Zjazd Nauczycielstwa Szkoét
Specjalnych, ktérego poktosiem byl postulat dotyczacy opracowania ustawy o systemie
ksztatcenia specjalnego oraz projektu rozwoju sieci szkot i zaktadéw specjalnych. Ustawa
szkolna uchwalona dopiero w 1932 roku uregulowata organizacj¢ catego szkolnictwa.

Zgodnie z jej zapisami wprowadzono 6 — letnig szkote powszechng, ale niestety nie
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obejmowata ona realizacji obowigzku szkolnego dla dzieci niepetnosprawnych. Ustawe ta
skrytykowano na Il Zjezdzie Nauczycieli Szkét Specjalnych. Wskazano na konieczno$¢
rozdzielenia aktéw prawnych i wydania odrebnej ustawy o szkolnictwie specjalnym.
Zaproponowano wprowadzenie szczegétowych zapisow dotyczacych organizacji i
uprawnien szkoét specjalnych, ich zadan imiejsca w systemie szkolnictwa i o$wiaty,
podmiotéw zobowigzanych do organizacji irozwoju sieci szkét specjalnych oraz
obowigzkéw 1 praw uczacych w nich nauczycieli. Ponadto postulowano przediuzenie do
16 roku zycia obowigzku szkolnego dla dzieci niepetnosprawnych 1 zmniejszenie ich
liczebnosci w klasach szkolnych do 20 oséb (Balcerek 1990a).
W okresie miedzywojennym, w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalnej zostata
uruchomiona pracownia psychopedagogiczna, zajmujgca si¢ diagnozowaniem dzieci
niepetnosprawnych, tworzono wtasne oraz adaptowano do warunkéw polskich zagraniczne
narzedzia badawcze. Ponadto w PPIS opracowywano liczne materiaty diagnostyczno —
selekcyjne. W owym czasie funkcjonowata tam réwniez Poradnia Pedagogiki Leczniczej,
kierowana przez Mari¢ Grzegorzewska, w ramach ktorej pedagodzy, lekarze i psycholodzy
udzielali porad metodycznych rodzicom oraz nauczycielom dzieci niepetnosprawnych.
Inne zadania realizowane byly przez Poradni¢ Ortofoniczng, prowadzong przez Tytusa
Beniniego, ktéra stanowita podstawowg placowke naukowo — badawczg PIPS. Poradnia
zajmowala si¢ reedukacja zaburzeh mowy oraz prowadzonymi w tym zakresie
specjalistycznymi oddzialywaniami lekarskimi i pedagogicznymi. PIPS prowadzito takze
specjalng szkote podstawowg dla dzieci uposledzonych umystowo. Byta to szkota ¢wiczen
umozliwiajgca prowadzenie badan nad fizjologig uktadu nerwowego i poszerzaniem
wiedzy z zakresu psychologii, psychiatrii, pedagogiki i dydaktyki. W oparciu o stan
dotychczasowej wiedzy oraz uzyskiwane wyniki badan, zostal opracowany pierwszy w
Polsce program ksztatcenia specjalnego dla dzieci uposledzonych umystowo. Kierujaca
wowczas PIPS Maria Grzegorzewska, sformutowata cele i zadania pedagogiki specjalne;j.
Do podstawowych zaliczyla:

* cel humanitarny (udzielanie jednostce uposledzonej pomocy w realizacji zadan

zyciowych oraz przestrzeganie jej prawa do uczestnictwa w zyciu spolecznym);
* cel funkcjonalny (optymalny rozwdj jednostki, wzmocnienie sit i kompensacja

brakéw);
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e cel spoleczny (wilaczanie jednostek zaburzonych izahamowanych do
spoleczenstwa); cel ekonomiczny (przygotowanie o0s6b uposledzonych do
wykonywania pracy zawodowej) (Balcerek, 1990a).

Reasumujac, okres miedzywojenny to czas trudny, a zarazem konstruktywny, w ktérym
dzigki dziatalnosci Marii Grzegorzewskiej 1 innych, wybitnych pedagogéw specjalnych,
zbudowano solidne podstawy do rozwoju polskiej pedagogiki specjalnej. Nalezy jednak
podkresli¢, ze w okresie dwudziestolecia migdzywojennego wystgpity powazne braki
w zakresie potrzeb dotyczacych nauczania, wychowania 1 opieki nad dzie¢mi
uposledzonymi. Niewystarczajgca byta liczba szkét specjalnych, w ktorych ksztatcono
jedynie 12% ogétu dzieci uposledzonych umystowo. Te i inne zagadnienia dotyczace
dzieci uposledzonych byty przedmiotem rozwazan na zorganizowanym w 1938 roku
Ogolnopolskim Kongresie Dziecka, a nastepnie, tuz przed wybuchem II wojny Swiatowe;j,
na Kongresie Nauczycielskim w Wilnie, w trakcie ktérego przeprowadzono wnikliwg
oceng¢ szkolnictwa specjalnego oraz opracowano giéwne kierunki jego rozwoju (Balcerek
1990a).

Druga wojna $§wiatowa spowodowata regres w polskiej pedagogice specjalnej. Byl to
bowiem czas niezwykle trudny dla tych os6b niepetnosprawnych, ktére w ocenie nazistow
nadawatly si¢ do pelnienia funkcji spotecznych oraz czas tragiczny dla tych uposledzonych,
ktérych uznano za nieprzydatnych i unicestwiono. Okupanci zamykali szpitale
psychiatryczne, likwidowali szkoty specjalne i uniemozliwiali prowadzenie prac naukowo
— badawczych nad osobami uposledzonymi. W odpowiedzi na taki stan rzeczy Polacy
zorganizowali tajny system wychowania 1 nauczania, ukierunkowany na utrzymanie
ciggtosci poszczegdlnych szczebli szkolnictwa polskiego, manifestacje¢ wartosci
kulturowych oraz profilaktyke w zakresie wykolejenia moralnego i spotecznego dzieci i
miodziezy. Olbrzymia role w tym zakresie dzialania odegrali nauczyciele dzieci
uposledzonych umystowo, ktérzy nauczali dzieci pelnosprawne, za$ dzieci uposledzone
otaczali opieka i wsparciem, a czgsto ukrywali, chronigc ich zycie przed zakusami okupanta

(Gasik, 1990).

4.2 Druga potowa xx wieku

Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej nastapit w Polsce okres odnowy pedagogiki specjalne;.
To czas rozwoju form i metod opieki 1 ksztalcenia osob uposledzonych umystowo,

rozkwitu szko6t eksperymentalnych, prowadzenia intensywnych badafh, powstawania
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czasopism specjalistycznych oraz licznych publikacji odnoszacych si¢ do pedagogiki
specjalnej (Lipkowski, 1979). Prowadzone w tym okresie badania koncentrowaly si¢
gléwnie na:

* etiologii uposledzenia (nurt badan biologiczno — metodycznych);

* ogolnych wzorcach zachowania (nurt behawioralno — spoteczny);

* badaniu struktur i funkcjonowania sluzb zajmujacych si¢ osobami

niepetnosprawnymi.

Dziatania te sprzgzone byly z ideg inkluzji, propagowang w latach 1946 — 1948 przez
Komisje Praw Cztowieka ONZ 1 zapisang w uchwalonej 10 grudnia 1948 roku
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, dotyczacej réwniez praw dziecka jako
cztowieka. Nastepstwem tego byto uchwalenie 20 listopada 1959 roku Deklaracji Praw
Dziecka oraz zgloszenie w 1978 roku przez Polske, wstepnego projektu konwencji o
prawach dziecka. Istotne jest to, ze przyjeta w listopadzie 1989 roku konwencja
uwzgledniata prawo dzieci uposledzonych do zapewnienia im godnych warunkéw zycia
oraz aktywnego spotecznego funkcjonowania. W konwencji poniesiono prawa dzieci
niepetnosprawnych do specjalnej, bezptatnej opieki oraz dostgpu do ksztatcenia, nauki
zawodu 1 uslug w zakresie ochrony zdrowia, rehabilitacji 1 wypoczynku. Inne wazne,
miedzynarodowe dokumenty odnoszace si¢ do 0séb niepetnosprawnych, to migdzy innymi
uchwalona 20 grudnia 1970 roku przez Zgromadzenie Ogélne ONZ Deklaracja Praw Oséb
Uposledzonych Umystowo oraz przyjeta w 1975 roku przez Rad¢ Spoteczng i Gospodarcza
Narodéw Zjednoczonych, Rezolucja nr 1921/LVIII, odnoszaca si¢ do zapobiegania
inwalidztwu i rehabilitacji inwalidéw (Balcerek, 1990b).
W latach powojennych szkolnictwo specjalne w Polsce rozwijalo si¢ powoli, ale
sukcesywnie. Z zawieruchy wojennej ocalalo 14 placowek, ale juz w pierwszym
powojennym dziesigcioleciu utworzono 42 nowe szkoty specjalne. Do systemu o$wiaty
wprowadzono takze przedszkola specjalne oraz tzw. ,Szkoty Zycia”, ktére byty
placowkami edukacyjnymi dla 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu znacznym
i gtebokim. W dalszych latach te formy organizacyjne rozwijaty si¢ dynamicznie i pod
koniec XX wieku byto w Polsce ponad 100 ,,Szk6t Zycia” oraz 31 przedszkoli specjalnych.
W polskiej pedagogice specjalnej przetomowym stat si¢ rok 1970. To wéwczas Panstwowy
Instytut Pedagogiki Specjalnej zostat przeksztalcony w Wyzsza Szkot¢ Pedagogiki

Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, a juz w 1975 roku pierwsi jej
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absolwenci (magistrowie pedagogiki specjalnej) zasilili obszar wspomagania spotecznego
0s6b niepetnosprawnych. (Panczyk, 2001).

Lata osiemdziesigte XX wieku, to czas rozwoju réznych form ksztalcenia nauczycieli
w zakresie pedagogiki specjalnej. Wyzsza Szkota Pedagogiki Specjalnej oraz inne
uniwersytety i szkoty wyzsze oferowaty ksztatcenie z zakresu pedagogiki specjalnej
réwniez w ramach studiow podyplomowych. Ten obszar ksztalcenia stat si¢ na tyle
popularny, ze pod koniec XX wieku kierunek studiéw pod nazwa Pedagogika specjalna
stal si¢ jednym z 92 przyjetych przez Rade Gtéwna Szkolnictwa Wyzszego, a Wyzsza
Szkota Pedagogiki Specjalnej weszta w XXI wiek (1 wrzesnia 2000 roku) pod nazwa
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.

Konkludujac, w drugiej potowie XX wieku odnotowano w Polsce intensywny rozwdj
ksztalcenia specjalnego, wzmozong aktywno$¢ w zakresie poszukiwania nowych
i efektywnych form i metod opieki oraz ksztalcenia os6b niepetnosprawnych, jak tez coraz

to lepszych rozwigzan organizacyjnych.

1. Ktora instytucja byta gtdéwnym osrodkiem rozwoju polskiej pedagogiki
specjalnej?

2. Jakie nurty w rozwoju pedagogiki specjalnej mozna wyodrebni¢ po zakonczeniu
IT wojny $wiatowe;j?

3. Jakie gtéwne migdzynarodowe dokumenty odnoszace si¢ do 0s6b
niepetnosprawnych, uchwalono w drugiej potowie XX wieku?

4. Jakie nowe formy organizacyjne (placéwki edukacyjne dla oséb
niepetnosprawnych) wprowadzono do systemu o§wiaty w pierwszym

powojennym dziesi¢cioleciu?

1. W oparciu o powyzszy tekst wyodrebnij etapy rozwoju polskiej pedagogiki specjal-
nej.
2. Poréwnaj etapy rozwoju polskiej i czeskiej pedagogiki specjalne;.
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5 POLSKA PEDAGOGIKA SPECJALNA — AKTUALIA
GLOWNE KIERUNKI ROZWOJU

mowvmineoeror ]

W poszukiwaniu swej tozsamosci, pedagogika specjalna w Polsce podlega nieustannym
przeobrazeniom. Przemiany i kierunki rozwoju tej dziedziny sg analizowane na wielu
ptaszczyznach, rozpatrywane wieloaspektowo oraz ujmowane w kontek$cie zaréwno teo-
retycznym, jak i prakseologicznym, a wszystko to jest ukierunkowane na jej porzad-
kowanie i systematyzowanie. Pomimo tego, ze pedagogika specjalna nie jest aktualnie
uznana za odrebng dyscyplinge naukowa, to sama jej naukowo$¢ nie jest w zaden sposéb

kwestionowana.

- najnowszych nurtéw w polskiej pedagogice specjalnej;

- perspektyw rozwojowych tej subdyscypliny pedagogiczne;.

Pedagogika osob wybitnie zdolnych i uzdolnionych, gerontologiczna pedagogika
specjalna, andragogika specjalna, pedagogika oséb odmiennych somatycznie, pedagogika
0sob 7 wielorakq niepetnosprawnosciq, pedagogika osob ze spektrum autyzmu i Z

zaburzeniami psychozopodobnymi
|

Zakres zainteresowan pedagogiki specjalnej wyznaczany jest przemianami
kulturowo — spofecznymi, widocznymi zwtaszcza w dynamice zmian zachodzacych w
niemal wszystkich obszarach Zycia spotecznego. Zwigzane sg one gtéwnie z:

* postepem medycyny i leczenia chor6b dotychczas uznawanych za nieuleczalne;

* ze stanem wiedzy odnoszacym si¢ do najnowszych metod i technik w zakresie
diagnostyki choréb i zaburzen (zwlaszcza rozpoznawania ich mechanizméw);

* pojawianiem si¢ innowacyjnych metod, technik oraz form pracy terapeutycznej

i rewalidacyjnej;
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* zmianami w $§wiadomosci spotecznej i postrzeganiem oséb niepetnosprawnych,
wskutek propagowania idei integracji i wtgczania oséb niepetnosprawnych w nurt
zycia spotecznego.

Wspétczesna pedagogika specjalna obejmuje swoim zainteresowaniem cate zycie
cztowieka i stale poszerza ten zasi¢g, wyodrebniajagc nowe obszary oraz okreslajac nowe
zakresy, takie jak pedagogika prenatalna, neonatalna i pedagogika oséb dorostych i
starszych z trudno$ciami w rozwoju. Progres pedagogiki specjalnej widoczny jest takze
w zakresie rehabilitacji, a zwlaszcza edukacji. Ot6z oddzialywaniami specjalnymi zastaty
objete osoby z niepelnosprawnosciami wielozakresowymi oraz rzadko wystepujacymi, jak
na przyktad zespét Marfana (rzadka choroba genetyczna dotyczaca nieprawidlowosci
tkanki lacznej oraz wad uktadu kostno-stawowego, narzadu wzroku, serca i naczyn
krwionos$nych) czy Retta (uwarunkowane genetycznie i nieuleczalne neurorozwojowe
schorzenie z szeregiem wspotwystepujacych objawéw ze strony réznych uktadéw).

Wspétczesna pedagogika specjalna ukierunkowana jest na zaspokajanie
wielozakresowych potrzeb rozwojowych wszystkich generacji, w zaleznosci od specyfiki
indywidualnego funkcjonowania poznawczo - rozwojowego oraz —ograniczen
srodowiskowych. Podobne tendencje ujawniajg si¢ w obszarze edukacji dzieci ze
specjalnymi potrzebami rozwojowymi. Nowe rozwigzania organizacyjne obejmujg
rowniez model ksztalcenia oséb ze specjalnymi potrzebami, ktére dotyczg ich
edukacyjnego wiaczania w ramach poszerzonej integracji i trendéw dotyczacych likwidacji
szkolnictwa segregacyjnego. Tendencje odnoszace si¢ do podmiotu pedagogiki specjalnej,
krystalizujag si¢ w postaci nowych wzoréw myS$lenia paradygmatycznego oraz
wartosciowania niepelnosprawnosci (Dykcik, 2010).

Dziedzina ta rozwija si¢ dynamicznie takze w obszarze przedmiotowym. W
centrum zainteresowania pedagogiki specjalnej jest wspomaganie jednostek
niepetnosprawnych ~ w réznych zakresach jej funkcjonowania 1 monitorowanie
uzyskiwanych efektéw rozwojowych, psychicznych i spotecznych (Podgérska-Jachnik,
2009). Ten tradycyjny przedmiot zainteresowan zostal poszerzony o problematyke
rewalidacji/rehabilitacji os6b niepelnosprawnych 1 niedostosowanych spotecznie.
Nastepujace kolejno rozszerzenia perspektyw i problematyki pedagogiki specjalnej byty 1
sg aktualnie powigzane z ideg integracji i inkluzji, przejawiajacg si¢ w praktyce spolecznej
wdrazaniem zasad partycypacji, decentralizacji i normalizacji (Wojciechowski, 2005).

Wielu przedstawicieli polskiej pedagogiki specjalnej dostrzega zacieranie si¢ granic
normalnosci i nienormalnosci w ponowoczesnej rzeczywistosci (m.in. Dykcik, A. Krauze,
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D. Podgorska-Jachnik). Ich zdaniem, proces ten jest zrédlem probleméw pedagogiki
specjalnej z utrzymaniem dotychczasowych kategorii czy klasyfikacji. Konieczne jest
bowiem wiaczenie do nich na przyktad kategorii os6b wybitnie zdolnych czy majacych
problemy adaptacyjne, ktorych zrodlem sa r6znice kulturowe (Krauze, 2004).

Dynamiczny rozw0j polskiej pedagogiki specjalnej cechuje otwarcie na nowe
obszary. Dokonywane w nich penetracje empiryczne, opracowywane ujecia teoretyczne
oraz dokonania praktyczne sg czynnikami modyfikujacymi systematyke, czego wyrazem
jest pojawianie si¢ nowych subdyscyplin, takich, jak:

* pedagogika 0s6b wybitnie zdolnych i uzdolnionych — dotyczy stymulowania
rozwoju poznawczo — intelektualnego jednostek utalentowanych;

» gerontologiczna pedagogika specjalna — obejmuje wspomaganie oséb w starszym
wieku;

* andragogika specjalna — ukierunkowana na doroste osoby niepetnosprawne i ich
wspomaganie;

* pedagogika 0s6b odmiennych somatycznie — o niskim wzroscie, znacznej chudosci,
ze znieksztalceniami ryséw twarzy;

* pedagogika oséb z wieloraka niepetnosprawnoscia — ztozong lub krzyzowa;

* pedagogika os6b ze spektrum autyzmu i z zaburzeniami psychozopodobnymi (w
DSM - V do tej kategorii zaliczane s3: autyzm, zespot Aspergera, dziecigce
zaburzenia dezintegracyjne oraz zaburzenia neurorozwojowe nie zdiagnozowane
inaczej: PDD NOS).

Wspoétczesne wyzwania pedagogiki specjalnej koncentrujg si¢ wokét koniecznosci
interdyscyplinarnego  poszukiwania swoistych form dziatan terapeutycznych,
ukierunkowanych na wiele sfer funkcjonowania o0s6b niepetnosprawnych 1
niedostosowanych spotecznie (Wojciechowski, 2005). Ten kierunek rozwoju pedagogiki
specjalnej powigzany jest miedzy innymi z:

* osiggnieciami wspodiczesnej medycyny — np. z wydtuzeniem okresu zycia 0séb z
zespotem Downa;

* ubocznymi skutkami leczenia;

* rehabilitacjg 0s6b w $pigczkach;

* dzialalno$cig antyeutanazyjna.

W zwigzku ze zmiang spolecznej orientacji (przejsciem od dyferencjacji do

globalizacji) oraz wzmocnieniem si¢ zjawiska heterogenicznos$ci, wspoétczesna pedagogika
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specjalna stangta wobec problemu dostosowania do tych zmian przestrzeni rehabilitacyjnej
(Krauze, 2004). Jest to dla tej dziedziny niewatpliwie powazne wyzwanie i jeszcze nie do
konca dookreslone.

Jako nadrzedny cel dzialan podejmowanych w obszarze pedagogiki specjalnej
wskazywana jest obecnie integralno$¢ wychowania z nauczaniem. Przyjmujac bowiem, ze
wspélczesnos¢ naznaczona jest ambiwalencja warto$ci 1 ekspansja kultury masowej,
niezbedne jest wzmacnianie podmiotowosci 0s6b niepetnosprawnych niemal we
wszystkich sferach ich funkcjonowania spotecznego (Krauze, 2008). Istotne z
pedagogicznego i spotecznego jest podnoszenie poziomu ich kompetencji spotecznych,
zwlaszcza w zakresie asertywnosci iradzenia sobie ze stresem w sytuacjach trudnych
relacyjnie i/lub dyskryminacyjnych (np. uzaleznienie, nacisk, mobbing).

Konkludujac - pedagogika specjalna to nauka stosowana, ktéra rozwija si¢
dynamicznie, z dbalo$cig o wrazliwy i bardzo zréznicowany podmiot oddziatywan oraz
wieloaspektowy przedmiot badan. Na gruncie teorii i praktyki polskiej pedagogiki
specjalnej ujawniajg si¢ wspotczesnie nowe kierunki rozwoju, ale tez nowe dylematy i
wyzwania. Stad tez wylania si¢ potrzeba uelastyczniania tej dyscypliny, zwlaszcza w
zakresie modyfikacji systemu i takiego jego zréznicowania, by zaspokajat on
zindywidualizowane potrzeby os6b niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie
(Krauze, 2010). Istotne jest przy tym odejscie od pedagogiki uprzedmiotowiajacej,
opresyjnej, nacechowanej litoScig, a rozwijanie paradygmatu pedagogiki wspierajacej,

wyzwalajacej i transgresyjne;.
|

1. Czym jest wyznaczany zakres zainteresowan pedagogiki specjalne;j?

N

Z czego wynika wspétczesny trend interdyscyplinarnego poszukiwania rozwigzan
swoistych form dziatan terapeutycznych?
3. Co jest gtéwnym zZrédlem probleméw pedagogiki specjalnej z utrzymaniem

dotychczasowych kategorii czy klasyfikacji?
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1. Poréwnaj kierunki rozwoju polskiej i czeskiej pedagogiki specjalne;.
2. W zestawieniu tabelarycznym umie$¢ nowo kreowane subdyscypliny polskiej i

czeskiej pedagogiki specjalnej wraz z ich szczegétowym opisem:

Nowe subdyscypliny w polskiej Nowe subdyscypliny w czeskiej

pedagogice specjalnej pedagogice specjalnej

http://apcz.umk.pl/czasopisma/index.php/PBE/article/viewFile/PBE.2016.074/11273
http://www.cns.aps.edu.pl/media/639611/czlowiek 2014 02-24.pdf
file:///C:/Users/Dell/AppData/Local/Temp/1839-1410.pdf
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6 POLSKIE SZKOLNICTWO SPECJALNE

[l[memivmeonammoy ]

Ksztatcenie specjalne w Polsce jest organizowane dla uczniéw posiadajacych or-
zeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego (niepelnosprawnych, zagrozonych niedosto-
sowaniem 1 niedostosowanych spotecznie). Jak kazde dziatanie pedagogiczne, tak 1
ksztalcenie tego typu jest procesem planowej i systematycznej pracy dydaktyczno — wy-
chowawczej z uczniami wymagajacym stosowania specjalnych oddziatywan, odpowied-
nich programéw oraz specyficznych pomocy dydaktycznych.
e

- rozwoju polskiego szkolnictwa specjalnego;

- typéw i nurtow we wspotczesnym ksztatceniu specjalnym;
- obowigzujacych aktualnie warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej, niedostosowanej spotecznie i

zagrozonej niedostosowaniem spotecznym.

. |
[ eovssovamapmory ]

Typ segregacyjny, typ asymilacyjny, typ wspolnego nurtu, typ inkluzyjny

Poczatki zorganizowanego szkolnictwa specjalnego w Polsce ksztaltowaty si¢ na
przetomie XIX i XX wieku. Niekorzystne uwarunkowania wynikajace z izolacji Polski
bedacej wowczas pod zaborami spowodowaty, ze do roku 1918 dziataly tylko nieliczne
szkoly specjalne, odciete zaréwno od §wiatowych trendéw, jak i mozliwos$ci reorganizacji.
To spowodowato, ze liczba placowek tego typu byla niewystarczajaca, ate, ktére
funkcjonowaty (gléwnie w Poznanskim, na Slqsku, w Toruniu, w Katowicach oraz na
terenie dzisiejszego Chorzowa i Piekar Slaskich), zaspokajaty jedynie podstawowe
zapotrzebowanie spoleczne. Sytuacja w tym zakresie poprawita si¢ dopiero w okresie

mi¢dzywojennym, gdy w 1921 roku powstal system instytucjonalnego ksztatcenia
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pedagogéw specjalnych. Poczatkowo dziatalno$¢ ksztatcacg prowadzito Seminarium
Pedagogiki Specjalnej, przeksztatcone w 1922 roku w Panstwowy Instytut Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie. W tym okresie nastgpil rozkwit szkolnictwa specjalnego, a na
mapie Polski pojawiaty si¢ kolejne placoéwki. Przed wybuchem II wojny Swiatowej
funkcjonowaty juz 63 szkoty specjalne. Niestety dziatania okupanta doprowadzily do
zrujnowania szkolnictwa specjalnego zaréwno w obszarze instytucjonalnym, jak i
osobowym.

W okresie powojennym mozolnie odbudowywano edukacje specjalng. Z pozogi
wojennej uratowanych zostato jedynie 14 placéwek, ale juz w pierwszym powojennym
dziesiecioleciu nastgpil ich trzykrotny przyrost. Co wigcej, tworzono sukcesywnie
nieznane dotad w Polsce przedszkola specjalne 1i,szkoly zycia” dla jednostek
niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu glebokim. Wraz z przeksztalceniem w 1970
roku Panstwowego Instytutu Pedagogiki Specjalnej w Wyzsza Szkole Zawodowa, nastgpit
okres profesjonalizacji pedagogéw specjalnych, ksztatconych odtad na poziomie wyzszym
i w coraz wigckszym stopniu dostrzegajacych potrzebg (re)socjalizacji  oséb
niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie (Wyczesany, 2002; Panczyk, 2001).
Taki stan rzeczy przyczynit si¢ do pojawienia si¢ zmian w ksztatceniu specjalnym. W
latach 80. XX wieku, oprécz placéwek zamknietych, ukierunkowanych prawie wytacznie
na dziatalnos¢ opiekuncza, zaczely powstawac placowki integracyjne, a polscy pedagodzy
specjalni zaczeli otwierac si¢ na nowe, Swiatowe trendy w zakresie metodyki oddziatywan.
W systemie ksztatcenia specjalnego nastgpita swoista reorientacja. Nadal dominowato
szkolnictwo specjalne, ale rozpoczeto si¢ ksztalcenie integracyjne 1 inkluzyjne
(Zamkowska, 2008).

Wspétczesnie obserwowana jest narastajagca tendencja do upowszechnienia
ksztalcenia niesegregacyjnego. Dostrzeganie potrzeb oséb niepelnosprawnych, zwtaszcza
w sferze socjalizacyjnej oraz ich praw, réwniez w zakresie edukacji, przejawia si¢ dzisiaj
w dzialaniach zmierzajacych do catkowitego wilaczenia oséb niepetnosprawnych do
ksztalcenia w szkotach ogélnodostgpnych. Zrédtem obserwowanych obecnie postgpow w
ksztalceniu integracyjnym jest wzrost liczby uczniéw obejmowanych ksztalceniem
specjalnym. Stad tez pojawita si¢ wyrazna potrzeba rozwoju pedagogiki specjalne;j,
wykraczajaca ponad system specjalnopedagogicznej kategoryzacji (Lindmeier, za:
Szumski, 2009, s. 10). Jest to warunkowane wzrostem ucznidw niepetnosprawnych

uczgszezajacych do szkél ogdlnodostepnych oraz uczniéw z nowymi kategoriami
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specjalnych potrzeb edukacyjnych - gtéwnie z zaburzeniami rozwoju emocjonalnego,

ogblnymi trudno$ciami w uczeniu si¢ oraz zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Biorac pod uwage wskazane wyzej tendencje G. Sztumski (2009, s. 179) wyodrebnit

cztery typy systemow ksztalcenia specjalnego:

1)

2)

3)

4)

typ segregacyjny — typowy dla placowek specjalnych wolnych od ograniczen
administracyjnych w dostgpie do specjalnej pomocy i realizujacych szeroki zakres
specjalnego ksztatcenia;

typ asymilacyjny — obecny w tych placéwkach segregacyjnych, w ktérych obecne
s administracyjne ograniczenia w dostepie do specjalnej pomocy, i w ktérych
realizowany jest niewielki zakres ksztatcenia specjalnego;

typ wspolnego nurtu — charakterystyczny dla placéwek niesegregacyjnych
wolnych od administracyjnych ograniczeh w dostepie do specjalnej pomocy,
realizujacych szeroki zakres specjalnego ksztalcenia;

typ inkluzyjny - typowy dla placowek niesegregacyjnych posiadajacych
administracyjne ograniczenia w dostepie do specjalnej pomocy i realizujacych
niewielki zakres specjalnego ksztatcenia.

Powyzszy podziat jest propozycja nie majagcg wprawdzie zastosowania w praktyce,

ale umozliwiajaca postrzeganie ksztalcenia specjalnego z réznych perspektyw oraz

uporzagdkowanie wewnatrzsystemowe.

W polskim ksztatceniu specjalnym brane sg pod uwage nastgpujace Kryteria

charakteryzujace uczniow niepelnosprawnych, utatwiajace objecie wydzielonych grup

uczniéw specjalng pomocg dydaktyczno - wychowawczg:
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rodzaj i stopien uposledzenia — s3 to uczniowie ujeci w 7 grup: uposledzeni
umystowo; z zaburzeniami stuchu; z zaburzeniami wzroku; przewlekle chorzy; z
zaburzonym narzgdem ruchu; ze spektrum autyzmu; ze sprz¢zonymi zaburzeniami;
mozliwos¢ realizacji programu — s3 tu wyodrgbniane dwie grupy ucznidéw:
mogacych uczestniczy¢ w realizacji programu szkoty powszechnej i nie bedacych
w stanie go realizowac¢ z uwagi na swg niepetnosprawnosc¢;

wiek ucznia - wczesne dziecinstwo (0-3 lata); wiek przedszkolny (4-6 lat); wiek
szkolny (7-18 lat); wiek produkcyjny (18-65 lat);

miejsce ksztalcenia: zgodnie z aktualnie obowigzujacymi aktami prawnymi
dotyczacymi organizacji ksztalcenia dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej oraz

niepetnosprawnych os6b dorostych.



Beata Maria Nowak, Martin Kaleja - Polsky jazyk pro specidlni pedagogy

W mysl zapiséw Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, kazdy polski obywatel ma
prawo do podejmowania edukacji i zdobywania wyksztatcenia. Akty prawne podrz¢dne
Konstytucji, kreujg system edukacji oraz system ksztatcenia specjalnego.

Aktualnie obowigzujacy w Polsce akt prawny - Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania 1 opieki dla dzieci i1 mtodziezy niepetnosprawnej, zagrozonej
niedostosowaniem i niedostosowanej spotecznie (Dz. U. poz. 1903; § 2.1.) - stanowi, ze
ksztalcenie, wychowanie i opieke dla uczniéw niepelnosprawnych organizuje si¢ w:

1) przedszkolach:
- ogblnodostepnych,
- ogblnodostepnych z oddziatami integracyjnymi,
- integracyjnych,
- ogblnodostepnych z oddziatami specjalnymi,
- specjalnych;
2) oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawowych;
3) innych formach wychowania przedszkolnego;
4) szkotach:
- ogblnodostepnych,
- og6lnodostepnych z oddziatami integracyjnymi,
- integracyjnych,
- ogblnodostepnych z oddziatami specjalnymi,
- specjalnych, w tym szkotach specjalnych przysposabiajacych do pracy;
5) mtodziezowych osrodkach wychowawczych;
6) mlodziezowych osrodkach socjoterapii;
7) specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych;
8) specjalnych osrodkach wychowawczych;
9) osrodkach rewalidacyjno-wychowawczych.
Dla uczniéw niepetnosprawnych w przedszkolach, oddziatach przedszkolnych
w szkotach podstawowych, innych formach wychowania przedszkolnego oraz w szkotach
i oddziatach, organizowane jest ksztalcenie, wychowanie i opieka (w integracji z uczniami
pelnosprawnymi) w placowkach najblizszych miejsca zamieszkania (punkty
1-4w powyzszym zestawieniu). Przedszkola specjalne 1 oddzialy specjalne
w przedszkolach  ogdlnodostepnych nie s3 organizowane dla uczniéw z

niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim.
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Liczba uczniow w oddziale szkoty specjalnej i oddziale specjalnym w szkole
ogdlnodostepnej wynosi:

« w oddziale dla uczniéw z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi, z ktorych jedna
z niepetnosprawnosci  jest  niepelnosprawnos¢ intelektualna w  stopniu
umiarkowanym lub znacznym — nie wi¢cej niz 4;

« w oddziale dla uczniéw z niepelnosprawno$ciami sprzezonymi (z wylaczeniem
uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym) nie wiecej niz 6;

« w oddziale dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim — nie
wiecej niz 16.

Dla uczniéw niedostosowanych spotecznie organizuje si¢ na kazdym etapie
edukacyjnym ksztalcenie, wychowanie i opiek¢ w szkotach, oddziatach i osrodkach
wymienionych w powyzszym zestawieniu, w punkcie 4 i 5 (§ 3 rozporzadzenia), za$ dla
uczniéw zagrozonych niedostosowaniem spolecznym w punktach 4, 6 i 8. Oddziaty
specjalne dla uczniéw niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem nie
sg organizowane w szkotach ogélnodostepnych.

Wszystkie wyzej wymienione placowki majq za zadanie:

* realizowanie zalecen zamieszczonych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia
specjalnego;

e zapewnienie uczniom warunkéw do nauki, sprzetu specjalistycznego i srodkéw
dydaktycznych odpowiednich do ich indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych;

* organizowanie zaje¢ specjalistycznych — rewalidacyjnych, resocjalizacyjnych,
socjoterapeutycznych oraz z zakresu terapii pedagogicznej;

* podejmowanie dziatan integrujgcych uczniéw ze srodowiskiem rowiesniczym:;

* przygotowanie uczniow do samodzielnego zycia w dorostosci.

Powyzsze zadania sg realizowane w oparciu o Indywidualny Program
Edukacyjno- Terapeutyczny (IPET), ktory okresla zakres i sposéb dostosowania
programu oraz wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw, w szczegdlnosci przez
zastosowanie odpowiednich metod i form pracy. IPET wskazuje zakres zintegrowanych
dziatan nauczycieli 1 specjalistow prowadzacych zajecia z uczniem, ukierunkowanych na

poprawe jego funkcjonowania. Dziatania te maja charakter rewalidacyjny, resocjalizacyjny
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lub socjoterapeutyczny, w zaleznosci od wynikéw diagnozy psychopedagogicznej i
indywidualnych potrzeb ucznia. W programie okreslony jest takze zakres wspdtpracy
wychowawcéw, nauczycieli 1 specjalistow oraz formy wspdlpracy z rodzicami ucznia oraz
innymi podmiotami i instytucjami wspierajacymi proces wychowania i ksztalcenia. W
przypadku ucznia niepetnosprawnego, w programie zamieszczane s3 zalecenia odnosnie
rodzaju i sposobu dostosowania warunkéw organizacji ksztalcenia do rodzaju jego
niepetnosprawnosci oraz wykorzystania technologii wspomagajacych jego ksztatcenie.
W oparciu o zalecenia wynikajgce z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, zajgcia
edukacyjne lub specjalistyczne moga by¢ realizowane indywidualnie z uczniem lub w
grupie liczacej do 5 uczniow. W ramach zaje¢¢ rewalidacyjnych program uwzglednia w
szczegollnosci rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych.

Program terapeutyczny opracowywany jest przez zespot, w sktad ktérego wchodza
wychowawcy, nauczyciele i specjalisci prowadzacy zajecia z uczniem. Wszelkie ustalenia
edukacyjne, wychowawcze i terapeutyczne sg formowane na bazie wielospecjalistyczne;j
oceny poziomu funkcjonowania ucznia, odnoszacej si¢ do jego indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych, mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien.
Program opracowywany jest na okres przewidziany w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, nie dluzszy jednak niz etap edukacyjny. Program moze ulec modyfikacji, w
zaleznosci od oceny jego efektywnosci. Posiedzenia zespotu organizowane sa w miarg
potrzeb, ale nie rzadziej niz dwa razy w roku szkolnym. W spotkaniach zespotu, a takze w
opracowaniu i modyfikacji programu oraz dokonywaniu wielospecjalistycznych ocen maja
prawo uczestniczy¢ rodzice ucznia lub on sam, jezeli jest juz petnoletni.

W celu wspélorganizowania ksztalcenia integracyjnego, z uwzglednieniem
realizacji zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w
placowkach ogélnodostepnych z oddziatami integracyjnymi, integracyjnych, szkotach
ogolnodostepnych z oddziatami integracyjnymi i szkotach integracyjnych, zatrudniani sg
dodatkowo nauczycieli posiadajacy kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej.

Z kolei w placowkach ogélnodostepnych, w tych przedszkolach i szkotach, w
ktorych ksztatceniem specjalnym sq objeci uczniowie posiadajgcy orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na autyzm, w tym zespot Aspergera, lub
niepetnosprawnosci sprzezone, zatrudnia si¢ dodatkowo nauczycieli posiadajacych
kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej, specjalistow lub pomoc nauczyciela, w celu

realizacji zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego.
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Pomoc nauczyciela jest zatrudniana dodatkowo w placowkach ogolnodostepnych
z oddziatami specjalnymi oraz w klasach I-1V szkot podstawowych specjalnych i szkot
podstawowych ogélnodostepnych z oddziatami specjalnymi, dla uczniéw z:

* niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym;
* niepetnosprawnos$cig ruchowg, w tym z afazjg;

e autyzmem, W tym z zespolem Aspergera;

* niepetlnosprawnos$ciami sprz¢zonymi.

Pomoc nauczyciela mogg takze zatrudnia¢ placowki specjalne, integracyjne,
ogolnodostepne z oddziatami specjalnymi lub integracyjnymi, ale jedynie za zgoda organu
prowadzacego.

Obecny system ksztalcenia 0s6b niepetnosprawnych w Polsce oparty jest na nurcie
segregacyjnym (szkoly i przedszkola specjalne), integracyjnym (szkoty i przedszkola
integracyjne), wilaczajacym/inkluzyjnym (szkoly 1 przedszkola ogdlnodostepne
z oddzialami/klasami  integracyjnymi) oraz  zindywidualizowanym  (nauczanie
indywidualne).

Wpasowujace sie w nurt segregacyjny polskie placowki specjalne (przedszkola

i szkoty), ukierunkowane sa na przygotowanie do zycia dzieci i mlodziezy
niepelnosprawnej z zastosowaniem specjalnych metod prowadzacych do ich mozliwie
wszechstronnego rozwoju w dostgpnym im zakresie oraz przygotowanie do wykonywania
zawodu. Struktura placéwek specjalnych (szkét, przedszkoli) nie odbiega znaczaco od
struktury placéwek ogdlnodostgpnych, ale prowadzone w nich ksztalcenie cechuje
specyfika wynikajaca z faktu, iz uczniowie niepetnosprawni (Panczyk 1991, za: Gajdzica,
2007):

- wykazujg r6zne trudnosci w nauce oraz posiadaja specyficzne zaburzenia poznawcze,

emocjonalne i spoleczne;

- podlegajag réznym procesom — zar6wno tym, ktoére odnosza si¢ do ksztalcenia

ogolnego, jak 1 specjalistycznym (rewalidacja/rehabilitacja i resocjalizacja);

- realizujg rézne cele oddziatywan — od tych ogdlnych, systemowo obowigzujacych, po

indywidualne, rewalidacyjne/rehabilitacyjne i resocjalizacyjne, ukierunkowane na

przygotowanie do zycia spolecznego;

- poddawani sg oddziatywaniom za pomocg zréznicowanych metod, form i Srodkéw

oraz uczestniczg w programach uwzgledniajacych ich trudnosci.
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Z Kkolei z nurtem integracyjnym powigzane s przedszkola i szkoly
integracyjne. = Aktem prawnym, okreslajacym zasady organizowania ksztalcenia
integracyjnego jest Rozporzadzenie MEN z dnia 18 stycznia 2005r. (z pdzniejszymi
zmianami). W Polsce ksztalcenie integracyjne oparte jest na modelu hamburskim (Gajdzica
2008, s.119), zaktadajagcym taka organizacj¢ procesu ksztatcenia, ktéra musi spetniaé
okreslone warunki. Ot6z placéwka integracyjna powinna posiada¢ na kazdym etapie
nauczania odziaty/klasy integracyjne ze zmniejszong liczbg uczniéw (15 — 20), w tym od
trzech do pigciu z orzeczong niepetnosprawnoscig réznego rodzaju i stopnia. W klasie
integracyjnej powinni pracowa¢ zuczniami dwaj nauczyciele, w tym jeden
wspotorganizujacy proces edukacji izabezpieczajagcy uczniom niepelnosprawnym
specjalng pomoc w zakresie realizacji indywidualnego programu ksztalcenia. Zakres
obowiazkéw wspoétdziatajacych nauczycieli obejmuje (Flis, 2005, s.19):

* diagnozowanie potrzeb i mozliwosci edukacyjnych dzieci z zaburzeniami i
odchyleniami rozwojowymi oraz majacych specyficzne trudnosci w nauce;

* wspomaganie rozwoju dzieci niepetnosprawnych w procesie ich ksztatcenia;

* dostosowywanie programéw nauczania do zréznicowanego zespotu klasowego oraz
faczenie wytycznych 1 zatozen pracy z dzieckiem niepelnosprawnym 1 dzieckiem
sprawnym w jednolity system ksztalcenia;

* planowanie podziatu r6l podczas zaje¢ edukacyjnych oraz przygotowywanie i
wdrazanie programu wychowawczego;

* dostosowanie wymagan edukacyjnych zgodnie z zaleceniami poradni
psychologiczno— pedagogicznych;

* opracowywanie i realizacj¢ programu wiaczania rodzicow do dziatah na rzecz
klasy.

Trzeci, wlaczajacy/inkluzyjny nurt ksztalcenia dzieci i mlodziezy
niepelnosprawnej reprezentowany jest przez szkoly i przedszkola ogdélnodostepne
z oddzialami/klasami integracyjnymi. Inkluzja stanowi dojrzatg, pelng forme integracji,
ktérej istota jest wiaczanie uczniéw niepelnosprawnych w nurt zycia szkoty
ogllnodostepnej poprzez realizacj¢ przez nich ogdélnego programu nauczania,
realizowanego z ograniczong pomocg specjalng. Jest to jednak nieczesto wystepujaca
forma ksztatcenia, z uwagi na dos¢ restrykcyjne zasady jej przygotowania i prowadzenia

oraz warunki, w ktorych wszystkie podmioty ksztatcenia - uczniowie sprawni i
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niepetnosprawni oraz nauczyciele czuliby si¢ komfortowo i funkcjonowali w atmosferze
tolerancji, zrozumienia i akceptacji zréznicowanych potrzeb.

Dla dzieci, ktére z powodu dysfunkcji narzadu ruchu, choroby przewlektej lub
innych powoddéw nie sg w stanie pobiera¢ nauki i wychowania w warunkach szkolnych,
organizowane jest nauczanie indywidualne. Jest ono orzekane w poradni psychologiczno-
pedagogicznej, za$ organizowane przez ogélnodostepne przedszkole lub szkote, do ktérej
dane dziecko/uczen uczeszcza. Jest to opcja ksztalcenia niekorzystna z pedagogicznego
punktu widzenia, gdyZ w znacznym stopniu ogranicza do$wiadczenia socjalizacyjne.
Program szkoty ogdlnodost¢pnej dostosowywany jest do mozliwosci ucznia objetego
nauczaniem indywidualnym, zdiagnozowanego przez poradni¢ psychologiczno-
pedagogiczng lub inng poradni¢ specjalistyczng.

Niezaleznie od wspdtistnienia szkolnictwa specjalnego i rozwigzan edukacyjnych
uwzgledniajacych petng inkluzj¢ uczniéw, mocno podnoszona jest w pedagogice specjalnej
iprawie polskim potrzeba indywidualizacji ksztalcenia o0séb niepetnosprawnych,

zagrozonych niedostosowaniem 1 niedostosowanych spotecznie.
. |

1. Jakie wyrézniamy typy ksztatcenia specjalnego?

[\

. Jakie formy organizacyjne w zakresie ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i
miodziezy  niepetnosprawnej,  niedostosowanej  spotecznie 1  zagrozonej
niedostosowaniem spotecznym realizowane sg aktualnie w polskim systemie edukacji i

jakie sg ich podstawowe zadania?

W

. Na jakich nurtach oparty jest system ksztatcenia os6b niepetnosprawnych w Polsce, a

na jakich w Czechach?

N

. Co zawiera Indywidualny Program Edukacyjno- Terapeutyczny (IPET)?

Wskaz podobienstwa i réznice w organizacji ksztatcenia specjalnego w Polsce i w
Czechach, lokujac w tabeli rozwigzania aktualnie obowigzujace w obu panstwach,

a odnoszace si¢ do okreslonych kryteridw:
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KRYTERIUM POLSKA CZECHY

rodzaj i stopien
uposledzenia

mozliwos¢
realizacji programu

wiek ucznia

miejsce ksztalcenia

https://www.gov.pl/web/edukacja/ksztalcenie-specjalne

http://www.pbp.poznan.pl/node/1759

https://www.dbp.wroc.pl/linki/index.php?title=Szkolnictwo _specjalne

77



7 POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA DLA
UCZNIOW ZE SPECJALNZMI POTRZEBAMI EDU-
KACYJNYMI W PRZEDSKOLACH, SZKOLACH |
PLACOWKACH

[el[memrmimepimmory ]

Polskie prawo oswiatowe gwarantuje uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych (SPE) wsparcie psychologiczno — pedagogiczne w szkole lub placéwce.
Specjalne potrzeby edukacyjne rozumie¢ nalezy jako potrzeby wynikajace ze specyfiki
funkcjonowania poznawczo-percepcyjnego (nizsze niz przecigtne mozliwosci
intelektualne, atakze dysleksja, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia), zdrowotnego
(dzieci przewlekle chore) oraz ograniczen srodowiskowych (dzieci emigrantow, dzieci z

rodzin niewydolnych wychowawczo).

L] e

- obecnie obowigzujagcych w Polsce aktéw prawnych odnoszacych si¢ do uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

- warunkéw 1 zasad organizacji udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach;

- zadaniach podmiotéw i formach pomocy udzielanej uczniom ze specjalnymi potrze-

bami edukacyjnymi w przedszkolach, szkotach i placéwkach;

. |
[[seovasiommaprary ]

Klasy terapeutyczne, Zajecia logopedyczne, Zajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno-spoteczne, Inne zajecia o charakterze terapeutycznym, Zindywidualizowana

sciezka ksztatcenia
|

Wsparcie  psychologiczno -  pedagogiczne ma na celu wdrozenie
i urzeczywistnienie idei wyréwnywania szans edukacyjnych wszystkich uczniéw 1

kierowane jest zaré6wno do uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
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specjalnego, jak i tych, ktérzy wykazuja trudnosci w realizacji standardow wymagan
programowych.

W przypadku posiadania przez ucznia orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, wydanego przez zespol orzekajacy w publicznej poradni psychologiczno-
pedagogicznej, sposdb organizacji zaje¢ zostaje dostosowany do zalecen zamieszczonych
w orzeczeniu. Brane sg tu takze pod uwage potrzeby ucznia, ktére sg rozpoznawane w toku
wielospecjalistycznej oceny jego funkcjonowania (po dostarczeniu orzeczenia).
Planowanie 1 koordynowanie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest w tym
przypadku zadaniem zespotu, ktéry uwzglednia wymiar godzin ustalony dla
poszczegdlnych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Podstawowa zasada jest tu
takie kreowanie sytuacji dydaktycznej, by nie doszto do wylaczenia z toku zaj¢¢ dziecka
ze specjalnymi potrzebami.

Ksztatcenie ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinno by¢
prowadzone z uwzglednieniem odpowiednich warunkéw zewnetrznych. Migdzy innymi do
potrzeb dzieci niedostyszacych, dzieci z zespolem Aspergera czy z autyzmem powinna
by¢ dostosowana akustyka, miejsce w pierwszej tawce powinny zajmowac dzieci z wadami
widzenia, a miejsce z daleka od okna dzieci z ADHD. W odniesieniu do dzieci
niepetnosprawnych ruchowo, w tym na wézkach inwalidzkich, tawki w klasie powinny by¢
tak ustawione, by mogly one mie¢ mozliwo$¢ swobodnego przemieszczania si¢.

Tworzenie prawidtowych warunkéw edukacyjnych lezy w gestii nauczycieli. Maja
oni za zadanie dostosowa¢ metody i formy pracy oraz sposéb komunikowania si¢ z
dzieckiem do jego mozliwosci, uwarunkowanych dysfunkcjami czy sytuacjg spoleczna.
Ponadto, nauczyciele w zaleznos$ci od rodzaju schorzenia czy zaburzenia stwierdzonego u
dziecka, powinni zachowywac¢ odpowiedni dystans fizyczny (dziecko niewidome, z
zespotem Aspergera czy z autyzmem), wydluza¢ czas pracy, zmienia¢ formy jego
aktywnosci, dokonywac¢ podzialu materialu nauczania na mniejsze partie, zmniejszac lub
zwigkszac liczbe zadan 1 ¢wiczen do wykonania, umozliwia¢ poznawanie wielozmystowe,
stosowac specjalistyczne srodki dydaktyczne, karty zadan do samodzielnego wykonania
oraz powtarza¢ obowigzujace w klasie reguty wraz ze wskazaniem jasnych granic.

W zwiazku z reformg polskiego szkolnictwa i nowg strukturg szkoty podstawowej,
od 1 wrzesnia 2017 r. uczniowie klas I, IV, VII szkoty podstawowej realizowali nowa
podstawe programowag, za§ uczniowie pozostalych klas szkét podstawowych, klas
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych korzystali z dotychczasowej podstawy programowe;j

i dotychczasowych podrecznikéw. Nowg podstawe programowa do wszystkich klas szkoty
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podstawowej (Zat. Nr 3 Podstawy Programowe;j) realizujg natomiast (od 1 wrzes$nia 2017
roku) uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym'?,

Czas trwania zaje¢ edukacyjnych i rewalidacyjnych, zasady opracowywania
arkusza organizacyjnego szkoty/przedszkola, liczbe dzieci w szkotach specjalnych,
w przedszkolnych oddziatach integracyjnych, specjalnych oraz w klasach I-III, okresla
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 roku (Dz.U. z 2017r.
poz. 649).

Na mocy rozporzadzen Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku'*
oraz 31 sierpnia 2017 roku'®> w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach,
pomoc psychologiczno — pedagogiczna udzielana uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych obejmuje:

* rozpoznawanie i zaspokajanie ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych;

* rozpoznawanie ich indywidualnych mozliwosci psychofizycznych;

* identyfikowanie czynnikow srodowiskowych wptywajacych na ich funkcjonowanie

w szkole i placéwce.

Dzialania pomocowe maja na celu wspieranie potencjatu rozwojowego uczniéw
1 stwarzanie warunkéw do ich aktywnego i pelnego uczestnictwa w zyciu szkoty i placowki
oraz w s$rodowisku spotecznym. Pomocg psychologiczno — pedagogiczng objgci sa
uczniowie:

* niepetnosprawni, niedostosowani spotecznie i zagrozeni niedostosowaniem;

* wykazujacy zaburzenia zachowania lub emocji;

* posiadajacy szczeg6lne uzdolnienia;

* wykazujacy specyficzne trudno$ci w uczeniu si¢, wynikajagce z deficytow
kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych lub przewlektej choroby;

* znajdujacy si¢ w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej;

* doswiadczajacy niepowodzen edukacyjnych;

13 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. (Dz. U. z 2017r., poz. 356).

14 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. (Dz.U. z dnia 25 sierpnia 2017
roku, Poz. 1591)
15 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. (Dz. U. z dnia 31 sierpnia 2017
roku, Poz. 1643)
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* doswiadczajacy zaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacja bytowga rodziny,
sposobem spgdzania czasu wolnego i kontaktami srodowiskowymi;

* majacy trudno$ci adaptacyjne zwigzane z réznicami kulturowymi lub ze zmiang
srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z wcze$niejszym ksztatceniem za
granica.

W szkotach i placowkach dobrowolng i nieodptatng pomoc niosga uczniom z SPE
nauczyciele, wychowawcy grup wychowawczych oraz specjalisci wykonujacy w szkole
i placowce zadania z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej (psycholodzy,
pedagodzy, logopedzi, doradcy zawodowi i terapeuci pedagogiczni), okreslani mianem
specjalistow. Wspotdziataja oni z:

* rodzicami uczniéw;

* poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi;

* placowkami doskonalenia nauczycieli;

* innymi szkotami i placowkami;

* organizacjami pozarzagdowymi;

* innymi instytucjami i podmiotami dzialajacymi na rzecz rodziny, dzieci i
mtodziezy.

Sprawami organizacyjnymi w obszarze pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
zajmuje si¢ dyrektor kierujacy szkotg lub placéwka.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna udzielana jest takze rodzicom ucznidw
i nauczycielom w zakresie wspomagania ich w rozwigzywaniu probleméw wychowawczo
— dydaktycznych oraz wzmacniania umiejetnosci wychowawczych. Jest to podyktowane

dobrem uczniéw i ukierunkowane na podnoszenie efektywnos$ci udzielanej im pomocy.

7.1 Formy pomocy dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi
W szkolach ogoélnodostepnych pomoc psychologiczno — pedagogiczna
zorganizowana jest w nastepujacych formach:
1. Klasy terapeutyczne organizowane s3 dla uczniéw wymagajacych dostosowania
organizacji 1 procesu nauczania oraz dtugotrwatej pomocy specjalistycznej z uwagi na
trudnosci wynikajace z:

* zaburzen rozwojowych;
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e stanu zdrowia;
* posiadania opinii poradni, z ktérej wynika potrzeba objgcia ucznia pomocg w tej
formie.

Do klas terapeutycznych uczeszczajag w/w uczniowie do czasu ztagodzenia albo

wyeliminowania trudnosci, ktére brane byly pod uwage w decyzji o objgciu ucznia pomoca

w tej formie (liczebno$¢ grupy do 15 uczniéw). Do klas terapeutycznych mogg uczeszczac

takze uczniowie innej szkoty, ale tylko za zgodg organu prowadzacego.

2.

Zajecia logopedyczne organizowane sg dla uczniéw z deficytami kompetencji
i zaburzeniami sprawnosci jezykowych (liczebnos¢ grupy do 4 ucznidéw — zajecia 45
min.).

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoleczne (korekcyjno —
kompensacyjne) przewidziane sg dla uczniéw przejawiajagcych trudno$ci w
funkcjonowaniu spotecznym (liczebno$¢ grupy do 10 uczniéw — zajecia 45 min.).
Inne zajecia o charakterze terapeutycznym organizowane s3 dla ucznidw
wykazujacych zaburzenia 1 odchylenia rozwojowe (liczebno$¢ grupy do 10 uczniéw —
zajecia 45 min.).

Zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia organizowana jest dla uczniéw, ktérzy z
uwagi na stan zdrowia nie moga uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach edukacyjnych
realizowanych w szkole 1 wymagaja dostosowania organizacji i procesu nauczania do
ich specjalnych potrzeb edukacyjnych (wymagana jest opinia publicznej poradni
psychologiczno — pedagogicznej). Program nauczania zindywidualizowanego (cele,
metody 1 formy) dostosowany jest do indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia, w szczegélnosci jego
potrzeb wynikajacych ze stanu zdrowia. Zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia nie
organizuje si¢ dla uczniéow objetych ksztalceniem specjalnym oraz uczniéow
objetych indywidualnym nauczaniem.

W trakcie biezacej pracy z uczniem oraz przez zintegrowane dzialania nauczycieli

i specjalistow, szkota moze udziela¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej takze w

formie zajec:
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e zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu dla uczniow szkot
podstawowych oraz uczniéw szkét ponadpodstawowych — zajecia trwajg 45 min.

* indywidualnych porad lub konsultacji;

* tematycznych zaje¢ warsztatowych.

Wszystkie zajgcia z zakresu pomocy psychologiczno — pedagogicznej, ktérych czas
realizacji jest okreslony na 45 min., moga by¢ prowadzone w czasie dluzszym lub
krétszym, ale z zachowaniem ustalonego dla ucznia, tacznego tygodniowego czasu tych
zajec - jezeli jest to uzasadnione jego potrzebami.

W placéwkach dla dzieci i mlodziezy niedostosowanej spolecznie i zagrozonej
niedostosowaniem, nie sg organizowane nastepujace formy pomocy psychologiczno —
pedagogicznej: klasy terapeutyczne, zajecia dydaktyczno —  wyréwnawcze,
zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia. W dostosowaniu sposobéw i metod pracy do
mozliwosci psychofizycznych ucznia nauczycieli obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych
wspieraja wychowawcy grup i specjali$ci udzielajacy uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Sa oni zobowigzani do oceny efektywnosci udzielonej pomocy i
wnioskowania w zakresie podejmowania dalszych dziatan pomocowych.

Z kolei w przedszkolach pomoc psychologiczno — pedagogiczna jest udzielana
dzieciom i ich rodzicom w formie: zaje¢ rozwijajacych wuzdolnienia, zajgc
specjalistycznych  (korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym),
zindywidualizowanej S$ciezki realizacji obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego oraz porad i konsultacji.

Nalezy podkresli¢, ze zajecia rozwijajace uzdolnienia, rozwijajace umiejetnosci
uczenia si¢, dydaktyczno-wyréwnawcze oraz specjalistyczne moga prowadzi¢ tylko ci
nauczyciele, wychowawcy grup wychowawczych 1 specjalisci, ktérzy posiadaja
kwalifikacje odpowiednie do rodzaju prowadzonych zaje¢. Sg oni zobowigzani do
realizacji zaje¢ z wykorzystaniem aktywizujacych metod pracy oraz do obserwacji
pedagogicznej w trakcie biezacej pracy z uczniami, majacej na celu identyfikacje ich
probleméw w uczeniu si¢ oraz szczegdlnych uzdolnien. W tym celu realizujg spektrum
zadan, ukierunkowanych miedzy innymi na:

* diagnoze¢ indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniéw;

» okreslanie ich mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i talentéw;
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* rozpoznawanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu;

* podejmowanie dziatan podnoszacych efektywno$¢ uczenia si¢ i prowadzacych do
poprawy ich funkcjonowania (rozwdj kompetencji i potencjatéw);

* wspotprace z poradnig psychologiczno — pedagogiczng lub inng specjalistyczng, w
procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym:;

* prowadzenie doradztwa edukacyjno-zawodowego.

7.2 Zadania podmiotéw udzielajacych pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w przedszkolach, szkolach i placowkach!®

Zatrudnieni w przedszkolach, szkotach i placowkach pedagodzy, psycholodzy,
logopedzi, terapeuci pedagogiczni i doradcy zawodowi, realizujg zadania w ramach
tygodniowego, obowigzkowego wymiaru godzin zaj¢¢ dydaktycznych, wychowawczych
1 opiekunczych, prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich
rzecz'.

Pedagog i psycholog zatrudniony w przedszkolu, szkole lub placowce jest
zobowigzany do prowadzenia badan diagnostycznych, w tym diagnozowania sytuacji
wychowawczych, indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow. Chodzi tu o rzetelng identyfikacje¢ mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan iuzdolnien ucznidéw oraz przyczyn ich niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu. Pozostate zdania psychologa i pedagoga
sprowadzajg si¢ do:

* udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

* prowadzenia zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz innych zachowan
ryzykownych;

* inicjowania i prowadzenia mediacji 1 interwencji w sytuacjach kryzysowych;

16 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r...op.cit.; Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r..., op.cit.
17 Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 . (Dz.U. z dnia 21 sierpnia 2018 r.,

Poz. 1601);
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* udzielania wsparcia i pomocy rodzicom, nauczycielom, wychowawcom grup
wychowawczych 1 innym specjalistom w rozpoznawaniu 1 rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

* udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Wsréd podmiotéw udzielajacych pomocy psychologiczno — pedagogicznej
uczniom z SPE, wazng rol¢ pelni logopeda, ktéry — jezeli jest zatrudniony w szkole lub
placowce - ma za zadanie przeprowadzenie diagnozy logopedycznej (badania
przesiewowe) w zakresie stanu mowy oraz poziomu rozwoju jezykowego ucznidw.
Zobowigzany jest takze do prowadzenia zajg¢ logopedycznych dla uczniéw oraz porad i
konsultacji dla rodzicéw i nauczycieli w zakresie stymulacji rozwoju mowy i eliminowania
jej zaburzen. Istotnym obszarem dziatania jest takze prowadzenie przez logopede (we
wspotpracy z rodzicami uczniéw) oddziatywan profilaktycznych w zakresie powstawania
zaburzen komunikacji jezykowe;.

Osobg prowadzaca badania diagnostyczne oraz identyfikujaca ucznidéw z
zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢
jest terapeuta pedagogiczny. W obszarze jego pomocowej dziatalnosci lezy przede
wszystkim:

* rozpoznawanie przyczyn utrudniajagcych uczniom aktywne i petne uczestnictwo w
zyciu szkoty lub placéwki;

* prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych i innych zaje¢ o charakterze
terapeutycznym;

* prowadzenie we wspOtpracy z rodzicami uczniéw dziatan profilaktycznych
zapobiegajacych niepowodzeniom szkolnym;

* wspieranie w dziataniach diagnostycznych 1 pomocowo - wspierajacych
nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow.

Osobg prowadzaca w szkole lub placowce systematyczne diagnozowanie
zapotrzebowania uczniéw na informacje edukacyjne i zawodowe oraz pomocng im
w planowaniu ksztalcenia i kariery zawodowej jest z kolei doradca zawodowy. Jego
zadaniem jest przede wszystkim gromadzenie, aktualizacja 1 udostgpnianie informacji
zawodowych wiasciwych dla danego poziomu ksztalcenia. Jest on zobowigzany takze do
prowadzenia zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz
koordynowania dziatalno$ci informacyjno-doradczej w szkole lub placéwce. Wazny zakres

jego dziatan obejmuje wspdlprace z innymi nauczycielami oraz wspieranie wychowawcow

85



grup wychowawczych 1iinnych specjalistbw w udzielaniu uczniom pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

Szkota lub placowka moze organizowa takze wsparcie merytoryczne dla
nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i specjalistow udzielajagcych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom z SPE, kierujac ich na szkolenia i kursy
specjalistyczne w poradniach i placéwkach doskonalenia nauczycieli.

W sytuacji, gdy udzielana uczniowi pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole
lub placéwce nie daje oczekiwanych rezultatow, dyrektor szkoty lub placéwki, za zgoda
rodzicbw ucznia albo pelnoletniego ucznia, sktada do publicznej poradni wniosek

o przeprowadzenie diagnozy i wskazanie sposobu rozwigzania probleméw ucznia.

Akty prawne:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (z p6z. zm.; Dz. U. z 2018 r. poz.
996, 1000, 1290 1 1669).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (z p6z. zm.; Dz. U. z 2018 r. poz.
967).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placéwkach (Dz.U. z dnia 25 sierpnia 2017 roku, Poz. 1591)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 roku, zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z dnia 31
sierpnia 2017 roku, Poz. 1643)

Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéw,
psychologéw, logopeddw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz.U. z
dnia 21 sierpnia 2018 r., Poz. 1601)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz

ksztalcenia ogbélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r., poz. 356).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegbtowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2017r. poz.

649).

1. Jak rozumiesz pojecie specjalnych potrzeb edukacyjnych?

2. Jakie zadania wykonuja specjalisci udzielajacy pomocy psychologiczno —
pedagogicznej uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

3. Czy w Polsce tylko uczniowie posiadajacy orzeczenie o ksztalceniu specjalnym sg
objeci pomocg psychologiczno — pedagogiczng? Oméw zasady udzielania tego rodzaju

pomocy.

Poréwnaj polskie 1 czeskie warunki, zasady 1 organizacj¢ udzielania uczniom ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi pomocy psychologiczno — pedagogicznej. Wskaz
réznice.

D

http://www.zmp.poznan.pl/uploads/document/content _file/549/Przegl d ob-

szaru 7. Wsparcie uczni_w_niepe nosprawnych oraz uczni w_z trudno_ci-

ami_w_nauce - Promyk S o ca ostat.-2.pdf

https://www.pedagogia.pl/aktualnosci/priorytety-men-na-rok-szkolny-2018-2019.html
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8 KWALIFIKACJE ZAWODOWE | KOMPETENCJE PE-
DAGOGA SPECJALNEGO

[[wemivmeomemoy ]

W Polsce ksztalcenie pedagogédw specjalnych w uczelniach wyzszych realizowane
jest w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli!®. Zapisy rozporzadzenia dostosowane s3 do
zakresu ksztalcenia nauczycieli, realizowanego w systemie szkolnictwa wyzszego -
standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela oraz

nowego ustroju szkolnego, wprowadzonego od roku szkolnego 2017/2018.

L] e

- aktualnych wymagan kwalifikacyjnych dotyczacych pracy w szkotach i placowkach dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, niedostosowanej lub zagrozonej niedostosowaniem
spolecznym;

- zakresu kompetencji zawodowych pedagoga specjalnego oraz nauczyciela pracujacego

z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE).

_

Kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela pedagoga, Kwalifikacje do
zajmowania stanowiska nauczyciela psychologa, Kwalifikacje do zajmowania stanowiska
nauczyciela terapeuty pedagogicznego, Kwalifikacje do zajmowania stanowiska
nauczyciela logopedy, Kwalifikacje wymagane od osob prowadzgcych zajecia wczesnego

wspomagania rozwoju dziecka.

18 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017r. w sprawie szczegétowych kwalifi-
kacji wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2017r. poz.1575).

88



Beata Maria Nowak, Martin Kaleja - Polsky jazyk pro specidlni pedagogy

8.1 Kwalifikacje zawodowe

Wymagania kwalifikacyjne wobec nauczycieli zostaty dostosowane do nowej
struktury szkolnictwa, ktéra obejmuje: 8-letnig szkole podstawowa, szkoty ponadpodsta-
wowe (4-letnie liceum ogdlnoksztatcace, S-letnie technikum, 3-letnig branzowg szkote I
stopnia, 3-letnig szkote specjalng przysposabiajaca do pracy, 2-letnig branzowg szkote II
stopnia, szkot¢ policealng). Istotng zmiang jest wprowadzenie wymogu posiadania dy-
plomu ukonczenia studiéw magisterskich przez nauczycieli i wychowawcéw zatrudni-
onych w:

* gimnazjach, szkotach branzowych I stopnia (zasadniczych szkotach zawodowych);
* szkolnych schroniskach mtodziezowych, miodziezowych osrodkach wychowa-
wczych 1 mtodziezowych osrodkach socjoterapii, zaktadach poprawczych i schro-
niskach dla nieletnich oraz zaktadach poprawczych przeznaczonych dla nieletnich

z niepelnosprawnoscig intelektualng (§ 3-51 16-17 rozporzadzenia);

* nauczycieli pedagogéw, nauczycieli logopedéw, nauczycieli doradcéow za-
wodowych, nauczycieli - terapeutéw pedagogicznych i nauczycieli wychowawcow

w Swietlicach szkolnych i internatach (§19-22 i 24 rozporzadzenia);

* nauczycieli 1 wychowawcow w przedszkolach 1 szkotach specjalnych (§15 roz-

porzadzenia).
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Tab. 6 Kwalifikacje uprawniajace do objgcia stanowiska nauczyciela w zaleznosci od miejsca zatrudnienia:

L.p.

MIEJSCE ZATRUDNIENIA

WYMAGANE KWALIFIKACJE

- poradnie psychologiczno-pedagogiczne,
w tym poradnie specjalistyczne

- szkoly policealne, licea ogélnoksztalcace,
technika, branzowe szkoty I i II stopnia,
gimnazja

- placowki oswiatowo-wychowawcze oraz
internaty i bursy szkolne

- studia drugiego stopnia lub jednolite
magisterskie na kierunku (specjalnosci)
zgodnym z nauczanym przedmiotem lub
prowadzonymi zajgciami oraz przygotowanie
pedagogiczne

lub

- studia drugiego stopnia lub jednolite
magisterskie na kierunku, ktérego efekty
ksztatcenia obejmuja tresci nauczanego
przedmiotu lub prowadzonych zaje¢, okreslone
w podstawie programowej dla tego przedmiotu
(na odpowiednim etapie edukacyjnym) oraz
przygotowanie pedagogiczne

lub

- studia drugiego stopnia lub jednolite
magisterskie na kierunku (specjalnosci) innym
niz nauczany przedmiot lub prowadzone
zajecia i studia podyplomowe w zakresie
nauczanego przedmiotu lub prowadzonych
zaje¢ oraz przygotowanie pedagogiczne.

- przedszkola i szkoly specjalne oraz oddzialy
specjalne w szkolach ogélnodostepnych;

- specjalne osrodki szkolno-wychowawcze;
- specjalne osrodki wychowawcze dla dzieci i

miodziezy z niepetnosprawno$cia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym:;

- szkoly specjalne przysposabiajace do pracy z
uczniami z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz z
niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi;

- osrodki specjalne umozliwiajace dzieciom i
mtodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu glebokim, z niepelnosprawnoscia
intelektualna, z niepetnosprawno$ciami
sprzezonymi, realizacj¢ obowigzku rocznego
przygotowania przedszkolnego, obowigzku
szkolnego i obowiazku nauki

- studia wyzsze lub zaktad ksztalcenia
nauczycieli nadajacy kwalifikacje do pracy

z dzie¢mi i mlodzieza z niepelnosprawnoscia
intelektualng

lub

- kwalifikacje wymagane do zajmowania
stanowiska nauczyciela w danym typie szkoty
lub rodzaju placéwki oraz studia
podyplomowe, zaktad ksztatcenia nauczycieli
lub kurs kwalifikacyjny uprawniajacy do pracy
z dzie¢mi i mlodzieza z niepelnosprawnoscia
intelektualng.

1) stanowisko nauczyciela:

- kwalifikacje wymagane do zajmowania
stanowiska nauczyciela i okre$lone w punkcie
1 oraz studia wyzsze, podyplomowe lub kurs
kwalifikacyjny w zakresie resocjalizacji lub
socjoterapii

lub
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mlodziezowe osrodki wychowawcze (MOW)
i mlodziezowe osrodki socjoterapii (MOS)

- zaklad ksztalcenia nauczycieli w specjalnosci
resocjalizacja lub socjoterapia

2) stanowisko nauczyciela — wychowawcy:

- studia drugiego stopnia lub jednolite
magisterskie w zakresie resocjalizacji lub
socjoterapii oraz przygotowanie pedagogiczne
lub

- studia drugiego stopnia lub jednolite studia
magisterskie na dowolnym kierunku
(specjalnosci) i studia I lub II stopnia lub
jednolite magisterskie, podyplomowe lub kurs
kwalifikacyjny w zakresie resocjalizacji lub
socjoterapii oraz przygotowanie pedagogiczne
lub

- zaklad ksztalcenia nauczycieli w specjalnosci
resocjalizacja lub socjoterapia, lub zaktad
ksztatcenia nauczycieli w dowolnej
specjalnosci i kurs kwalifikacyjny w zakresie
resocjalizacji lub socjoterapii.

mlodziezowe osrodki wychowawcze (MOW)
i mlodziezowe osrodki socjoterapii (MOS) dla
nieletnich z niepelnosprawnoscia intelektualna,

stanowisko nauczyciela lub nauczyciela -
wychowawcy:

- kwalifikacje wymagane do zajmowania
stanowiska nauczyciela i okreslone w punkcie
3

oraz

- studia I lub II stopnia lub jednolite
magisterskie, podyplomowe, zaktad
ksztatcenia nauczycieli lub kurs kwalifikacyjny
nadajacy kwalifikacje do pracy z dzie¢mi

1 mlodzieza z niepetnosprawnoscia
intelektualng.

zaklady poprawcze i schroniska dla
nieletnich

1) stanowisko nauczyciela:

- kwalifikacje wymagane do zajmowania
stanowiska nauczyciela w danym typie szkoty
oraz

- studia wyzsze, podyplomowe, kurs
kwalifikacyjny w zakresie resocjalizacji lub
zaktad ksztatcenia nauczycieli w specjalnosci
resocjalizacja

2) stanowisko nauczyciela — wychowawcy:

- studia drugiego stopnia lub jednolite
magisterskie w zakresie resocjalizacji oraz
przygotowanie pedagogiczne

lub

- studia II stopnia lub jednolite magisterskie na
dowolnym kierunku (specjalnosci) i studia

I stopnia, studia drugiego stopnia, jednolite
magisterskie, podyplomowe lub kurs
kwalifikacyjny w zakresie resocjalizacji oraz
przygotowanie pedagogiczne

lub

- jednolite studia magisterskie na kierunku
psychologia oraz przygotowanie pedagogiczne
lub
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- zaklad ksztalcenia nauczycieli w specjalnosci
resocjalizacja lub zaktad ksztatcenia
nauczycieli w dowolnej specjalnosci i kurs
kwalifikacyjny w zakresie resocjalizacji

zaklady poprawcze i schroniska dla nieletnich
z niepelnosprawnoscia intelektualna

stanowisko nauczyciela lub nauczyciela -
wychowawcy:

- kwalifikacje wymagane do zajmowania
stanowiska nauczyciela i okre$lone w punkcie
3

oraz

- studia pierwszego I lub II stopnia, jednolite
magisterskie, podyplomowe, zaktad
ksztalcenia nauczycieli lub kurs kwalifikacyjny
nadajacy kwalifikacje do pracy z dzieé¢mi i

miodzieza z niepetnosprawnoscia
intelektualng.

W  przytoczonym wyzej

rozporzadzeniu okre$lone zostaly takze kwalifikacje

specjalistow, uprawniajace ich do zajmowania stanowiska nauczyciela:

1) Kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela pedagoga w przedszkolach,

szkotach i placéwkach, w tym integracyjnych i specjalnych:

studia drugiego stopnia lub jednolite magisterskie na kierunku pedagogika
w specjalnosci odpowiadajacej prowadzonym zajeciom lub pedagogika specjalna w
specjalnosci odpowiedniej do niepetnosprawno$ci uczniéw oraz przygotowanie
pedagogiczne
lub
studia drugiego stopnia lub jednolite magisterskie na kierunku innym niz pedagogika
i studia podyplomowe w zakresie prowadzonych zajec;

lub
studia wyzsze, podyplomowe, zaktad ksztalcenia nauczycieli lub kurs kwalifikacyjny
w zakresie pedagogiki specjalnej, odpowiedniej do niepetnosprawnosci uczniéw lub

rodzaju placoéwki oraz przygotowanie pedagogiczne.

2) Kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela psychologa w przedszkolach,

szkotach i placowkach (w tym integracyjnych i specjalnych) - jednolite studia magisterskie

na kierunku psychologia w specjalnosci odpowiadajacej prowadzonym zajeciom oraz

przygotowanie pedagogiczne.

3) Kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela terapeuty pedagogicznego

w przedszkolach, szkotach i placowkach (w tym integracyjnych i specjalnych) - studia

wyzsze w zakresie terapii pedagogicznej oraz przygotowanie pedagogiczne lub studia
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wyzsze 1 studia pierwszego stopnia lub podyplomowe w zakresie terapii pedagogiczne;j
oraz przygotowanie pedagogiczne.

4) Kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela logopedy (na poziomie

wymaganym do zajmowania stanowiska nauczyciela w danym typie szkoty lub placéwki)
- studia wyzsze w zakresie logopedii oraz przygotowanie pedagogiczne lub studia wyzsze
i studia pierwszego stopnia lub podyplomowe w zakresie logopedii oraz przygotowanie
pedagogiczne.

5) Kwalifikacje wymagane od os6b prowadzacych zajecia wczesnego wspomagania

rozwoju dziecka:

* jednolite studia magisterskie na kierunku psychologia, pedagogika lub pedagogika
specjalna lub studia podyplomowe w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka, terapii pedagogicznej, terapii rodzin lub innego rodzaju terapii wiasciwej dla
pobudzania psychoruchowego i spolecznego rozwoju dziecka oraz przygotowanie
pedagogiczne

lub

» studia wyzsze w zakresie fizjoterapii, rehabilitacji ruchowej lub terapii pedagogiczne;j

oraz przygotowanie pedagogiczne.

8.2 Kompetencje pedagoga specjalnego oraz nauczyciela
pracujacego z uczniami ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi

Kwalifikacje do wykonywania okreslonego zawodu wyznaczajg zestaw
kompetencji niezb¢dnych do jego wykonywania. W szerokim ujeciu termin kompetencje
odnosi si¢ do zdolnosci 1 gotowosci cztowieka do wykonywania zadan na wyznaczonym
poziomie. Tworza je umiejetnosci oraz sprawnos$ci w dokonywaniu wartosciowan
(Kwiatkowska, 2008). Kompetencje sa podstawg sprawno$ci dziatania, warunkiem
konstruowania psychospotecznej tozsamosci i dystansujgcego rozumienia oraz stanowig
niekwestionowany potencjat dzialania o charakterze emancypacyjnym (Szempruch, 2016).

Zawod pedagoga specjalnego jest zawodem zaufania spotecznego, ktérego
wykonywanie jest warunkowane posiadaniem zaréwno wysokich kwalifikacji 1
kompetencji, jak i okreslonych predyspozycji osobowosciowych. Od oséb wykonujacych
zawody spoleczne, a zwlaszcza zajmujacych si¢ organizowaniem dziatan na rzecz oséb i

grup spolecznych wymagajacych pomocy i wsparcia spotecznego, oczekiwana jest przede
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wszystkim zdolno$¢ do nawigzywania i podtrzymywania wi¢zi z innymi ludzmi. Bez
pozytywnego i rozumiejgcego podejscia do cztowieka, bez taktu i kultury osobistej nie jest
bowiem mozliwe nawiazanie efektywnej, a niekiedy jakiejkolwiek relacji podtrzymujace;.
Podmioty udzielajace pomocy 1 wsparcia cechowa¢ musi takze wysoki stopien wrazliwosci
na sytuacje zyciowg i potrzeby innych (Nowak, 2018).

Pedagog specjalny jako nauczyciel/wychowawca/terapeuta wykonuje szereg zadan,
ktére wymagaja od niego przede wszystkim posiadania umiejetnosci postugiwania si¢
wiedza interdyscyplinarng, obejmujaca znajomos¢ prawidtlowosci 1 odchylen rozwojowych
dzieci, mlodziezy i dorostych, ich mozliwosci edukacyjno-rehabilitacyjnych oraz
stosowania metod pracy rewalidacyjnej w sposéb odpowiedzialny i adekwatny do rodzaju
danego schorzenia lub zaburzenia.

W procesie edukacji i rehabilitacji os6b niepetnosprawnych zadania pedagoga
specjalnego nalezy lokowa¢ na continuum diagnoza-terapia—wspieranie rozwoju oraz
wspomaganie jego rodziny. Wymaga to jednak posiadania okreslonych kompetencii.
W odniesieniu do pedagogdéw specjalnych juz od dawna funkcjonuje uniwersalny katalog
kompetencji zawodowych (m.in.: Doroszewska, 1981; Wyczesany, 1998, Dykcik, 1998;
Korzon, 2008). Do najistotniejszych zaliczy¢ mozna umiejgtnosci:

* stosowania metod pracy dydaktyczno — wychowawczej realizowanych w szkole
specjalne;j;

* planowania pracy w orientacji perspektywicznej i progresywne;j;

* calo$ciowego i wszechstronnego oddziatywania na dzieci w oparciu o tworcze

i integralne budowanie jednostek tematycznych oraz programéw stymulacji dzieci

o nieharmonijnym rozwoju;

* pracy w oparciu o zasad¢ indywidualizacji ze Scistym ukierunkowaniem na
potrzeby i mozliwosci dzieci;

* animacji srodowiskowej oraz wspoéldziatania ze spolecznoscig lokalng na rzecz
wytworzenia przychylnej atmosfery oraz wspélpracy z rodzicami, specjalistami

1 otoczeniem spolecznym;

* poszukiwania nowych obszaréw i metod dziatania wobec dzieci i mtodziezy
niepetnosprawne;.

W odniesieniu do cech osobowosciowych pedagoga specjalnego, wyniki badan
M. Zaorskiej (2003) pozwalajg na specyfikacje najwyzej cenionych cech i predyspozycji

osobowosciowych do pracy z osobami niepelnosprawnymi (poza wyksztalceniem,
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kompetencjami zawodowymi i profesjonalizmem, na ktére sktadajg si¢: wiedza
teoretyczna, operowanie metodami wspomagajacymi rozwdj dziecka, znajomo$¢
alternatywnych sposobéw komunikacji itp.). Sa to: cierpliwos¢, wyrozumiatosc,
zyczliwos$¢, dobroc, serdecznos¢, otwarto$¢ na problemy innego cztowieka, opanowanie i
szacunek we wzajemnych kontaktach, dobro¢ i mito$¢ do dziecka, kreatywnos¢,
wrazliwo$¢, powotanie, poswigcenie, bezinteresownos¢, obiektywizm, tolerancja,
sumienno$¢, uczciwosC. Wazna jest tez  refleksyjno$¢ nad wilasnym 1 cudzym
postepowaniem oraz $wiadomo$¢ ograniczen w zakresie posiadanej wiedzy, braku
mozliwosci czy okreslonych umiejetnosci. Cechy te wpltywaja w znacznym stopniu na
podejscie do pracy oraz jakos$¢ dziatan pedagogicznych (edukacyjnych i rehabilitacyjnych)
prowadzonych przez pedagoga specjalnego.

Z kolei M. Sekutowicz (2002) wskazuje na te pozadane cechy, ktére wyrdzniajg
pedagoga specjalnego wsrdd nauczycieli Sg to:

* wrazliwos¢ relacji z osobami z niepetnosprawnoscia;

*  wnikliwo$¢ poznawcza;

e zrozumienie indywidualnych potrzeb oséb z niepelnosprawno$ciami;
* umiejetnos$¢ nazywania relacji;

* optymizm pedagogiczny.

Mozna wprawdzie dyskutowa¢ nad istotnoscig wyzej wskazanych réznic, jednak
nie ulega watpliwosci, ze zawdd pedagoga specjalnego jest niezwykle wymagajacy,
gtéwnie z uwagi na konieczno$¢ tgczenia przygotowania teoretyczno-merytorycznego o
charakterze interdyscyplinarnym z licznymi kompetencjami  praktycznymi i
predyspozycjami osobowymi. Sprawia to, ze od pedagoga specjalnego oczekiwane jest nie
tylko formalne podejscie do zadan w ramach wykonywanego zawodu, ale takze kreatywne
i twércze podejscie do procesu edukacyjno — terapeutycznego (Zaorska, 2012).

Wspoétczesne srodowisko pracy pedagoga specjalnego zostalo znacznie
powigkszone wskutek dziatah ukierunkowanych na edukacj¢ wilaczajaca. Przestrzen
oddzialywan specjalnych zostala bowiem poszerzona o wszystkie typy szkoét -
integracyjnych, ogélnodostepnych 1 specjalnych. Wygenerowalo to koniecznos¢
poszerzenia kompetencji zawodowych réwniez nauczyciela ksztalcacego dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W ogélnym modelu specjalnych pedagogicznych
kompetencji we wspotczesnej szkole, cigzar odpowiedzialnosci za ksztatcenie wszystkich

uczniow (sprawnych 1 niepetnosprawnych, dostosowanych spolecznie i
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niedostosowanych) spoczywa na nauczycielu — wychowawcy (Porter, 1997). Praca w tak
trudnych warunkach wymaga posiadania zaréwno umiejetnosci umozliwiajacych osigganie
zatozonych efektow ksztalcenia, jak i wsparcia ze strony wielospecjalistycznych zespotow
pedagogéw specjalnych w zakresie doradztwa i prowadzenia specjalistycznych zaje¢ z
dzie¢mi posiadajacymi okreslone zaburzenia czy schorzenia. W Polsce wspomaganie
nauczycieli w poszerzaniu kompetencji dotyczacych pracy z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, organizowane jest w Specjalnych Pedagogicznych Centrach
Ksztalcenia, powstajacych na bazie likwidowanych szkét specjalnych. Ponadto, w
programach studiéw nauczycielskich lokowane sg obowigzkowe moduly ksztatcenia
specjalnego.

Holistycznie ujmowane kompetencje nauczycielskie sprowadzaja si¢ przede
wszystkim do posiadania szerokiej, ale tez poglebionej wiedzy z dziedziny wykonywanego
zawodu 1idziedzin pokrewnych. Nie mniej wazne s3 umieje¢tnosci w prowadzeniu
efektywnych oddzialywan edukacyjnych w obszarze diagnostycznym, pragmatycznym,
ewaluacyjnym i osobistej swiadomosci moralnej, jak tez cechy osobowe i predyspozycje
wrodzone (Zaorska, 2012). Kompetencje zawodowe nauczyciela sg rozpatrywane w
kategoriach struktury poznawczej, ztozonej z wiedzy, umieje¢tnosci, dyspozycji i postaw
zapewniajacych skuteczng realizacj¢ zadan edukacyjnych (Szempruch, 2013).

Od nauczycieli - wychowawcoéw pracujacych w réznych typach szkét (masowych,
specjalnych, integracyjnych) wymagany jest zestaw kompetencji zawodowych,
ujmowanych w sze$¢ kategorii (Denek, 2008; Gajdzica, 2008):

» prakseologiczne (dydaktyczno - wychowawcze), odnoszace si¢ do wiedzy w
zakresie zasad, metod i form realizacji procesu ksztatcenia, rozpoznawania potrzeb
uczniéw, sprawnos$ci integracyjnej oraz skuteczno$ci w planowaniu, realizacji,
organizowaniu oraz kontroli i ocenie proceséw edukacyjnych. Sg to umiejetnosci w
zakresie: opracowania wlasnego programu nauczania; operacjonalizacji ogélnych
celow ksztalcenia i wychowania; dokonywania pomiaru osiggni¢¢ ucznidow i
modyfikacji pracy dydaktyczno — wychowawczej; indywidualizowania aktywnosci
uczniéw adekwatnie do ich mozliwosci 1 uzdolnien; ustalania przyczyn
niepowodzen szkolnych; identyfikowania zachowan ryzykownych; rozpoznawania
zjawisk 1 form zaburzen w rozwoju ucznia izaprogramowania odpowiednie]
pomocy; wspdlpracy z rodzicami; projektowania planu wtasnego rozwoju

zawodowego;
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* komunikacyjne, dotyczace sprawnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej
(na linii nauczyciel uczen/klasa szkolna/rodzice uczniéw);

» wspoldzialania w zakresie pracy zespotowej oraz wspdtpracy z podmiotami
wspomagajacymi proces edukacji (rodzicami uczniéw, specjalistami, instytucjami
i spotecznos$cig lokalng);

* kreatywne, dotyczace zdolnosci adaptacyjnych w zakresie samoksztalcenia,
innowacyjnosci, niestandardowosci dziatan, mobilnosci i elastycznosci;

* informatyczne, zwigzane ze sprawnym korzystaniem z nowoczesnych zrédet
informacji;

* moralne (nadrzedne), dotyczace etyki zawodowej.

Generalnie rzecz ujmujac, osobowos¢ nauczyciela, w tym nauczyciela pracujacego
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, opisuja w $wiecie ponowoczesnym
nastepujace paradygmaty pedeutologiczne (Plutecka, 2005):

e czlowieczenstwo, czyli urzeczywistnianie gtoszonych pogladéw, bycie
cztowiekiem dobrym, zyczliwym, kochajgcym:;

e autorytet wyzwalajacy (moralny i intelektualny) - dziatanie oparte na wiedzy,
wiarygodnosci, autentycznos$ci, akceptacji i empatii;

* samoksztalcenie (doksztalcanie zawodowe i doskonalenie etyczne);

* odpowiedzialno$s¢ za proces edukacji i wychowania osoby o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

* samoaktualizacja - podejmowanie dziatan twoérczych, innowacyjnych,
kreatywnych, samoaktualizujacych, krytyczne ustosunkowywanie si¢ do
nabywanej wiedzy oraz wzmacnianie kompetencji praktycznych i moralnych.
Omowione zakresy kompetencyjne nie sg sztywnymi zestawieniami i ulegaja

modyfikacjom zaré6wno w odniesieniu do unormowan prawnych i rozwoju szkolnictwa
masowego i1 specjalnego, w tym rehabilitacji os6b niepetnosprawnych (m.in. pojawianie
si¢ innowacji w obszarze metodyki pracy rewalidacyjnej), jak i zmian w obszarze
ksztatcenia nauczycieli 1 pedagogdéw specjalnych. Istotng rolg w kreowaniu zawodowych
standardow kompetencyjnych odgrywaja takze transformacje spoteczno — ekonomiczne,

oczekiwania spoteczne oraz postepy medyczne.
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Akty prawne:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r. w sprawie

szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2017 r. poz. 1575), ktére

stanowi wykonanie upowaznienia zawartego w art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 26 stycznia 1982

r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2017 r. poz.1198 ze zm.). Rozporzadzenie wchodzi w zycie

1 wrze$nia 2017 r.

N

W

>

. Jakie najwazniejsze kompetencje zawodowe powinien posiada¢ pedagog specjalny?

Jakie paradygmaty pedeutologiczne opisuja osobowoS$¢ nauczyciela pracujacego

z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE)?

. Czy mozna postawi¢ znak réwno$ci kwalifikacyjnych pomigdzy pedagogiem

specjalnym a nauczycielem pracujacym z uczniami SPE? Uzasadnij swoja odpowiedz.
W jakie kategorie ujete sa kompetencje zawodowe nauczycieli - wychowawcow

pracujacych w réznych typach szkét (masowych, specjalnych, integracyjnych)?

. Sporzadz wilasny katalog specyficznych cech (predyspozycji osobowo$ciowych)

pedagoga specjalnego i uzasadnij swéj wybor.
Poréwnaj kwalifikacje do pracy w charakterze pedagoga specjalnego wymagane w

Polsce i w Czechach — wskaz podobienstwa i réznice.
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9 WYBRANE, WSPOMAGAJACE | ALTERNATYWNE
METODY PRACY REHABILITACYJNEJ

mowvmineomeror ]

Podsumowujac, w niniejszym rozdziale zostaly zaledwie zasygnalizowane tylko
niektére metody pracy rehabilitacyjnej z dzieCmi niepelnosprawnymi i uczniami o
specjalnych potrzebach edukacyjnych. Metod pracy i programéw terapeutycznych w tym
zakresie jest wiele, a wigkszo$¢ z nich integruje w sobie elementy zaczerpnigte z innych
metod terapeutycznych. Dlatego tez pedagodzy specjalni, nauczyciele 1 specjali§ci
pracujacy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych, powinni posiada¢ miedzy
innymi takie kompetencje cyfrowe, by pozwalaly im one na krytyczne, profesjonalne i
trafne wyszukiwanie metod pracy rehabilitacyjnej, dostosowanej do rodzaju i stopnia
niepelnosprawnosci. ROwnie istotne jest, by posiadali oni takie kompetencje zawodowe,
ktoére umozliwityby im adekwatne dobranie metod do potrzeb i1 mozliwosci dziecka oraz

ich stosowanie w sposéb rzetelny i finalnie skuteczny.

S |

- wspomagajacych i alternatywnych metod i technik pracy rehabilitacyjnej
(z odwotaniem do bardziej wnikliwych opiséw);
- mozliwosci zastosowania alternatywnych metod rehabilitacyjnych w pracy z uczniami

o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SPE).

weotsoammemoy ]

Metoda osrodkow pracy M. Grzegorzewskiej, Metoda P. Dennisona - Kinezjologia
edukacyjna, Metoda N. C. Kepharta, Metoda Blissa, Metoda Werbo-Tonalna Guberina,
Trening Zastepowania Agresji (ART lub TZA), Trening Biofeedback, Metoda integracji

sensorycznej (SI), Metoda Felicji Affolter, Metoda Peto (nauczanie kierowane)
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Praca z osobami niepetnosprawnymi, bez wzgledu na rodzaj i stopien uposledzenia,

schorzenia czy zaburzenia, wymaga stosowania wielu metod i technik dostosowanych do

ich indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci. Niniejszy rozdzial nie ma wprawdzie charakteru

stricte metodycznego, ale zawiera zbior subiektywnie wybranych metod pracy z dzie¢mi i

mtodzieza niepelnosprawng (bez sztywnego wskazania rodzaju czy stopnia). Jest to

podyktowane tym, ze oprécz dziatania dedykowanego, omawiane metody moga by¢

stosowane pomocniczo w rehabilitacji wielu rodzajéw niepetnosprawnosci. Moga tez

zosta¢ z powodzeniem wykorzystane w pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi, a niekiedy rowniez z uczniami w petni sprawnymi.

Tab. 7 Wspomagajace metody pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Rodzaj niepelnosprawnosci

Podstawowe metody i formy pracy z uczniem

Niepelnosprawnos¢ intelektualna
(uposledzenie umystowe lekkiego
stopnia)

- metoda praktycznego dziatania (konstruowanie,
manipulowanie, budowanie);

- metody obserwacji (zmian) i samodzielnych
doSwiadczen;

- metoda zadan stawianych do wykonania oraz
odgrywania rdl (inscenizacje teatralne, drama);

- pokaz (okazy naturalne, modele, ilustracje) oraz opis i
pogadanka (powiazane z konkretem);

- metody ¢wiczen utrwalajacych;

- stymulacja polisensoryczna (poznawanie poprzez
patrzenie, stuchanie i dotykanie)

- metoda P. Dennisona (kinezjologia edukacyjna);
- metoda wptywu osobistego (wysuwanie sugestii,
wyrazanie aprobaty i dezaprobaty).

Niepelnosprawnos¢ intelektualna
powigzana z zespolem Aspergera

- metody problemowe, rozwijajace umiejetnosé
krytycznego mysSlenia;

- metody obserwacji i praktycznego dziatania i ekspres;ji;
- metody relaksacyjne;

- pokaz (okazy naturalne, modele, ilustracje), opis
i pogadanka (powiazane z konkretem);

- metody ¢wiczen utrwalajacych;

- metoda wpltywu osobistego (wysuwanie sugestii,
wyrazanie aprobaty i dezaprobaty);

- stymulacja polisensoryczna (poznawanie poprzez
patrzenie, stuchanie i dotykanie).

Niepelnosprawnos$¢ ruchowa, w tym
mozgowe porazenie dzieciece

- metody problemowe, rozwijajace umiejetnosé
krytycznego mys$lenia;

- pokaz i demonstracja;

- stymulacja polisensoryczna (poznawanie poprzez
patrzenie, stuchanie i dotykanie);

- metoda wpltywu osobistego (wysuwanie sugestii,
wyrazanie aprobaty i dezaprobaty)

- metoda ¢wiczen utrwalajacych,

- plastykoterapia;
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- rehabilitacja i ¢wiczenia usprawniajace.

Niepelnosprawnos¢ zwiazana
z dysfunkcja wzroku (uczniowie
stabowidzacy)

- pokaz (demonstracja dotykowa), pogadanka;

- werbalny opis przedmiotéw lub zjawisk;

- metody polisensoryczne (aktywizacja stuchu, wechu,
dotyku czy smaku)

- opis 1 dodatkowe stowne wyjasnienia;

- instruktaz;

- rysunek jako metoda ksztalcenia wyobrazni i
orientacji.

Niepelnosprawnos¢ zwiazana
z dysfunkcja shuchu

- metody oparte na obserwacji i dziataniu praktycznym;
- metody aktywizujace oraz poszukujace;

- metoda kierowania samodzielng praca ucznia;

- metody audytywno-werbalne;

- metody wzrokowo-stuchowo-dotykowe.

Specyficzne trudnos$ci w uczeniu:
dysleksja, dyskalkulia, dysgrafia,
dysortografia

- metody problemowe, rozwijajace umiejetnosé
krytycznego mys$lenia;

- stymulacja polisensoryczna (poznawanie poprzez
patrzenie, stuchanie i dotykanie)

- metody poszukujace oraz kierowania samodzielnA
pracg ucznia;

- metody oparte na dziataniu praktycznym:;

- pokaz (okazy naturalne, modele ilustracje), opis

i pogadanka (powiazane z konkretem);

- metoda obserwacji;

- drama;

- metoda éwiczen utrwalajacych.

ADHD (zespol nadpobudliwosci
psychoruchowej z deficytem uwagi
i zespolem hiperkinetycznym)

- stymulacja polisensoryczna (poznawanie poprzez
patrzenie, stuchanie i dotykanie);

- metody poszukujace, kierowania samodzielng praca
ucznia;

- metody oparte na dziataniu praktycznym;

- pokaz (okazy naturalne, modele, ilustracje), opis

i pogadanka (powiazane z konkretem);

- drama, elementy muzykoterapii i biblioterapii;

- ¢wiczenia kierujgce aktywnoS$cia ruchowa ucznia;
- ¢wiczenia poprawiajace koncentracje;

- relaksacja;

- metody interakcyjne i elementy integracji
Sensorycznej;

- elementy socjoterapii.

9.1 Metoda osrodkow pracy M. Grzegorzewskiej

Metoda os$rodkéw pracy jest jedng z metod tacznego nauczania i najbardziej

wszechstronnie opracowanym dziatem ksztalcenia specjalnego. Oparta jest na aktywnos$ci

dziecka w sferze mys$lowo — poznawczej i dziatania praktycznego. W miejsce przedmiotow

wprowadza ona bloki zjawisk, ktére uczniowie mogg obserwowa¢ w swoim otoczeniu.

Uktad catego programu jest dostosowywany do potrzeb pojawiajacych si¢ na kolejnych

etapach rozwojowych. W metodzie osrodkéw pracy tresci programowe sa logicznie i kon-

centrycznie powigzane w catosci, ktore bazuja na zainteresowaniach ucznia. W ten sposob
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ksztalcone sg jego fizyczne i umystowe dyspozycje oraz rozwijane poczucie odpowiedzial-
nosci. Prowadzone tg metoda zajecia (w trzech pierwszych klasach szkoty specjalnej), skta-
dajg si¢ z trzech etapow:

* etap wstepny (rozwijajacy wszechstronnie i integrujacy grupe) - przygotowanie
do pracy (wytworzenie sprzyjajacej atmosfery), zaspokojenie zainteresowan oraz
wykonanie szeregu czynnosci biezacych;

* poznawcza obserwacja - poznawanie przez uczniow zaplanowanego wycinka
otaczajgcej ich rzeczywistosci,

* kojarzenie Scisle powigzane z obserwacja - nauka rozwijania mys$lenia (wigzanie
wiadomosci nabytych w drodze obserwacji z dotychczasowg wiedzg, odtwarzang
z pamig¢ci) oraz wnioskowania i rozwigzywania zadan praktycznych lub teoretycz-
nych.

» ekspresja — aktywna dziatalno$¢ dziecka podbudowana spontanicznoscig w postaci
ekspresji konkretnej (prace rgczne) i ekspresji abstrakcyjnej (czytanie czy pisanie).
W metodzie osrodkow pracy, zwlaszcza stosowanej wobec dzieci niepetnospra-
wnych intelektualnie, nie zaleca si¢ taczenia obu rodzajow ekspresji z uwagi na ko-
nieczno$¢ skupienia si¢ ucznia na jednym dziataniu. Nie nalezy takze wtaczac ele-
mentéw rywalizacji, ocenia¢ czy poréwnywac;

* etap koncowy — podsumowujacy.

Metoda osrodkéw pracy dostarcza kazdemu dziecku powigzany logicznie material
nauczania $cisle powigzany z jego osobistymi do$wiadczeniami, ktérego tresci sg utozone
w system zaleznosci zachodzacych migdzy zjawiskami. Metoda ta umozliwia indywidua-
Ine dostosowanie tempa pracy do mozliwosci psychofizycznych ucznia oraz do
wlasciwosci wyzszych czynno$ci nerwowych, w zaleznos$ci od rodzaju i stopnia uposled-

zenia.

9.2 Metoda P. Dennisona - Kinezjologia edukacyjna

W Polsce metoda P. Denisona znana jest od 1993 roku pod nazwg ,,Gimnastyka
Mozgu”. Obecnie jest do$¢ popularna i stosowana przez wielu psychologéw, pedagogéw
i logopedéw. Powstata ona na bazie wynikéw badan z zakresu psychologii rozwojowe;j,
eksperymentalnej 1 humanistycznej. Wykorzystywany jest w niej naturalny ruch fizyczny
w celu organizowania pracy mézgu i ciata oraz nowych doswiadczen i osiggania tworczej

samorealizacji. R6zne obszary mézgu sg pobudzane poprzez systematyczne wykonywanie
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okreslonych ¢wiczen (np. ¢wiczenia koordynacji ruchowo — wzrokowej, koordynacji
zmystow czucia, r6wnowagi, wzroku, poruszania si¢ w przestrzeni oraz w zakresie prze-
widywania 1myslenia), prowadzacych do polepszenia koncentracji i osiggania stanu
rownowagi emocjonalnej. W ,,Gimnastyce mézgu” wykonywane sg trzy grupy ¢wiczen:

* na przekraczanie linii Srodka, utworzonej przez prawg i lewa cze$¢ ciala
i mézgu — kazda potkula (lewa — logiczna i prawa — artystyczna) rozwija si¢ i
przetwarza informacje w spos6b odrebny i dla niej specyficzny, ale obie sg ze sobg
w tacznosci za posrednictwem spoidta wielkiego. Jest ono przekaznikiem informa-
cji 1 poprzez to umozliwia integracje mysli i dziatan;

* rozciggajace i wydluzajace mieSnie, minimalizujagce wplyw stresu, popra-
wiajgce koncentracje i myslenie abstrakcyjne (dla dzieci stale do§wiadczajacych
stresu) — s3 to ¢wiczenia na rozcigganie mi¢sni ciata (gtéwnie tydek i dolnego od-
cinka kregostupa), ktére sg pomocne w uczeniu si¢, mys$leniu abstrakcyjnym i za-
pamietywaniu;

» stabilizujace, umozliwiajace osiaganie spokoju wewnetrznego i wyciszenie, sty-
mulujgce w mézgu uktad limbiczny, zarzagdzajacy emocjami;

» ¢wiczenia energetyzujace ciato, pobudzajace do dziatania i mys$lenia.

Cwiczenia z zakresu kinezjologii edukacyjnej sa stosowane w stymulacji pracy
mozgu. Dobrane adekwatnie do wynikéw diagnozy, umozliwiaja integracje obu poéikul,
poprawiajg koncentracje, regulujg emocje, poziom Igku i s3 pomocne w usprawnianiu czy-
tania, pisania i formutowania mysli.

Techniki kinezjologii edukacyjnej s3 stosowane z powodzeniem w nauczaniu zin-
tegrowanym z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W oparciu o nie prow-
adzone sg zajecia logopedyczne i dydaktyczno — wyréwnawcze: ¢wiczenie zaczarowane
»serdeczne okulary”, ¢wiczenie spetniajgce zyczenia podczas kreslenia ,,leniwych 6semek”™
oraz nauka pisania wyrazow np. z ,,0” wymiennym 1 niewymiennym (np. glo$ne czytanie
z poprzedzajagcym ,.energetycznym ziewaniem”, kreSlenie ,leniwych 6semek”, wy-

konywanie ¢wiczenia ,,ston” wraz z gto$ng artykulacjg wyrazéw z ,,0” niewymiennym).

9.3 Metoda N. C. Kepharta

Metoda Kepharta stosowana jest wobec dzieci cierpigcych na zaburzenia rozwoju
percepcyjno — motorycznego. U podstaw tej metody lezy zatozenie, ze dzieci muszg rozwi-

jac sie¢ w oparciu o wykonywanie ré6znorodnych ¢wiczen praktycznych, dostarczajacych im
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silnych doznan percepcyjnych i uruchamiajacych ich reakcje ruchowe, za$ oba rodzaje
czynnosci nalezy traktowac jako jednos¢ percepcyjno — motoryczng. W metodzie Kepharta
wyrdznia si¢ trzy grupy ¢wiczen:

* usprawniajace rozwoj percepcyjno — motoryczny:

- zabawa zegarowa: polega na jednoczesnym zorientowaniu obu czg$ci ciala na
okreslony kierunek ruchu. Zabawa polega na wykonaniu kombinacji ruchéw: ruch prze-
ciwstawny, réwnolegly, krzyzowy, od srodka na zewnatrz, wzdtuz linii przecinajacych sig.
W tym celu na narysowanym na tablicy obwodzie kota, umieszczonych jest rwnomiernie
osiem ponumerowanych cyfr. Zadanie dotyczy przemieszczania przez dziecko rak
potozonych na podanych cyfrach na inne cyfry wskazane przez osob¢ prowadzacg zabawe;

- ,leniwa 6semka”: prowadzenie r¢ka (raz lewa, raz prawag) linii ciggtej (bez odrywania
kredy od tablicy);

- rOwnowaznia: ¢wiczenia wykonywane na faweczce w celu poprawy réwnowagi dyna-
micznej, okreslenia lateralizacji 1 znajomosci kierunku (posuwanie si¢ do przodu, do tytu,
bokiem, zawracanie i odbijanie si¢, przejscie przodem i tytem);

- rytmy: jednoczesne faczenie rytméw stuchowych, dotykowych i kinestetycznych przy
uzyciu bebenka w celu opanowania rytmow regularnych i nieregularnych;

* kontroli wzrokowej (przesuwanie celu, ktéry nalezy $ledzi¢ wzrokiem):

- wodzenie wzrokiem za celem: poziome, pionowe, przekatne, koliste;

- ¢wiczenie jednego oka;

- zabawy i gry z pitka.

* percepcji ksztaltow

- tamigléwki obrazkowe, w ktérych centralng postacig powinien by¢ cztowiek (cel -
utrwalenie schematu ciata ludzkiego);

- uktadanki z patykéw wedlug wzoréw (figury geometryczne pozbawione tresci) i ukta-
danie ich z pamieci;

- ksztalty geometryczne z koleczkéw wktadanych w otwory tablicy i ich uktadanie z
pamigci.

W terapii dzieci niepetnosprawnych metoda N.C. Kepharta istotne jest stopni-
owanie trudno$ci oraz dostosowywanie zakresu c¢wiczen do ich indywidualnych

mozliwosci.
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9.4 Metoda Blissa

System komunikacji Blissa jest stosowany jest w pracy z osobami nieméwigcymi i
jest formg komunikacji opartej na reprezentowaniu stow i poje¢ przez umowne symbole
obrazkowe, ktdére sg ich graficzng ilustracjg. W kodyfikacji komunikacji alternatywne;j
i wspomagajacej symbole Blissa zostaty sklasyfikowane w znakach graficznych.

Symbole graficzne dajag mozliwos¢ okreslenia nie tylko konkretnego przedmiotu,
ale takze abstrakcyjnego pojecia. Sa one opracowane na bazie prostych ksztaltow geome-
trycznych, takich jak: kota, linie, kwadraty, strzatki itp. Kazdy symbol posiada szeroki za-
kres znaczeniowy i reprezentuje kilka wyrazéw bliskoznacznych. Po dodaniu do danego
symbolu kolejnego znaku graficznego, ten zmienia si¢ w nowy, symboliczny obraz z lo-
gicznie zmodyfikowanym znaczeniem. W ten sposéb symbole mozna kategoryzowac,
tworzy¢ czesci mowy, oznacza¢ je poprzez wybrany kolor tta i budowa¢ wypowiedzi
adekwatne do sktadni wybranego jezyka. Sprawia to, ze system Blissa ma uniwersalny,
miedzynarodowy charakter (stosowany jest w 30 krajach $wiata) i z tego wzgledu jest
czesto okreslany jako ,,obrazkowe esperanto”. W stowniku Blissa znajduje si¢ ok. 3000
symboli odzwierciedlajacych ponad 6000 stéw, ktére pozwalaja na konstruowanie pelnych
zdan lub okreslanie konkretnych stow.

W Polsce ten system komunikacji zaczeto stosowaé¢ w 1988 roku wraz z uru-
chomieniem Os$rodka Szkoleniowego Komunikacji Symbolicznej Bliss, funkcjonujacego
przy Zarzadzie Gléwnym Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Warszawie. Jest to jedyna
placowka uprawniona do prowadzenia szkolen w zakresie stosowania tej metody. Oprocz
dziatalnosci szkoleniowej, Osrodek prowadzi takze dziatalno$¢ informacyjng oraz porad-

nictwo dla rodzicoéw.

9.5 Metoda Werbo-Tonalna Guberina

System werbo — tonalny wykorzystywany jest w rehabilitacji 0s6b z uszkodzonym
narzadem stuchu w oparciu o specjalistyczng aparature¢ (aparat SUVAG, stuchawki, mikro-
fon, podtoga wibrujaca). SUVAG, bedacy urzadzeniem kompensacyjnym, przenosi dzwiek
za pomocg wibracji i przy wykorzystaniu niskich czestotliwosci aplikuje drgania na ciele
dziecka. Metoda ta stosowana jest podczas zaj¢¢ terapeutycznych w klasie (¢wiczenia
rytmu muzycznego), podczas terapii logopedycznej (¢wiczenia indywidualne) oraz
podczas terapii ,,rytmu ciata” (¢wiczenia indywidualne lub w grupach maksymalnie 5-cio

osobowych). Zajecia rehabilitacyjne z wykorzystaniem aktywno$ci motorycznej dzieci i
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stymulacji wibracyjno-dotykowej (wykonywanie okreslonych ruchéw lezac na wznak na
podiodze), podzielone sg na cztery etapy: praca nad wywotaniem glosu, nad artykulacja,
nad prozodig i nad wychowaniem stuchowym.

Stymulacje zmystu réwnowagi przeprowadza si¢ w toku nast¢pujacych ¢wiczen:
zmiana pozycji i kierunku hustania; skakanie na skakance; chodzenie z zamknigtymi
oczami po linii narysowanej kreda na podtodze, obroty wokoét wtasnej osi czy naprze-
mienny spacer w kotko. W metodzie werbo — tonalnej stosowane sa dwie techniki:

* rytmu ciala z zastosowaniem wyliczanek (no$nikami sygnatéw mownych sg: rytm,
intonacja, napigcie, czas i pauza, nat¢zenie);
* rytmu muzycznego z wykorzystaniem specjalistycznej aparatury SUVAG

Metoda werbo-tonalna jest logopedyczna metoda wspomagajacg nauczanie mowy
nie tylko dzieci z uszkodzonym narzgdem stuchu, ale takze z zaburzeniami w komunikacji
werbalnej. W stosowaniu metody werbo — tonalnej specjalizuje si¢ Medyczne Centrum Au-
diofonologii w Brukseli, ktére prowadzi Osrodek Rehabilitacji Funkcjonalnej zaburzen

stuchu, mowy, jezyka i1 komunikacji, przedszkole 1 szkole oraz ztobek.

9.6 Trening Zastepowania Agresji (ART lub TZA)

Trening Zastgpowania Agresji (Aggression Replacement Training) autorstwa
Arnolda Goldsteina 1 jego wspdlpracownikéw, zostat opracowany w Stanach
Zjednoczonych (Uniwersytet w Syracuse, Instytut Badan nad Agresja). Jest programem
zaliczanym do grupy metod poznawczo-behawioralnych, korygujacym agresywne
zachowania u mlodziezy.

TZA jest programem wielostronnej interwencji, prowadzacej do zmiany
zachowania ipodstawowym programem wychowawczym w tzw. ,Szkotach
alternatywnych” przeznaczonych dla wuczniéw niedostosowanych spotecznie 1
agresywnych. Stosowany jest rowniez w wielu szkofach publicznych 1 prywatnych.
Poprawnie prowadzony, jest skuteczny iumozliwia osiggnigcie trwalej poprawy
zachowania.

Trening oparty jest na teorii spotecznego uczenia si¢ 1 podzielony jest na
podstawowe , . kroki”” prowadzace do opanowania danej umiejetnosci spotecznej w toku jej
trenowania podczas odgrywania scenek rodzajowych. Trening TZA sktada si¢ z trzech

elementow:
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* trening umiejetnosci prospolecznych (aspekt behawioralny) — obejmuje 50
umiejetnosci spotecznych, ujetych w pie¢ grup: podstawowe (np. prowadzenie
rozmowy czy aktywne stuchanie), zaawansowane (np. zwracanie si¢ 0 pomoc czy
wykonywanie polecen), emocjonalne (rozpoznawanie 1 wyrazenie swoich uczué
czy radzenie sobie z wlasnym lub cudzym gniewem), alternatywne wobec agresji
(np. empatia, pomaganie innym, negocjowanie czy unikanie), kontroli stresu (np.
radzenie sobie z presja grupy czy z porazkg) i planowania (np. okreslanie wlasnych
mozliwosci, podejmowanie decyzji czy zarzadzanie czasem). Stosowane techniki:
modelowanie, odgrywanie rél, informacje zwrotne, generalizacje i transfer oraz
tolow![ [illopTowl[ T y'h umiljetl0$liw zyliu [odli[l]ym;

* trening kontroli zlosci (aspekt emocjonalny) — polega na przygotowaniu przez
mtodziez na kazde spotkanie opisu rzeczywistych sytuacji wywotujacych ztos¢, a
nastepnie identyfikowaniu czynnikéw wyzwalajacych i sygnatéw ja zwiastujacych,
tlTow [ Tiu uzyw il J[Tdukto dw i molitéw o[l I[tolow[Tiu [Tmoollly;

* trening wnioskowania moralnego i wartosci (aspekt poznawczy, kognitywny) —
jego celem jest cofnigcie opdznien w rozwoju moralnym agresywnie zachowujacej
sic¢ mlodziezy (zwigkszenie poczucia przyzwoitosci, sprawiedliwosci,
uwzglednianie praw i potrzeb innych). Wychowanie moralne oparte jest na strategii
dyskusji o dylematach moralnych, wspierania najbardziej dojrzatych decyzji i ich
moralnych uzasadnien.

Trening TZA wymaga kompleksowej realizacji wszystkich trzech modutéw
programu w matych grupach uczniowskich (wychowawczych), z reguty prowadzonych
poza zajeciami dydaktycznymi. Od przestrzegania zalozen organizacyjnych programu
zalezg efekty pracy. W treningu moze bra¢ udziat od 6 do 8 wychowankéw oraz dwu
treneréw (prowadzacy i pomocniczy). Czas pracy z jedng grupg nie moze by¢ krétszy niz
dziesie¢ tygodni (dwa spotkania tygodniowo po péttorej godziny). Sala do zaje¢ powinna
by¢ wyposazona w tablice¢ i krzesta oraz powinna by¢ dobrze oswietlona. Zalecane jest, by
trenerzy negocjowali z uczestnikami treningu zestaw umiej¢tnosci 1 kolejnosci, w jakiej
beda trenowane.

W trakcie treningu zwigkszana jest takze wiedza uczestnikéw na temat uzaleznienia
od srodkéw psychoaktywnych, skutecznych sposobéw radzenia sobie z problemem

uzaleznienia izachowaniami przemocowymi. Opanowywane s3 réwniez umiejetnosci
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pomagajace w odparciu presji grupy, w sytuacji namawiania do zazycia S$rodka

odurzajacego.

9.7 Trening Biofeedback

Biofeedback jest samoregulacyjng metoda normalizacji fal EEG, pozwalajaca na
swiadomg i dowolng zmiang¢ stanu psychofizjologicznego. Jest to metoda relaksacyjna, te-
rapeutyczna i zwigkszania mozliwo$ci umystu, oparta na wykorzystaniu biologicznego
sprzezenia zwrotnego roznych sygnatéw fizjologicznych. Informacje zwrotng (feedback)
o aktualnym stanie organizmu dostarczaja odpowiednie narzedzia, umozliwiajace $wi-
adome monitorowanie 1 modyfikowanie funkcji, ktére normalnie nie s3 zalezne od
cztowieka (fale mézgowe czy napiecie migs$ni). Metoda ta prowadzona jest przy pomocy
dwu systeméw komputerowych z podtagczonym modutem EEG Biofeedback.

Celem treningu jest poprawa czynnosci bioelektrycznej mézgu, w zaleznosci od
zaburzenia. Zapis fal mézgowych jest sledzony przez uczestnika treningu, zas informacje
o stanie aktualnym obrazowane sg w formie wideogry. Zmieniajac okreslone parametry,
trener pobudza pozadane i hamuje niepozadane pasma fal mézgowych. Jezeli osoba tre-
nujgca osiagnie pozadane parametry — gra konczy si¢ jej sukcesem. W ten spos6b moze ona

nauczyc¢ si¢ samodzielnie regulowac wtasne emocje 1 reakcje na roznorakie bodzce.

9.8 Metoda integracji sensorycznej (Sl)

Integracja sensoryczna rozumiana jest jako proces stymulujagcy mézg do rozpo-
znania, segregowania i interpretacji informacji przekazywanych przez wszystkie zmysty
oraz taczenia ich z wcze$niej otrzymanymi. W ten sposob tworzy odpowiednig reakcje
adaptacyjna, adekwatng do sytuacji. Celem terapii SI jest zastosowanie wobec dziecka od-
powiednio dobranej sekwencji ¢wiczen sensoryczno-motorycznych.

Terapia w metodzie SI obejmuje sfer¢ ruchowa, intelektualng oraz emocjonalng i
polega na wprowadzeniu dzieci w sytuacje zabawy (np. hustanie, granie w pitke, jazda na
deskorolce czy spacer po platformie r6wnowaznej), w trakcie ktérej integrujg wrazenia
zmystowe 1 uczg si¢ ich celowego wykorzystania. W ten sposéb usprawniany jest odbiodr i
integracja bodzcéw sensorycznych w osrodkowym uktadzie nerwowym, czego na-
stepstwem jest wzrost poczucia bezpieczenstwa oraz $wiadomos$¢ odczucia wlasnych
emocji. Niwelowanie zaburzen czynnosci psychoruchowych dokonywane jest przez:

* normalizacj¢ napi¢¢ migsniowych;
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* ¢wiczenia prawidlowych wzorcow postawy i ruchu oraz orientacji przestrzennej;
e ¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej, wzrokowo-stuchowej oraz wzro-
kowo-ruchowo - czuciowej;
* (¢wiczenia eliminujgce nieprawidtowe ruchy mimowolne;
* (¢wiczenia poznawania wlasnego ciata poprzez jego odczuwanie;
» (¢wiczenia ksztatcagce dominacje stron ciata i ich rozpoznawanie.
Metoda integracji sensorycznej dedykowana jest dzieciom z trudnos$ciami w
uczeniu si¢, ale jest tez niezwykle uzyteczna w usprawnianiu dzieci z mézgowym po-
razeniem dzieciecym, uposledzonych umystowo, ze spektrum autyzmu, nadpobudliwoscig

psychoruchowg i niewidomych.

9.9 Metoda Felicji Affolter

Terapia prowadzona tg metodg ukierunkowana jest na integracj¢ wrazen sensorycznych z
réznych analizatoréw, a zwtaszcza zmystu proprioceptywnego i dotykowego. Podstawowa
formg komunikacji z dzieckiem jest dotyk. Poprzez celowe 1 skuteczne dziatania dtoni w
trakcie terapii, rozwigzuje ono problemy dnia codziennego oraz doswiadcza wilasnych
dziatan. Terapeuta ma za zadanie lekko ukierunkowywac dtonie dziecka poprzez delikatne
ich nakrycie swoja wtasng dlonia, ale to dziecko powinno odczuwa¢ moc sprawczg. Taka
aktywnos¢ dostarcza mu r6znych doznan zmystowych, wptywa na rozwdj umystowy, znosi
napiecie mi¢sniowe i motywuje do dziatania.

Terapia metoda Felicji Affolter ma doprowadzi¢ finalnie do koordynacji wzroku
1 dziatania reki, czyli integracji dotyku z doznaniami innego zmystu. Praca ta3 metoda prow-
adzi do przezwyci¢zenia leku dziecka przed dotykaniem oraz rozwija jego $wiadomos$¢
praksji i budowy ciata. Metoda Affolter moze by¢ stosowana w terapii spektrum autyzmu,
ale takze w pracy z dzie¢mi nadpobudliwymi ruchowo, nieméwigcymi czy posiadajagcymi

wady wzroku.

9.10Metoda Pet6 (nauczanie kierowane)

Omawiana metoda zostata opracowana przez Andreasa Peto, wegierskiego lekarza i peda-
goga. Jest to interdyscyplinarna metoda rehabilitacji, obejmujaca usprawnianie lecznicze i
terapi¢ logopedyczng, ukierunkowana nie tylko na terapi¢ neurologiczna, ale takze na
prowadzenie dziecka ku samodzielnosci. Terapia ta3 metodg wymaga zapewnienia od-

powiednich warunkéw — sal wyposazonych w meble specjalnej konstrukcji,
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umozliwiajacych dzieciom nauke samodzielnego stania i chodzenia. Pracg terapeutyczng
objete sa dzieci poczawszy od 4 roku zycia, kwalifikowane do programu w oparciu o wy-
niki diagnozy okres$lajacej poziom rozwoju ich sprawnosci ruchowej i intelektualnej.
Zajecia grupowe prowadzone sg przez osobe profesjonalnie przygotowana, ktéra
okreslana jest mianem dyrygenta, przewodnika lub instruktora. Pracujac w grupie, dzieci
wykonujg ¢wiczenia oddechowe i osiggania wyzszych pozycji, ¢wiczenia usprawniajace
dlonie (pisanie, chwyt pisarski), cwiczenia samodzielnego stania i chodzenia, rOwnowazne
i obronne. Cwiczenia te - wykonywane w tempie narzucanym przez skandowanie, $pie-
wanie piosenki czy liczenie (metoda rytmicznosci polecen) - sg tak opracowane, by symu-
lowaty wykonywanie czynno$ci dnia codziennego (sprzatanie, ubieranie si¢ czy mycie).
Terapeuta ma za zadanie korygowanie btedow, ktére przedstawiane sg catej grupie wraz z
instrukcja poprawnego wykonania zadania. Wazne jest tu podkreslanie sukcesow 1 mo-
tywowanie do osiggania coraz to lepszych rezultatow. Metoda nauczania kierowanego daje
najlepsze rezultaty w pracy rehabilitacyjnej z dzie¢mi i mtodzieza szkolng. Skuteczna jest
takze w procesie usamodzielniania i osiggania autonomii funkcjonalnej dzieci 1 mtodziezy

z gleboka niepetnosprawnoscig intelektualng.

1.  Czy wszystkie metody rehabilitacji oséb niepetnosprawnych w sposéb jednoznaczny
odnoszg si¢ do konkretnego rodzaju niepetnosprawnosci? Uzasadnij swoja
odpowiedz.

Co to jest integracja sensoryczna?

W czym tkwi istota treningu Biofeedback?

Komu dedykowana jest metoda Blissa?

AR

Jaka instytucja i w jakim panstwie zlokalizowana, zajmuje si¢ terapia wykorzystujaca
metod¢ werbo — tonalng Guberina?

6. U podstaw jakiej metody lezy teza, ze dzieci muszg rozwija¢ si¢ w oparciu
o wykonywanie réznorodnych ¢wiczen praktycznych dostarczajacych im silnych

doznan percepcyjnych i uruchamiajgcych ich reakcje ruchowe?
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Utworz katalog podstawowych 1 alternatywnych metod pracy z dzieckiem
niepetnosprawnym biorac pod uwage rodzaj schorzenia lub zaburzenia.
2. Wskaz metody pracy z dzieckiem dotknigtym spektrum autystyzmu i okresl, ktére z nich
mozna zastosowa¢ w rehabilitacji dzieci posiadajacych inne rodzaje niepetnosprawnosci.

Uzasadnij swoje stanowisko.
|
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Ksigzka stanowi kompendium wiedzy obejmujacej dorobek polskiej pedagogiki specjalne;.
Jest napisana w jezyku polskim i adresowana do czeskich studentéw, ksztalcacych si¢ w
zakresie pedagogiki specjalnej. Sktada si¢ ona z dziewigciu rozdziatow.

W rozdziale I zaprezentowana zostata podstawowa terminologia, przedmiot zainte-
resowan pedagogiki specjalnej oraz klasyfikacja os6b niepelnosprawnych. Rozdziat 1I to
przeglad uznanych i powszechnie stosowanych klasyfikacji zaburzen psychicznych (DSM
—IV 1 DSM - V) 1 adaptacyjnych (AAMR, APA i ICD), jak tez kryteriéw i zakreséw nie-
petnosprawnosci intelektualnej, wzrokowej, stuchowej oraz niedostosowania spotecznego.
Rozdziat 111 zostal pos§wigcony przedstawicielom polskiej pedagogiki specjalnej. Kolejny
rozdziat (IV) to opis historycznego uwarunkowania rozwoju polskiej pedagogiki specjalne;j
oraz etapow jej rozwoju. W Rozdziale V przedstawiono z kolei najnowsze nurty w polskiej
pedagogice specjalnej oraz perspektywy rozwojowe tej subdyscypliny pedagogicznej. W
Rozdziale VI zaprezentowany zostat rozwdj polskiego szkolnictwa specjalnego. Kolejny,
VII rozdziat to przeglad obecnie obowigzujacych w Polsce aktéw prawnych odnoszacych
si¢ do uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz warunki i zasady organizacji
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach oraz zadania podmiotéw i formy pomocy udzielanej uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. W Rozdziale VIII, stanowigcym niejako kontynuacj¢ poprzed-
niego, dokonano przegladu aktualnych wymagan kwalifikacyjnych dotyczacych pracy w
szkotach i placéwkach dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej, niedostosowanej lub
zagrozonej niedostosowaniem spotecznym oraz omoéwiono zakres kompetencji za-
wodowych pedagoga specjalnego i nauczyciela pracujacego z uczniami ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi (SPE). Prace wienczy rozdziat IX, w ktérym zaprezentowano
wspomagajace 1 alternatywne metody i techniki pracy rehabilitacyjnej (z odwotaniem do
bardziej wnikliwych opis6w) oraz mozliwos$ci zastosowania alternatywnych metod rehabi-
litacyjnych w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SPE).

Praca jest dobrze ustrukturowana i wartosciowa poznawczo oraz uzyteczna w
ksztatceniu czeskich pedagogéw specjalnych, zwtaszcza oséb mieszkajacych, studiujagcych
lub/i pracujacych na terenach graniczacych z Polska. Tresci zawarte w opracowaniu nie-
watpliwie wzbogaca wiedze studentdw oraz zachecg ich do poszukiwania innowacyjnych

metod i form pracy rewalidacyjnej i rehabilitacyjne;.
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