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UVODEM

Obsah studijni opory Odborny némecky jazyk pro specialni pedagogy je vypracovan ve
shodé¢ s akreditaci dané¢ho kurzu ve studijnim programu Specialni pedagogika.

Text i doplitkové tkoly jsou vypracovany v némeckém jazyce. Je uréen studentlim, je-
jichz dosazena troven némeckého jazyka je minimalné A2 dle evropského referencniho
ramce.

Naroky soucasného svéta se stale vice spoléhaji na dobrou znalost cizich jazykl. Ve
sttedoevropském prostiedi se dnes jiz takika automaticky predpoklada plynuld komunikace
v anglickém jazyce a dale v n¢kterém z dalSich preferovanych evropskych jazyka. Vzhle-
dem k historické 1 teritoridlni propojenosti, dobrym sousedskym vztahtim i cetnym osob-
nim zkuSenostem se jako druhy cizi jazyk nabizi némcina. Odborny némecky jazyk pro
specialni pedagogy je tedy rozsifenim znalosti a predevsim komunikacnich dovednosti k
preferovanému studijnimu programu — specialni pedagogice. Studentovi poskytne novy
rozmér vybraného oboru, zlepsi orientaci v odbornych textech nasich rakouskych a némec-
kych sousedu, seznami s némeckou terminologii a rozsiti podstatné slovni zasobu.

Studijni opora pracuje s fadou distan¢nich prvkt. Vyuziva tkoly k zapamatovani, k za-
mysleni, zafazuje kontrolni otazky, doplitkova cviceni pro z4jemce, praci s némeckym tex-
tem, praci s probranou slovni zasobou atp. Zatazené korespondecni tkoly odkazuji stu-
denty na zajimavé webové stranky némecky mluvicich zemi a vybizeji k vyhledévani in-
formaci. Text pracuje s odbornou terminologii a pfedpoklada plnou Gcast studenta a moti-
vaci k zlepSeni jazykovych kompetenci v némeckém jazyce. Nejvétsi duraz je kladen na
praci s odbornou slovni zasobou s ndvaznosti na nize uvedené specidln¢ pedagogické dis-
cipliny.

Text studijni opory je fazen do osmi kapitol, pticemz prvni dvé kapitoly jsou uvodni, tj.
navozuji problematiku specialni pedagogiky, probiraji jeji zakladni terminologii v némec-
kém jazyce. Dalsi kapitoly se jiz orientuji na podrobnéjsi obsah disciplin psychopedie, po-
ruchy autistického spektra, somatopedie, logopedie, surdopedie a oftalmopedie. Tyto kapi-
toly zahrnuji i dalsi ukoly k probiranym tématim, v n€kterych piipadech obsahuji i vyob-
razeni, fotografie, schémata, odkazy k poslechu apod.
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RYCHLY NAHLED STUDIJNi OPORY

Prvni kapitola se zaméfuje na obecné a zakladni pojmy oboru specialni pedagogika. Za-
byva se riznymi typy ¢lenéni postizeni, primarnim a sekundarnim postizenim a pojmy in-
tegrace, inkluze a segregace. Zvlast’ je zde v¢lenén drobny specidlné pedagogicky slovnik

vvvvvv

Ve druhé¢ kapitole je kratce vysvétleno, jaka je napln specidlné pedagogickych disciplin
psychopedie, somatopedie, logopedie, surdopedie, oftalmopedie a poruch autistického
spektra.

Tieti kapitola podrobné pojednava o psychopedii. Zamétuje se na termin mentalni po-
stizeni a jeho pticiny. Dale pfedklada zvlastnosti ve smyslovém vnimani, mysleni a feci,
pam¢éti, pozornosti, emocich a viili mentalné postizenych. Orientuje se 1 na vzdélavani a
vychovu s vazbou na ¢eské prostiedi. Pfedklada i pojem demence, pficiny vzniku a podnéty
ke komunikaci. Zavér kapitoly nabizi praktické pokyny pro komunikaci s mentalné posti-

zenymi.

Ctvrta kapitola se zabyva definici a klasifikaci poruch autistického spektra. Dale roze-
bird symptomy roz¢lenéné dle véku, projevy v socidlni interakci, komunikaci a stereotypy
v chovani. Rovnéz jsou podrobnéji probrany zvlastnosti ve vzdélavani lidi s PAS a pied-
poklady inkluze.

Pata kapitola se zabyva disciplinou somatopedie. Rozebira formy télesnych postizeni,
podrobnéji popisuje nekteré diagndzy. Zvlastni zietel klade na détskou mozkovou obrnu,
jeji symptomy, etiologii a typy. Déle rozviji i moznosti podpory lidi s omezenou hybnosti.

V Sesté kapitole je pojednano o zédkladnich pojmech logopedie. Podrobné se zaobira na-
rusenou komunikacni schopnosti a jeji klasifikaci, opozdénym vyvojem feci, dysfazii, afa-
zii, neurotickymi poruchami fec¢i, poruchami plynulosti feci a nosovosti, poruchami artiku-
lace a poruchami hlasu.

Sedma kapitola se zaméiuje na pojmy oboru surdopedie, klasifikaci poruch sluchu podle
jejich druhu, podle stupné postizeni a v zavislosti na ¢asu jejich vzniku. Dale se zaobira
podpirnymi prostiedky sluchové postizenych lidi a formami komunikace. Zvlasni pozor-
nost je vénovana znakovému jazyku. Rovnéz je zde nastinén problém integrace sluchové
postizenych.

Osma kapitola rozebird zakladni terminologii oftalmopedie, zabyva se klasifikaci zra-
kovych vad a zmiiluje nékteré ptiCiny oslepnuti. Nabizi i pohled na kompenzacni pro-
sttedky zrakové postizenych.
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1 EINFUHRUNG IN DIE SONDERPADAGOGIK

[][vemrntmeo warmovy. scmeucenemsenr ]

Mit der Klassifikation der Sonderpdadagogik behandelt sich zur Zeit eine grofe Anzahl
von Wissenschaftlern. Die sonderpddagogische Problematik wird vollstdndig angeschaut,
sie berilicksichtigt alle Verdnderungen, die dieser Bereich derzeit erlebt. Die grund-
satzlichste Verdnderung der letzten zehn Jahren ist die Tatsache, dass die Erziehung und
Bildung von behinderten Kindern nicht mehr in Kompetenz der Sonderschulen ist, sondern
dass sie allméhlich im Kontext mit Integration und Inklusion alle Typen von Bildungsein-
richtungen und Schulen anbelangen.

Friiher ging die sonderpddagogische Gliederung von der medizinischen Terminologie
aus und die Behinderung wurde als eine Kategorie angesehen. Aufgrund dieser Uberzeu-
gung wurden die Sonderschulen fiir Korperlich-, Geistig-, Sinnlichbehinderten eingerich-
tet.

Die aktuelle Tendenz ist anders. Sie beachtet mehr die Stufe und Tiefe der Behinderung,
die vielmehr als eine Dimension begriffen wird. Die besonderen Bediirfnisse von Behin-
derten werden mit Unterstiitzungsmafnahmen begleitet. In den Sonderschulen werden me-
istens die Kinder mit schweren oder mehreren Behinderungen gebildet, wihrend die
Schiiler mit leichterer oder mittelschwerer Beeintrachtigung in den gewdhnlichen Schulen
bleiben.

Elowewmoyzme ]

Nach dem griindlichen Studium dieser Kapitel werden Sie fahig:
e FEinige von elementaren sonderpddagogischen Begriffen zu erklaren
¢ Die Behinderung nach verschiedenen Kriterien zu teilen
e Begriffe primire, sekundére und soziogene Behinderung zu erldutern

e Integration, Inklusion und Segregation zu verdeutlichen
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uteova stovarapmovvsscmossewomren [[]

Bildung, Kompensation, Rehabilitation, Sozialisierung, Pravention, Anomalie, Defor-
mation, Deterioration, Disaptibility, Handicap, Kompensation, Pravention, Rehabilitation
(Rehabilitierung), Sozialisierung, Umerziehung, Defekt, angeborene Behinderungen,
erworbene Behinderungen, Charakter/Stirke der Behinderung, Behinderungstyp, Pri-
madre/Sekundire/Soziogene Behinderung, Integration, Inklusion, Segregation

[cas rormeanvse sruow/zerzwsmoerey[[]

Abhidngig von bisherigen Kenntnisen und sprachlichen Kompetenzen des Studenten
sind zum Studium dieser Kapitel min. 6 Studen notwendig.

1.1 Sonderpadagogik und sonderpadagogische Begriffe

Die Sonderpiddagogik in Tschechien ist relativ junge wissenschaftliche Disziplin, deren
Grundlagen am Ende des 19. und im Laufe des 20. Jahrunderts gelegt wurden.

Im Laufe der Zeit dnderte sich sehr oft die Bennenung dieser Disziplin. Die meisten von
diesen Begriffen sind allméhlich geschwunden. Bennenungswert sind die Termini Pedopa-
tologie, therapeutische Pidagogik und Defektologie. Die Bezeichnung Sonderpiddagogik
wurde erst in den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts von der grofen padagogischen Person-
lichkeit Milos§ Sovak durchsetzt.

Verédnderlich ist auch die Bezeichnung von denen, die den Forschungsgegenstand der
Sonderpddagogik darstellen. Es treten zum Beispiel folgende Termini auf: abnormales/ un-
normales Kind, defekte Jugendlichen, Jugendlichen mit speziellen Bediirfnissen, Kind mit
speziellen Bildungsbediirfnissen, Kind mit Unterstiitzungsbediirfnissen usw.

Zur Zeit wird als korrekt die Verbindung Kind, Schiiler, Mensch mit geistiger, Sinnes-
Korper-, Sprachbehinderung/Beeintrichtigung betrachtet.

Kleiner sonderpidagogischer Worterbuch

e Anomalie/Abnormitét — ist relativ stabile Abweichung gegeniiber einer Norm,
sie wird noch nicht fiir pathologisch gehalten

e Bildung (Edukation) — schlieft Bildung (informativer Einfluss) und Erziehung
(bildender Einfluss) ein
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e Deformation — Verformung, der Begriff wird im Zusammenhang mit den soma-
tischen Abnormititen benutzt

e Deterioration — Wertminderung einer Sache, Minderung von Féhigkeiten

e Disaptibility — Schwéchung von einer oder mehreren Funktionen, oder der Ver-
lust eines Korperteils. Falls die Behinderung nicht personliches Leben beein-
flusst und der Mensch keine Erziehungs-, Bildungs- oder Arbeitsprobleme hat,
sollte er nicht als behindert betrachtet sein

e Handicap — ein Nachteil eines Individuum, eine Behinderung

o Kompensation — konzentriert sich auf die Entwicklung von anderen Funktionen,
(von denen, die nicht gestort/behindert sind)

e Priavention (Vorbeugung) — MaPnahmen, die der Entstehung oder néchster
Entwicklung z. B. vom Handicap vorbeugen

e Rehabilitation/Rehabilitierung — schlieft nicht nur die therapeutische, sondern
auch die psychologische, sozial-rechtliche, 6konomische Rehabilitation und Re-
habilitation der Arbeit ein

e Sozialisierung — Integration in die Gesellschaft, bzw. Resozialisierung = wied-
erholte Integration. Von WHO (Word Health Organisation) wird die Soziali-
sierung in der neunstufigen Skala von der volligen Integration zur hohen Se-
gregation gegliedert.

e Umerziehung — konzentriert sich auf die Besserung von gestorten/behinderten
Funktionen

[b][«zmmmmarovaw memeensesen ]

Der Begriff Defekt (aus dem lat. Defectus = Minderung, Verlust) — unter diesem Begriff
versteht man den Verlust in der anatomischen Struktur des Organismus. Er wird fiir stdndig,
unwiderlegbar gehalten. Zur Zeit wird dieser Terminus nicht mehr verwendet, er wird nicht
mehr als korrekt betrachtet. Er wurde durch Begrift Behinderung, Handicap ersetzt.
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1.2 Teilung von Behinderungen
Es gibt mehrere Mdoglichkeiten, wie die Behinderungen geteilt werden konnen.
e Wenn man die Zeit ihrer Entstehung berticksichtigt, unterscheidet man:
Angeborene Behinderungen

in der prenatalen (vorgeburtlichen) Zeit. Es konnen akute oder chronische
Krankheiten der Mutter sein, unrichtige Erndhrung, Verbrauch von alkoholischen Ge-
trinken und anderen Suchtmitteln oder Medikamenten, Rauchen, Wirkung von radioak-
tiver oder Rontgenstrahlung, aber auch gleichgiiltige oder feindliche Gefiihle in der
Schwangerschaft. Verschiedene Fotusschaden konnen auch als Folge der Genmutation
entstehen. Eine negative Rolle spielt oft die Erblichkeit.

Beispiel: Eine sehr hdufige Genmutation ist Down-Syndrom. Menschen mit dem typis-
chen Down-Syndrom tragen in allen Kérperzellen ein Chromosom mehr als andere Men-
schen. Sie haben das Chromosom 21 (oder seltener Teile davon) dreimal statt zweimal,
daher der Name ,, Trisomie 21 “. Sie haben somit insgesamt 47 statt 46 Chromosomen. Die
typischen Merkmale (es sind nicht alle aufgelistet) des Down-Syndroms kénnen unter-
schiedlich stark ausgeprdigt sein. Die Menschen mit Down-Syndrom haben unter-
durchschnittliche Korpergréfe; flaches Gesicht; Hautfalte am inneren Augenwinkel; bre-
ite Nasenwurzel; tief sitzende, kleine Ohren; grofe Zunge; hdufig gedffneter Mund, breite
Hinde mit kurzen Fingern, durchgehende Furche in den Handfldchen, weite, schlaffe

Haut, tiberstreckbare Gelenke.

in der perinatalen (wahrend der Geburt) Zeit. Eine gropfe Bedrohung ist der Sauers-
toffmangel (Hypoxie), eine Ansteckung oder Traumatisierung im Laufe der Geburt. Auf-
grund dieser Umsténde entsteht oft die Zerebralparese.

Beispiel: Die Infantile Zerebralparese ist eine Korperbehinderung, die durch einen
friihen (infantilen) Hirnschaden verursacht ist. Infantile Zerebralparese kann als Bewe-
gungsstorung charakterisiert sein. Die Ursache liegt in friihkindlichen Schddigungen von
Gehirnzentren, die die Bewegung steuern. Die Folgen sind, dass die geschddigten Zentren
und Bahnen zu viele oder zu wenige Signale an die Muskeln senden: Die Muskeln spannen
sich zu sehr oder zu wenig an und ein harmonisches Zusammenspiel der Muskeln ist nicht
mehr moglich. Die Bewegungsabldufe sind beeintrdchtigt, die Bewegungsentwicklung ver-

langsamt.

11
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Erworbene Behinderungen

In dieser Gruppe existiert eine ganze Reihe von Krankheiten, die die Entwicklung des
Kindes (vor allem in der frithen Kindheit) negativ beeinflussen, z. B. virale oder bakterielle
Entziindungen. Sie haben sehr ungiinstige Folgen auf die nichste geistige und korperliche
Entwicklung. Bedeutsam konnen auch die Gehirnverletzungen sein, deren Auswirkungen
die Charakterdnderungen oder Verlust des Intellekts sind .

Eine groPe Rolle spielen auch die Einfliisse eines konkreten sozialen Milieus, in dem
die korperliche und geistige Entwicklung eines Kindes verlduft. Gerade die friiheste Zeit
des menschlichen Lebens hat einen besonders grofen Einfluss auf die personliche Formung

und auf das zukiinftige psychische, soziale und emotionale Leben.

Beispiel: Wenn die menschliche Entwicklung nicht positiv gestaltet wird, entstehen
verschiedene Storungen. Instabilitit des Familienlebens bedrohen vor allem die néchsten
sozialen Interaktionen des Kindes und es fiihrt zum Verlust des Sicherheitsgefiihls und der
Geborgenheit. Die Folge ist am hdufigsten die Vernachlissigung des Kindes, emotionale
Deprivation oder Stérungen, Neurosen, soziale Anpassungsschwierigkeiten oder Verhal-

tensstorungen.

e Wenn man den Charakter der Behinderung beriicksichtigt, unterscheidet man:

Behinderungen auf dem Organbasis

es geht um die Mangel oder Anderungen in der Funktion von einem Organ (mehreren
Organen) oder von seinem Teil. Die Ursache liegt in verschiedenen Missbildungen (Ano-
malien), die den ganzen Organ oder seine Teile betreffen. Sehr hdufig kommen die
Gaumen-, Gesichts- oder Riickgradspalten, Defekte von Gliedmafen, volliges Fehlen eines
Organs u.a. vor.

Eine andere Ursache sind die Krankheiten und ihre Folgen, z. B. Herzfehler, Lihmun-
gen, Behinderung von sinnlichen Organen, chronische Anderungen von Geweben u. a.

Die dritte Gruppe sind die Behinderungen, die als Folge von Unfillen und Verletzun-
gen entstehen, z. B. die Beschrankung der Bewegung, sinnliche Beeintrichtigungen, Hirn-

schaden u. a.

12
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Behinderungen auf dem Funktionbasis

es handelt sich um bestimmte Schaden, ohne ein Organ oder Gewebe eines Organsys-
tems zu beschiadigen. Die Ursachen liegen oft in negativen duferen Einfliissen der Umge-
bung oder in der Erziehung. So entstehen z. B. Organneurosen (Magen-, Herz-, Gefdpneu-
rosen) und psychische Neurosen (Phobie, Schlafstérungen, Verhaltensstdrungen,

zwanghaftes Verhalten, sekundére Enuresis usw.)

Beispiel: Als sekunddre Enuresis wird das Bettndssen nach einer trockenen Phase, die
mindestens sechs Wochen angedauert hat, bezeichnet. Oftmals sind urologische oder psy-
chische Ursachen der Grund fiir eine sekunddre Enuresis. Hdufige Ursachen fiir sie sind
plotzliche Verluste, wie die Trennung oder Scheidung der Eltern, Todesfdlle innerhalb der
Familie, die Geburt eines neuen Familienmitglieds oder die Vernachlissigung durch die
Eltern. Stress, zum Beispiel in der Schule, kann ebenfalls Anlass fiir wiederkehrendes

Bettndssen sein.

e Wenn man die Intensitiit/Stirke der Behinderung beriicksichtigt, unterschei-
det man:

Leichte Behinderung

Es sind noch nicht die sozialen Beziehungen gestort und diese Gefahr droht nicht, die
Sorge konzentriert sich auf die Vorbeugung von sekundiren Folgen.

Mittelschwere Behinderung

Bei dem Menschen gibt es schon ein bestimmtes Risiko der Stérung von sozialen Inter-
aktionen.

Schwere Behinderung

Sie wird vom Verlust der sozialen Kontakten begleitet oder diese Kontakte werden gar
nicht entwickelt.

Schwerste Behinderung

Der Mensch vermisst die sozialen Kontakte.

13
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e Wenn man den Behinderungstyp beriicksichtigt, unterscheidet man:
Korperliche Behinderung
Sehbehinderung
Horschiadigung
Geistige Behinderung (einschlieflich Autismus-Spektrum-Stérungen)
Behinderung der Sprache, des Sprechens, der Stimme oder des Schluckens

Mehrfache (kombinierte) korperliche oder sinnliche Behinderung

(][ rovopce roxrem roxvassioranr ]

Diese Gliederung wird weiter in der néchsten Kapiteln detailliert behandelt

1.2.1 Primare und sekundare Behinderung

Eine primére Behinderung wird durch die medizinisch-pathologische Diagnose be-
schrieben, die korperliche und/oder psychische Abweichungen von der Norm und deren
Symptomatik, hervorgerufen durch definierte Schadigungen, feststellt.

Sekundire Behinderungen (in Tschechien frither als Defektivitdt benannt) sind im
sozialwissenschaftlichen Sinn die (negativen) Folgen, die sich durch das tatséchliche oder
vermutete Vorhandensein einer primédren Behinderung bzw. der Reaktion darauf zusitzlich
fiir die betroffene Person ergeben.

In der deutschprachigen Literatur wird auch sog. soziogene Behinderung erwihnt. Sie
bedeutet die negativen Folgen durch gesellschaftliche Normative.

Die sekundére und soziogene Behinderung hdngt sehr eng mit der Zeit ihrer Entstehung
zusammen. Diejenige Menschen, bei denen die Behinderung spiter (z. B. erst im
Erwachsenenalter) entstand, haben selbst nicht so negative Vorstellungen {iber den Ein-
stellungen und Vorurteilen der gesunden Bevolkerung. Sie miissen sich zwar in einer ganz
neuen Lebenssituation zurechtfinden, aber sie wissen, wie es ,,gesund zu sein‘ ist und de-
shalb betrachten sie sich am meisten als ,,normal“. Anders ist das bei den Menschen mit
einer angeborenen Behinderung, die sehr oft eine ablehnende oder ausweichende Ein-
stellung von anderen gesunden Menschen erwarten. Sie vermissen von Anfang an die
Moglichkeit zwei ungleichartige Situationen zu vergleichen.

14
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Beispiel 1: Ein Mensch hat infolge einer Verletzung seine rechte Hand verloren (pri-
mdre Behinderung). Als Rechtshdnder muss er neu lernen die linke Hand in allen gewéhn-
lichen Aktivitiiten benutzen. Er spiirt jedoch keine groferen Schwierigkeiten, die seine sozi-
alen Beziehungen und seine Arbeit beeinflussen. Er hat eine schwere korperliche Behin-
derung, aber es entwickelten sich bei ihm keine sekunddren Folgen.

Beispiel 2: Eine Familie erzieht einen zehnjihrigen Sohn mit Asperger-Syndrom (pri-
mdre Behinderung). Der Junge besucht das Gymnasium und im Unterricht steht ihm eine
Assistentin zur Verfiigung. Obwohl den Mitschiiler und ihren Eltern die Situation in der
Klasse bekannt ist und obwohl sie mit den Besonderheiten seiner Behinderung vertraut
wurden, dufern manche Schiiler und auch Eltern ihre Unzufriedenheit mit der Anwesenheit
dieses Jungen in der Klasse (sekunddre Behinderung).

provovce maew merasserer 4]

Folgende graphische Darstellung zeigt iibersichtlich, was alles an einer primédren
Behinderung (in der Abbildung Gesundheitsproblem) teilnimmt und wie sich die einzelnen
Bestandteile gegenseitig beeinflussen.

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstérung oder Krankheit)
Korperfunktionen _ A ) ~ Partizipation
und -strukturen Akt|Vftaten [Teilhabe]
Umwelt- personbezogene

faktoren Faktoren

15
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1.3 Integration, Inklusion und Segregation

Integration (Einfligung) im allgemeinen Sinn ist die Akzeptanz der vorherrschenden
Unterschiede und zugleich die Anpassung an das Land, die Sprache, Kultur, Essen, Politik
usw.

Im sonderpiddagogischen Sinn ist die Integration die Stufe der Sozialisierung eines be-
hinderten Menschen in die Gesellschaft, d. h. problemlose Koexistenz der gesunden und
behinderten Bevolkerung. Es ist also der Stand, in dem sich ein behinderter Mensch in
seiner Behinderung zurecht fand, er lebt und arbeitet mit den nicht-behinderten zusammen,
er ist leistungsfahig und schafft Werte, die von anderen als gleichwertig, bedeutend und
erforderlich akzeptiert werden.

Inklusion bezieht sich auf den Einschluss einer Menge oder Gruppe in eine andere und
wird zunéchst neutral verstanden. In der Erziechungswissenschaft sind primér Schulmodelle
gemeint, in denen behinderte und nicht-behinderte Kinder gemeinsam unterrichtet werden.
Es werden also Formen einer Sonderbeschulung aufgegeben, wo weit es von den Voraus-
setzungen der Kinder her moglich ist.

1994 erkléarte die UNESCO-Konferenz in Salamanca: ,, Das Leitprinzip, das diesem Ra-
hmen zugrunde liegt, besagt, dass Schulen alle Kinder, unabhdngig von ihren physischen,
intellektuellen, sozialen, emotionalen, sprachlichen oder anderen Fdihigkeiten aufnehmen
sollen. Das soll behinderte und begabte Kinder einschliefen, Kinder von entlegenen oder
nomadischen Volkern, von sprachlichen, kulturellen oder ethnischen Minorititen sowie
Kinder von anders benachteiligten Randgruppen oder -gebieten. *

Mit der Inklusion verbindet sich ein Gedanke, dass die Unterschiedlichkeit normal ist
und gesellschaftliche Vielfalt notwendig ist. Menschenrechte gelten fiir alle. Inklusion be-
deutet also weniger Einfiigung (Integration) als Anerkennung aller in ihrer Verschiedenheit
mit ihren unterschiedlichen Bediirfnissen und Voraussetzungen.

Segregation wird am meisten als Gegensatz der Integration verstanden. Es bedeutet die
Situation, in der ein behinderter Mensch getrennt von anderen lebt.

Folgende Abbildung zeigt die Grundsdtze von vier Moglichkeiten der Sozialisierung.

Die schwarzen Punkte stellen die intakte Bevélkerung dar, die verschiedenfarbigen zeigen
die Position von behinderten Menschen.
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Segregation Integration Inklusion

1. Nach welchen Kriterien konnen die Behinderungen geteilt werden?

2. Charakterisieren Sie die primire und sekundidre Behinderung. Welches Verhiltnis
haben sie zueinander?

3. Wie unterscheiden sich die Behinderungen auf dem Organ- und Funktionbasis?

4. Beschreiben sie den hdufigen Unterschied zwischen der Lebenseinstellung eines
Menschen mit angeborener Behinderung und eines mit im Verlauf des Lebens
erworbener Behinderung.

Beantworten oder ergénzen Sie die folgenden Aussagen:

e Mapnahmen, die der Entstehung oder nichster Entwicklung z. B. vom Handicap
vorbeugen ist .............ooeeuennn..

e Bel..ooooviiiiiiiiin, Behinderung gibt es schon einen bestimmten Risiko der
Stérung von sozialen Interaktionen

e Verformung, anders gesagt ..................... , wird im Zusammenhang mit den
somatischen Abnormititen benutzt

e Die negativen Folgen durch gesellschaftliche Normative, die eine direkte
Zusammenhang mit der primdren Behinderung haben, nenn man

¢ Die Integration in die Gesellschaft nenn man anders .........................

___________________________________________________________________|
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[ ovroveorsawrwonre ]

e Die Pravention

e der mittelschweren

e Die Deformation

e Soziogene Behinderung

e Sozialisierung

e In der Webseite https://www.unesco.de/sites/default/files/2018-03/1994 sala-
manca-erklaerung.pdf suchen Sie, wie Konzeption der integrativen Schulen die
erfolgreiche Bildung der Kinder mit besonderen Bediirfnissen unterstiitzt.

e In welchen Fillen sollten die Kinder laut dieses Dokuments an den Sonderschu-
len oder in speziellen Abteilungen gebildet werden?

El[smmrmmorvzsmmeneassme ]

Die Behinderungen werden nach mehreren Kriterien geteilt. Wenn man die Zeit der Ent-
stehung beriicksichtigt, unterscheidet man die angeborenen (in der prianatalen, perinatalen
und postnatalen Zeit) und die erworbenen Behinderungen.

Nach dem Charakter werden sie in zwei Gruppen gegliedert: Behinderungen auf dem
Organbasis und Behinderungen auf dem Funktionbasis.

Die Starke der Behinderung spiegelt sich in der Teilung als die leichte, mittelschwere,
schwere und die schwerste. Die einzelnen Stufen werden vom Verlust der Sozialkontakte
in der unterschiedlichen Intensitit begleitet.

Die héufigste Teilung orientiert sich auf den Typ der Behinderung, d. h. welches Kor-
perteil betroffen ist. Diese Teilung wird detailliert weiter entwickelt.

Ein sehr wesentlicher Unterschied liegt zwischen der priméren und sekundéren Behin-
derung.
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Zu den sonderpiddagogischen Grundbegriffen zdhlt man die Integration, Inklusion und
Segregation. Der erste Terminus bedeutet vor allem der Stand eines behinderten Menschen,
in dem sich der Behinderte mit ihrem Gesundheitsproblem indentifiziert, von anderen ges-
unden Menschen problemlos akzeptiert wird und seine Bediirfnisse im personlichen und
Arbeitsleben erfiillt werden.

Die Inklusion ist ein breiteter Begriff. Er bedeutet den Stand, wenn in den Schulen die
behinderten und nicht-behinderten Kinder gemeinsam unterrichtet werden (falls es der Ge-
sundheitszustand des Kindes ermoglicht). Das ,,anders zu sein* wird als normal betrachtet.

Unter dem Begriff Segregation verstehen wir den Gegensatz der Integration. Sie bringt
oft auch soziale Isolierung eines behinderten Menschen mit.
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2 GLIEDERUNG VON BEHINDERUNGEN

[][vemrnineeo wapmovy. scumeucenemsenr |

Die Sonderpddagogik beinhaltet eine Menge der theoretischen, ebenso der praktischen
Erknenntnissen der Erziehung und Bildung der Menschen mit Behinderung. Die traditi-
onelle, heute noch immer anerkannte sonderpiddagogische Gliederung hat ihre Wurzeln in
der Lehre Milo§ Sovaks. Einzelne Kategorien der behinderten Kinder, Jugendlichen und
Erwachsenen bendtigen spezifische Erziehungs- und Bildungsformen und auch ihre Ein-
leitung in die Arbeit ist spezifisch.

Fiir unsere Studienzwecke benutzen wir also diese klassische Gliederung nach dem Be-
hinderungstyp. Mit Riicksicht auf die komplizierte Problematik der kombinierten Behin-
derungen ist sie hier nur kurz erwidhnt und weiter absichtlich ausgelassen. Es wird jedoch
Problematik der Autismus-Spektrum-Storungen behandelt, die heutzutage im Fokus der
Sonderpddagogen liegt. Sie ist als selbstdndige Kapitel eingefiihrt und detailliert beschrie-
ben.

Nach dem griindlichen Studium dieser Kapitel werden Sie fahig:

¢ Die einzelnen Bereiche der Sonderpiddagogik zu klassifizieren und kurz charak-
terisieren

e Neue deutsche sonderpddagogische Begriffe zu erlernen

e Die ausgewihlten problematischen Termini (Synonyme, leicht austauschbare
Worter) zu unterscheiden

_

Geistigbehindertenpddagogik, Autismus-Spektrum-Storungen, Korperbehindertenpada-
gogik, Logopédie, Horgeschddigtenpddagogik, Blinden- und Sehbehindertenpiddagogik,
Kombinierte Sinnes- und Kdrperbeintrachtigungen

_______________________________________________________________________________________________________________________________|
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[cas rormeanviesruow zemzvsroenen 7]

Abhidngig von bisherigen Kenntnisen und sprachlichen Kompetenzen des Studenten
sind zum ausfiihrlichen Studium dieser Kapitel min. 8 Studen notwendig.

2.1 Geistigbehindertenpadagogik

Der Begriff Geistigbehindertenpddagogik kennt die tschechische Wissenschaft unter
dem Begriff Psychopidie (aus dem griechischen psycho = Seele, paidea = Erziehung,
Schulung, Bildung). Es handelt sich um die Sonderpiddagogik der geistig behinderten Men-
schen.

In der Bundesrepublik Deutschland konstituierte sich als wissenschaftliche Disziplin
von den 60er Jahren bis in die 80er Jahren. Der Schwerpunkt der Ausrichtung ruhte vor
allem auf der Verbesserung der Lernkapazitit geistig behinderter Kinder und Jugendli-
chen.

In Tschechien wurde die Bezeichnung ,,Psychopidie” vom Antropologen FrantiSek
Stampach (analogisch nach dem Terminus ,Logopidie®) nach dem Jahre 1945 in die
tschechische Terminologie einbezogen. Urspriinglich beinhaltete der Begriff auch die Pro-
blematik von Kindern und Jugendlichen, sog. schwer erziehbar, emotional und sozial ges-
tort und moralisch defekt, die sich erst in der zweiten Hélfte 60er Jahren als neue Speziali-
sierung — Ethopéadie — konstituierte.

Sie arbeitet sehr eng mit der Psychopathologie (Lehre tliber die geistigen Storungen) und
Psychiatrie (medizinisches Fachgebiet, das sich mit der Erkennung und Behandlung von
seelischen Stérungen — Psychosen, Neurosen ua. — befasst).

rommrovinmevenseson  [[V]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus diesem Absatz:

geistig behindert, geistige Storung, schwer erziehbar, emotional (sozial ua.) gestort, e Psy-
chopédie, e Psychopathologie, e Psychose

Es sind folgende Synonyme zu bemerken:
geistig, r Geist — dusevni, mentéalni, mysl, duch
seelisch, e Seele — dusevni, psychicky, duse

21



Ladislava Zezulkova - pro specialni pedagogy

Wéihrend die folgenden Worter sehr oft austauschbar sind:
geistlich — duchovni

geistvoll — duchaplny
|

In der Webseite www.intakt.info suchen Sie folgende Informationen aus:

=

e Was begleitet oft die Erstmitteilug der Diagnose ,,Behinderung*?

e Welche Zentren stehen den Eltern zur Verfligung? Wer hilft ihnen?

2.2 Autismus — Spektrum — Storungen

Autismus ist eine tiefgreifende Entwicklungsstérung, die wesentlich die Personlichkeit
des Kindes dndert. Diese Storung tritt im Regel noch vor dem dritten Lebensjahr auf und
wird oft mit der geistigen Behinderung begleitet.

Die Storung dndert grundsétzlich das Verhalten, die Sozialisierung und Bildung des Kin-
des. Unter die markanten Merkmale gehoren folgende drei Bereiche:

e Besonderheiten und Auffiligkeiten in der Kommunikation - das Kind weist be-
schrinkte Fahigkeiten in der verbalen und nonverbalen Verstindigung und Spra-
che

e Probleme im sozialen Umgang - nicht angemessene Reaktionen auf die emotio-
nelle Anregungen, beschrinkte Anpassungsfahigkeit an neue Situationen,
Schwierigkeiten im menschlichen Kontakt

e cingeschrinkte Interessen mit sich wiederholenden Verhaltensweisen - die Vor-
liebe in der Manipulation mit verschiedenen Gegensténden, die stereotypen Be-
wegungen

Trotz umfangreicher Forschungsanstrengungen gibt es derzeit keine allgemein anerkan-
nte Erkldrung der Ursachen autistischer Stoérungen.
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rarmmrovinmewensesen  [[V]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus diesen Absdtzen:

s Verhalten, e verbale und nonverbale Verstindigung, r soziale Umgang, tiefgreifend,

emotionelle Anregung, ¢ Anpassungsfahigkeit, beschrinkt, sich wiederholen, stereotype
Bewegungen, e Auffiligkeit

Es sind folgende Synonyme zu bemerken:

emotionell, emotional — emocionalni

2.3 Korperbehindertenpadagogik

Es ist eine Fachrichtung der Sonderpddagogik. Sie beschéftigt sich mit sonderpddago-
gischen sowie didaktisch-methodischen Fragestellungen der Erziehung, Bildung und Re-
habilitation insbesondere von Kindern und Jugendlichen, die einen sonderpddagogischen
Forderbedarf aufgrund einer korperlichen Behinderung aufweisen.

In Tschechien ist diese wissenschaftliche Disziplin unter dem Begriff ,,Somatopadie*
bekannt (aus dem griechischen soma = Korper, paidea = Erziehung, Schulung, Bildung).

rommrovinmevensesor  [[V]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus diesem Absatz:

korperliche Behinderung, e Rehabilitation, e Korperbehindertenpadagogik, r Férderbe-
darf

Es sind folgende Synonyme zu bemerken:

fordern, unterstiitzen, beistehen — podporovat

2.4 Logopadie

Der Begriff hat seinen Ursprung im Griechischen (logos = Wort, paidea = Erziehung,
Schulung, Bildung). Es ist ein Bereich der Sonderpadagogik. Die Logopédie beschéftigt
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sich in Theorie und Praxis mit Pravention, Beratung, Diagnostik, Therapie und Rehabilita-
tion, Lehre und Forschung auf den Gebieten der Stimme, Stimmstérungen und Stimmthe-
rapie, des Sprechens, Sprechstérung und Sprechtherapie, der Sprache, Sprachstérung und
Sprachtherapie sowie des Schluckens, Schluckstorung und Schlucktherapie.

Die Entstehung der Logopidie ist schon in der Antike verankert. Der Philosophe und
Rhetor Isokrates (436 — 338 v. Chr.) benutzte als erster den Terminus Logopédie im Sinne
der Spracherziehung.

Es handelt sich um die neueste wissenschaftliche Disziplin und zur Zeit kommt es zur
Versetzung ihrer urspriinglichen iiberwiegenden Orientierung auf die Ausprache zur Ori-
entierung auf alle Sprachebenen. Es werden nicht mehr die Begriffe ,,Sprachstérung® und
»Sprechstorung® angewandt, sondert man liberging zum Terminus ,,beeintrachtigte verbale
Kommunikation®.

Die Logopédie arbeitet eng mit den medizinischen Fachgebieten (Phoniatrie, ORL, Plas-
tikchirurgie), Psychologie und sprachwissenschaftlichen Fiachern (Phonetik, Phonologie).

Derzeit ist der Schwerpunkt ihres Interesses in der Priavention von Stérungen (wobei die
Personlichkeit des betroffenen Kindes geachtet wird) und wird zur Notwendigkeit der lo-
gopadischen Bildung besonders fiir die Lehrer und Erzieher der Kinder im Schul- und
Vorschulalter.

[b[czmmamrovaremmensiesn ]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus dieser Kapitel:

e Pravention, e Beratung, e Diagnostik, e Therapie, ¢ Stimmtherapie, e Stimme, ¢
Stimmstérung, e Sprache, e Sprachentwicklung, e Sprachstérung, s Schlucken, e Schluc-
kstorung, e Spracherziehung, e Aussprache, e Sprachebene, e Phonetik, e Phonologie

Wiihrend die folgenden Worter sehr oft austauschbar sind:
Sprachstorung — porucha tfeci (rozuméj napft. vyslovnost, plynulost feci atp.)

Sprechstorung — porucha mluveni (rozuméj schopnost mluvit)
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2.5 Horgeschadigtenpadagogik

In der tschechischen sonderpdadagogischen Forschung ist die Horgeschadigtenpadagogik
bekannt als ,,Surdopedie® (aus dem lateinischen surdus = taub, horgeschddigt, paidea =
Erziehung, Schulung, Bildung).

Es handelt sich um ein Teil der Behindertenpadagogik. Sie befasst sich mit der Unterwe-
isung Schwerhdriger und Gehorloser, so dass sich diese verstindigen und am sozialen Le-
ben teilnehmen konnen. Sie befasst sich mit den Gesetzmépigkeiten der Entwicklung, Er-
ziehung, Bildung und Sozialisierung der horgeschadigten Personen. Frither wurde sie als
ein Bestandteil der Logopédie aufgefasst, erst seit den 90er Jahren 20er Jahrhunderts ma-
chten sich beide Disziplinen selbsténdig.

Die Sorge um die Sprache von gehorlosen Menschen ist zwar ilter als Logopédie (die
entwickelte sich allméhlich gerade aus dieser Fiirsorge), sie hat trotzdem ihre Beson-
derheiten und einen eigenartigen Charakter. Beide Wissenszweigen verbindet einerseits
sehr eng die Unteilbarkeit von allen Bestandteilen der Kommunikation — der Sprache, des
Gehorsinnes und der Stimme, anderseits gibt es die Gebardensprache.

Die Gebirdensprache ist visuell wahrnehmbare Sprache, die insbesondere von nicht
horenden und schwer horenden Menschen als Kommunikationsmittel verwendet wird.
Kommuniziert wird mit einer Verbindung von Gestik, Gesichtsmimik, lautlos geschpro-
chenen Wortern und Korperhaltung. Diese Elemente werden zu Sétzen und Satzfolgen
kombiniert.

Eine weitere Moglichkeit der horgeschidigten Kommunikation ist die Fingeralphabet
(Daktylologie) und die Technik ,,von den Lippen lesen” - die Féhigkeit eines Horges-
chadigten aus den Lippen-, Mund- und Gesichtsbewegungen den Inhalt der Sprache zu be-
greifen.

rrmmrovinmewensesen  [[¥]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus dieser Kapitel:

horgeschédigt, e Horschddigung, der/die/das Schwerhorige, der/die/das Gehorlose, s
Gehor, r Gehorsinn, e Gebardensprache, wahrnehmbar, schwer horend, nicht hérend, e
Gestik, e Mimik, e Korperhaltung, taub, stumm

Es sind folgende Synonyme zu bemerken:

horlos — neslysici, taub — hluchy
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2.6 Blindenpadagogik und Sehbehindertenpadagogik

In den deutschsprachigen Liandern ist dieses Bereich der Sonderpadagogik unter den
obengenannten Begriffen bekannt, wahrend in Tschechien wird 6fter die Bezeichnung Oft-
almopedie (aus dem griechischen oftalmos = Auge, paidea = Erziehung, Schulung, Bil-
dung), manchmal auch ein dlterer Begriff Tyflopedie (aus dem griechischen tyflos = blind,
paidea = Erziehung, Schulung, Bildung).

Die Blindenpadagogik und Sehbehindertenpédagogik forscht die Besonderheiten der
Erziehung, Bildung und Sozialisierung von Sehbehinderten.

Der Terminus Sehschiddigung wird iiblicherweise als Uberbegriff fiir die beiden Be-
griffe Blindheit und Sehbehinderung verwendet. Er umfasst die Sehbehinderung, die ho-
chgradige Sehbehinderung und die Blindheit. Weil der Breite von Sehschddigungen so grof3
ist und weil es sich keinesfalls um eine gleichartige Gruppe handelt, muss auch der Umfang
der Sorge sehr umfangreich sein. Auf diesem Grund entwickeln sich im Laufe der Zeit die
spezialisierten wissenschaftlichen Bereiche — zum Beispiel Sehbehindertenpiddagogik von
Blinden, Sehbehindertenpiddagogik der Schwachsichtigkeit, Sehbehindertenpddagogik des
Vorschulalters u. a.

Der Bereich entfaltete sich urspriinglich aus der Blindenpiddagogik und erst nach dem 2.
Weltkrieg vermerkte er eine erhebliche Entwicklung.

[b[czmmamrovaremmensiesn ]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus dieser Kapitel:
e Sehschadigung, e Sehbehinderung, e Blindheit, blind, ¢ Blindenpddagogik, e Sehbe-
hindertenpiddagogik, e Schwachsichtigkeit, schwachsichtig

2.7 Kombinierte Sinnes- und Korperbeintrachtigungen

Es handelt sich um die Sonderpddagogik der Personen mit mehreren Korper- oder/und
Sinnesbehinderungen, d.h. dass der Mensch gleichzeitig mehrere Beeintrachtigungen hat —
z. B. eine Sehbehinderung kombiniert mit einer Horschdadigung, eine Korperbehinderung
kombiniert mit einer Horschidigung, eine Geiststérung mit einer Sinnes- oder Korperbehi-
nderung, sehr hdufig sind die Kombinationen von Organ-Behinderungen mit einer Neurose.

Die Stufe von Behinderung kann ebenso sehr ungleichartig sein — eine leichtere kann
mit einer schwerer Behinderung verbunden sein, ebenso beide Storungen kénnen sehr
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schwer sein. Es kann sogar nicht die Kombination einer Behinderung mit einer Begabung
ausgeschlossen werden.

Weil die Méglichkeiten und Kombinationen sehr variabel sind, existiert bis heute keine
einheitliche Terminologie. In Tschechien wird am meisten die Bezeichnung kombinierte
oder mehrfache Behinderung angewandt.

Die Sozialisierung von Menschen mit mehrfachen Behinderungen wird oft negativ von
beachtenswerten Mangeln in der Kommunikation beeinflusst, weil sie sehr oft die miindli-
che Rede nicht benutzen konnen und sind oft auf die alternative Kommunikationssysteme
verwiesen. Der Bildungsinhalt und die Bildungsmethoden miissen mit Riicksicht auf diese
Merkmale modifiziert werden. Gerade hier ist die gefiihlvolle Behandlung notwendig.

rarmrovmmenevsesen  [[b]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe aus dieser Kapitel:

mehrere/kombinierte/mehrfache Behinderung/Beeintrichtigung, e Begabung, e Neu-
rose, Mangeln in der Kommunikation, miindliche Rede, alternative Kommunikationssys-
teme, modifizieren/beriicksichtigen, gefiihlvolle Behandlung

. Womit beschiftigt sich die Geistigbehindertenpadagogik? Welche Fachgebiete ar-
beiten mit ihr zusammen?

2. Nennen Sie drei wesentlichsten Merkmale vom Autismus. Was bedeutet der Begriff
Htiefgreifende Entwicklungsstorung? Gibt es zur Zeit eine allgemein anerkannte
Erklarung, warum diese Storung entsteht?

3. Was ist der wichtigste Inhalt von der Korperbehindertenpiddagogik?

4. Wie entwickelt sich die wissenschaftliche Disziplin Logopédie im Laufe der Zeit?
Was ist heute ihre wichtigste Aufgabe?

5. Wie kann man die Gebardensprache charakterisieren? Nennen Sie einige von weite-
ren Methoden in der Kommunikation der Horgeschidigten.

6. Welche Termini werden in Tschechien benutzt, wenn man die deutschen Begriffe
,Blindenpiddagogik® und ,,Sehbehindertenpadagogik® iibersetzen will? Welche
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spezialisierten Fachbereiche entwickelten sich, um die Bediirfnisse von Sehbe-
schidigten zu erfiillen?

7. Nennen Sie einige von moglichen Kombinationen von Kdérper- und Sinnesbehin-
derungen. Ist bei einem Menschen mit kombinierter Behinderung eine Begabung
ausgeschlossen?

[Hlomzmrrmmmoen ]

Ergdnzen Sie folgende Wortverbindungen oder kurze Definitionen:
1. Alternative ............cooeviiiiiiiiiiinninn.n

2. Kombinierte,d. h. ........................... Behinderung

3. Eine Sehschéddigung schlieft ....................ooeinl il ein.

4. Die Sorge um die Horgeschddigten war frither ein Bestandteil von

5. Die Logopédie beschiftigt sich in Theorie und Praxis mit Privention, Beratung, Di-
agnostik, Therapie und Rehabilitation, Lehre und Forschung von vier Gebieten:

7. Die Merkmale vom Autismus treten am meisten vor dem .................... Leben-
sjahr auf.

8. Geistige, emotionale, soziale ....................

9. Die Erziehung und Bildung von behinderten Kindern ist am meisten nicht mehr in
Kompetenz der ..................... , sondern sie wird allméhlich ein Teil von allen
Typen von Bildungseinrichtungen in Verbindung mit ....................
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jooroveoranmomren ———— [[]

1. Kommunikation, 2. mehrfache, 3. die Blindheit, hochgradige Sehbehinderung, die
Sehbehinderung, 4. Logopadie, 5. die Stimme, das Sprechen, die Sprache und das Schluc-
ken, 6. fordern, 7. dritten, 8. Storung, 9. Sonderschulen, Inklusion (Intergration)

[swmortvarrrory/zusameeneassve [T

Die Sonderpddagogik befasst sich mit der Problematik der Erziehung, Bildung und
Sozialisierung von Geistigbehinderten (einschlieflich von Autismus-Spektrum-Storun-
gen), Horgeschédigten, Sehbehinderten, Korperbehinderten (einschlieflich von kombinier-
ten, mehrfachen Behinderungen) und von Personen mit der gestdrten Kommunikation.

Die Fachbereiche nennt man die Geistigbehindertenpddagogik, Kdrperbehindertenpada-
gogik, Logopédie, Horgeschéddigtenpiddagogik, Sehbehindertenpddagogik (Blindenpadago-
gik) und die Sonderpddagogik der Personen mit mehreren Korper- oder/und Sinnesbehin-
derungen.

Frithere Anschauung auf die Bildung und Erziehung von behinderten Menschen kon-
zentrierte sich auf die einzelnen Typen und daraus ging auch die Gliederung von Bil-
dungseinrichtungen aus: es wurden zahlreiche Schulen fiir Korperlich-, Geistig-, Sinn-
lichbehinderten (Kinder mit einer Hor- oder Sehschiadigung) gegriindet und dort die Kinder
gebildet.

Die aktuelle Tendenz beriicksichtigt sowohl die Stufe als auch die Tiefe der Behin-
derung. Die besonderen Bediirfnisse von Behinderten werden mit Respekt unterstiitzt und
es andert sich auch der rechtliche Ansatz gegeniiber diesen Menschen. Die Sonderschulen
arbeiten weiterhin, es werden dort meistens die Kinder mit schweren oder mehreren Behi-
nderungen gebildet. Die Schiiler mit leichterer oder mittelschwerer Beeintrachtigung kon-
nen in den gewohnlichen Schulen bleiben. In Tschechien ist diese Tendenz immer noch am
Anfang und die Inklusion und Integration ist noch nicht allgemein gesellschaftlich aner-
kannt.
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3 GEISTIGE BEHINDERUNG

[rromvmameo oy ssomeuesensor [

Geistige Behinderung gehort zu den hdufigsten Erscheinungen in der menschlichen Po-
pulation ungeachtet menschliche Rasse, Weltkontinent, 6konomische und kulturelle Be-
dingungen.

Es gibt keine andere Behinderung, die so groPe Schwierigkeiten mit der Terminologie
hat, was von ihrem eigenen Charakter abhingt. Im Laufe der Zeit veralteten die Begriffe,
die frither als terminus technicus gilltig waren (z. B. Debil, Idiot, Kretin u. a.), weil sie
abwertende (pejorative) Farbung bekommen haben. Es verschwindet auch die urspriingli-
che Abstufung der geistigen Behinderung: Schwachsinn, Idiotie und auch die Meinung,
dass die geistig Behinderten nicht der Bildung und Erziehung féhig sind.

Zur Zeit iiberwiegt in der sonderpddagogischen Wissenschaft die Humanisierung und
damit auch die Tendenz, nur eine Bezeichnung Person/Mensch mit geistiger Behin-
derung zu verwenden.

In dieser Kapitel ist erldutert, wie die geistige Behinderung zur Zeit definiert ist. Damit
wir einen Uberblick der Schwere der geistigen Behinderung bekommen, ist die Abstufung
weiter beschrieben und erklirt. Jede geistige Behinderung hat ihre Ursachen, aber nicht
jede konnen die Menschen zur Zeit klarmachen. Es werden weiterhin Risiken der Entste-
hung dargestellt, und sie in drei Bereiche gegliedert — vorgeburtliche Gefdhrdungen, die
Gefahr wihrend der Geburt und nach ihr. Néichste Absdtze widmen sich den Beson-
derheiten der geistigen Behinderung in vielen Hinsichten. Es wird auch der Begriff De-
menz erldutert und auf die Unterschiede zwischen ihm und einer geistigen Behinderung
hingewiesen. Abschliefend sind hier die praktischen Anweisungen in der Kommunikation
mit geistig Behinderten présentiert.

rewemoryizme ]

Nach dem griindlichen Studium dieser Kapitel werden Sie fahig:

e QGeistige Behinderung zu definieren und die Abstufung ihrer Schwere zu be-
schreiben

e Prinatale, perinatale und postnatale Risiken ihrer Entstehung zu kléren

e Gemeinsame und hdufige Merkmale der geistigen Behinderung in sechs Berei-
che zu unterteilen und sie zu verdeutlichen
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e Moglichkeiten der Bildung der geistig Behinderten zu erfassen

e Unterschiede zwischen der geistigen Behinderung und Demenz zu begreifen und
zu erldutern

e Uber die Anweisungen in der Kommunikation mit den geistig Behinderten na-
chzudenken

_______________________________________________________________________________________________________________________________|

Definition der geistigen Behinderung, exogene und endogene Faktoren, Schwere der
geistigen Behinderung, prénatale/perinatale/postnatale Gefdhrdung, Besonderheiten eines
geistig Behinderten), Bildung und Erziehung von geistig Behinderten, Sonderkindergarten,

Sonderschule, Berufsschule, Sonderpddagogisches Zentrum, Demenz, Ausldsefaktoren
von Demenz, Kommunikation mit geistig Behinderten

(][ easrormeh e srupwszemmsromerey |

Abhéngig von bisherigen Kenntnisen und sprachlichen Kompetenzen des Studenten
sind zum ausfiihrlichen Studium dieser Kapitel min. 8 Studen notwendig.

3.1 Begriff geistige Behinderung

Bis heute wurde die geistige Behinderung mehrmals definiert und es gibt gleichzeitig
mehrere Definitionen, die sie beschreiben.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) definiert eine geistige Behinderung als ,,ver-
ringerte Fahigkeit, neue oder komplexe Informationen zu verstehen und neue Fahigkeiten
zu erlernen und anzuwenden.*

Die Definition der American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
(AAIDD) beschreibt die geistige Behinderung: ,,ein Individuum ist dann geistig behindert
zu bezeichnen, wenn folgende drei Kategorien gelten:

e Der Intelligenzquotient (IQ) ist niedriger als 70 — 75 (Ein Intelligenztest kann
Klarheit iiber das Vorliegen einer geistigen Behinderung bringen, darf jedoch
nie alleine stehen.)
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e Es kommen starke Einschrankungen im adaptiven Verhalten vor — es handelt
sich um die Fahigkeit eines Individuums, sich an neue Lebensbedingungen und
neue Situationen anzupassen

e Diese zwei Bedingungen treten vor dem 18. Lebensjahr in Erscheinung

Spéter im Schulalter wird oft auch von einer Lernbehinderung (im Zuge einer geistigen
Behinderung) gesprochen. Es dufern sich die Mangel in der Kommunikation, Selbstversor-
gung, Selbstbestimmung, personlicher Sicherheit und Benutzung von Gemeinschaftsein-
richtungen.

Die Schwere der geistigen Behinderung ist in der Abstufung der Intelligenzmin-
derung sichtbar:

Leichte Intelligenzminderung (IQ 52 — 70/75) — neuropsychische Entwicklung ist
verzogert, somatische Behinderungen kommen selten vor, die Bewegungsentwicklung ist
verzogert, es iiberwiegen konkrete, anschauliche und mechanische Fihigkeiten, die
verzogerte Sprachentwicklung, Impulsivitit, Labilitit, die Angstlichkeit, die Bildung ist
den spezifischen Bildungsforderungen angepasst

Mipige Intelligenzminderung (IQ 36 — 51) — neuropsychische Entwicklung ist
verzogert und beschrinkt, hdufige korperliche Behinderungen, hdufiges Vorkommen von
Epilepsie, die Bewegungsentwicklung ist verzogert, die Aufmerksamkeit niedrig, die
Entwicklung des Verstindnisses und die Selbstbedienung sind verzogert, die Spra-
chentwicklung sehr unterschiedlich, sprachliche Ausserung hiufig agramatisch, Artikula-
tion unrichtig, schlechter Wortschatz, Impulsivitét, Stimmungsschwankungen, die Bildung
moglich an den Sonderschulen

Schwere Intelligenzminderung (IQ 20 — 35) — neuropsychische Entwicklung be-
schriankt, somatische Behinderungen héufig, hdufiges Vorkommen von Epilepsie, hdufige
Stereotypen in Bewegung, Storung von Bewegungen, psychische Stérungen, die Sprache
iiberwiegend nonverbal (nicht artikulierte Schreien oder einzelne Worter), Stérungen in
Emotionen und im Willen, hdufige Erscheinung ist die Selbstverletzung, die Bildung liegt
im Schaffen der Gewohnheiten und Fahigkeiten an den Sonderschulen

Extrem schwere Intelligenzminderung (IQ < 20) — neuropsychische Entwicklung
ausgeprigt beschrinkt, korperliche kombinierte Behinderungen sehr hiufig (somatische
und sinnliche), neurologische Symptome, die Bewegung oft beschrinkt oder unmoglich,
schwere Storungen der psychischen Funktionen, nonverbale oder keine Kommunikation,
schwere Storungen in Emotionen und im Willen, stindige Beaufsichtigung, die Bildung
sehr beschrénkt (individuelle Sorge)

Beispiel: Die Diagnose geistige Behinderung und die Feststellung ihrer Schwere ist
nicht so einfach und eindeutig. Es gentigt nicht nur die Festlegung des Intelligenzquotients,
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sondern auch die Einschdtzung von vielen anderen Aspekten, v. a. ob der Mensch in meis-
ten Erwartungen eigenes Milieus versagt. Zum Beispiel die soziale Fertigkeit vieler Roma-
Kinder ist ganz in Ordnung (manchmal auch besser als bei den Kindern mit iiber-
durchschnittlichen intellektuellen Fdhigkeiten), in ihrer eigenen Familie sind sie nicht
auffilig und sie erfiillen alle Erwartungen in ihrem sozialen Umfeld, obwohl ihr 1Q nied-
riger als 70 ist. Man sollte sie also nicht als geistig behindert betrachten.

Ursachen der geistigen Behinderung

Alles, was die Entwicklung des Gehirns beeintrachtigen kann, kann eine Ursache einer
geistigen Behinderung sein.

» Alle Ursachen, die die Schwangerschaft einer Frau von aufen beeinflussen, zéhlt
man zu exogenen Faktoren. Neben dem Alkoholverbrauch und Drogen-
missbrauch kdnnen auch Essstorungen die zerebrale Entwicklung storen. Weiter
kommt auch die Gefahr der Hirnhautentziindung vor, Risiko der Chemo- und
Strahlentherapien (wird bei Schwangeren Krebs diagnostiziert, sollten alle bete-
iligten Arzte bedichtig und gefiihlsam iiberlegen, wie das Leben von Mutter und
Kind schiitzen). In der Zeit nach dem Geburt kann die Ursache der geistigen
Behinderung auch ein Unfall sein.

Das menschliche Gehirn reagiert sehr empfindlich auf den Sauerstoffmangel, der oft-
mals eine mehr oder weniger stark ausgeprégte geistige Behinderung mitbringt.

» Endogene Faktoren (von innen wirkende) beinhalten die erblichen Ursachen.
Es geht um die Erkrankungen, die durch Gendefekte hervorgerufen werden, wie
z. B Down-Syndrom (Trisomie 21).

Ein anderer Blickpunkt in der Forschung der Ursachen von geistigen Behinderungen ist
der Zeitpunkt ihrer Entstehung:

» Prinatale Gefihrdung (wéahrend der Schwangerschaft) beinhaltet u. a:
- Unregelméafige medizinische Schwangerschaftsfiirsorge

- Sehr junge und vor allem sehr alte Miitter (heutzutage eine sehr hiufige
Erscheinung)

- Infektionskrankheiten (z. B. Roteln, Hepatitis, HIV)

- Chemotherapeutika und andere Medikamente, radioaktive Bestrahlung, Ni-
kotin

- Blutgruppenunvertraglichkeit (Missverhéltnis des RH-Faktors des Kindes
und der Mutter)
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- Uterusblutungen

- Placenta-Mangelerndahrung

> Perinatale Gefihrdung (wihrend der Geburt) beinhaltet u. a.:
- Friih- oder Mangelgeburt (Gewicht des Sauglings ist unter 2000 Gramm)
- Zwillings- oder Mehrlingsgeburten
- Lageanomalien des Kindes
- Placenta-Nabelschnur-Anomalien
- Verengung des Geburtskanals und deren Nachfolgen

- Verldngerung der Geburt und Hypoxie (Sauerstoffmangel wéhrend der Ge-
burt)

- Zangengeburt, Saugglockengeburt

> Postnatale Gefihrdung (wihrend der neugeborenen Periode) beinhaltet u. a.:
- Gehirn- oder Hirnhautentziindungen
- Neugeborenen-Gelbsucht
- Schwere Unfille, insbesonder Kopfuntille
- Hirnschaden infolge der Krebserkrankung
- Langdauernde Erndhrungsstérungen

- Komatose Zustinde im Sduglingsalter

e e S

Suchen Sie im Worterbuch aus, was die oben erwdhnten Begriffe bedeuten. Prdgen Sie

sich diese Verbindungen ein!
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3.2 Besonderheiten der geistig Behinderten

Bei einem gesunden Menschen wird Gestaltung der Erfahrungen sehr schnell, bei geistig

behinderten Personen ist dieser Prozess langsam und er verldauft mit bestimmten Abwei-
chungen. Die sinnliche Wahrnehmung zeichnet sich durch folgende Besonderheiten aus:

36

» verlangsamte visuelle Wahrnehmung: sie liegt in spezifischen Bewegungen un-

seres Augenlichts, wihrend ein gesunder Mensch die Umgebung global wahr-
nimmt, ein Mensch mit geistiger Behinderung hat diese Fahigkeit beschrénkt
und so verschlechtert sich seine Orientierung in einer neuen Umgebung. In den
Abbildungen ist er nicht imstande, Perspektive zu begreifen. Die Entwicklung
der Zeichnung ist auffilig verlangsamt, wie z. B. das folgende Bild zeigt:
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Das Bild eines neunjdhrigen Mddchens — Familienmitglieder

gestorte Wahrnehmung der Formen, Gestalten und Farben: fiir einen geistig be-
hinderten Menschen ist es problematisch, eine Figur oder geometrische Form
vom Hintergrund zu unterscheiden.

Fahigkeit die Details richtig zu unterscheiden: den geistig Behinderten fehlt die
Fahigkeit alle Details zu bemerken (z. B. die Unterschiede zwichen einem
Flusspferd und einer Schwein). Man kann es auch auf einer Abbildung demon-
strieren, wenn man sie spater ein bisschen dreht, erkennt sie ein Behinderter nicht
mehr.

Mangelhafte raumliche Wahrnehmung: schlechte Orientierung, geistig behin-
derte Menschen verstehen oft nicht die Richtungen ,,nach links®, ,,nach rechts*
u. 4.

Mangelhafte taktile Wahrnehmung: die Fahigkeit den Umfang und Material de-
utlich zu erkennen
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» Mangelhafte Zeitwahrnehmung: geistig Behinderte haben Schwierigkeiten, ein-
zelne Tageszeiten und auch andere zeitliche Angaben zu unterscheiden und sie
richtig zu benennen

Das Denken und die Sprache eines geistig Behinderten ist mit der zu gropen Sachlich-
keit belastet, die Prozesse des zweiten Signalsystems (Abstraktion, Verallgemeinerung,
Analyse, Syntese) sind langsam und ungenau. Die Begriffe werden schwerfillig gebildet
und die Meinungen sind ungenau.

Die Gedanken dufern die Menschen mit Hilfe der Sprache. Bei den geistig Behinderten
steht im Vordergrund mangelhafte Entwicklung des phonematischen Horens (Differen-
zierung einzelner Lauten, die ein Behinderter gut hort, jedoch nicht geniigend unterschei-
det). Die Verformung der Sprache liegt auch in der unrichtigen Artikulation — Aussprache
der Lauten, Buchstaben und Worten.

Defekt ist natiirlich auch der Inhalt einer Mitteilung, ungeniigendes Verstandnis, man-
gelhafte Entscheidungsfahigkeit, Bewertung, kleiner Wortschatz.

Das Gedichtnis der geistig Behinderten ist in vielen Hinsichten spezifisch. Das
Einprdgen von neuen Begriffen und Informationen ist bei ihnen sehr langsam und erst me-
hreres Wiederholen bringt Erfolg. Die schon gelernten Tatsachen vergessen sie jedoch
schnell und die neuen Kenntnisse kdnnen sie nicht praktisch benutzen. Es ist notwendig
Aufmerksamkeit zum stindigen Wiederholen neuer Informationen zu lenken. Das

Gedichtnis ist mechanisch, d. h. dass die Gedédchtnisspuren nur kurz und ohne Auswahl
bleiben.

Beispiel: Honza ist geistig behindert (Down-Syndrom). Mit seinen 37 Jahren ist er am
meisten nicht fihig, sich zwei und mehrere Anweisungen zu merken. Die Bitte seiner Mut-
ter, dass er aus dem Speisekammer ein Brétchen bringt, es auf den Teller legt und mit
Butter aufstreicht, ist fiir sein Geddchtnis zu viel. Er muss die Tdtigkeiten Schritt fiir Schritt
machen, dann verlduft die Zubereitung des Abendessens erfolgreich.

Die Aufmerksamkeit hingt mit der unmittelbaren Wahrhehmung zusammen und sie
kann in zwei Gruppen geteilt werden — absichtslose und absichtliche Aufmerksamkeit. Die
erste konzentriert sich auf starke Anregungen, die andere auf den Willen. Die absichtliche
Aufmerksamkeit der geistig behinderten Menschen ist sehr schnell miide und unbesténdig.
Nach dem Nachdenken muss unbedingt Erholung und Entspannung folgen.

Die geistig Behinderten beherrschen ihre Emotionen nicht im gleichen Umfang wie die
gesunden Menschen. Die Gefiihle iiberwiegen den Vernunft, der normalerweise die Emo-
tionen unterdriickt oder sogar liberschétzt. Es kommen hadufig Stimmungsstérungen auf,
vor allem unter den Menschen mit Epilepsie oder als Folge der Unfille. Es ist eine Form
von Einfillen, die andere begleitet im Gegensatz Apathie und Gleichgiiltigkeit. Geistig be-
hinderte Menschen reagieren nicht entsprechend auf die Anregungen — entweder wahrne-
hmen sie oberflachlich und die Emotion ist minimal, oder umgekehrt sehr intensiv und
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stark ohne Grund. Auch eine bedeutungslose Andeutung kann Antrieb fiir eine starke und
langzeitige Reaktion sein.

Im Willen der geistig Behinderten ist sichtbar erhdhte Sugestibilitit, emotionelle Labi-
lit4t, Impulsivitit, Aggression, Passivitit und Angstlichkeit.

Was die Begabung und Kreativitit betrifft, ist es bewiesen, dass es unter den geistig
Behinderten auch Kiinstler gibt, falls sie Gelegenheit haben, ihr Talent zu entwickeln. Es
dominiert bei ihnen Kunstwerk (einige Ateliere und Ausstellungsraume richten sich sogar
auf die kiinstlerische Produktion der geistig Behinderten) oder sie spielen in den Theatern.

[b][«zammmarovamrmemeensiesen ]

Merken Sie sich eingehend die wichtigsten Begriffe und Verbindungen aus diesen Absiit-
zen:

Sinnliche/visuelle Wahrnehmung, verlangsamte Wahrnehmung, rdaumliche Wahrne-
hmung, taktile Wahrnehmung, die Zeitwahrnehmung, das zweite Signalsystem, Begriffe
schwerfillig bilden, Abstraktion, Verallgemeinerung, Analyse, Syntese, das phonema-
tische Horen, die Unterscheidung der Lauten, unrichtige Artikulation/Aussprache, kleiner
Wortschatz, ungeniigendes Versténdnis, das Einprigen der neuen Begriffe, das Gedichtnis,
die Aufmerksamkeit, die Anregung, der Vernunft, das Gefiihl, Emotionen unterdriic-
ken/iiberschitzen, die  Stimmungsstérung, die Apathie/die  Gleichgiiltigkeit,
starke/langzeitige Reaktion, die Sugestibilitit, emotionelle Labilitdt, Impulsivitit, Aggres-
sion, Passivitit, Angstlichkeit, kiinstlerische Begabung

Arbeiten Sie weiter mit diesem Wortschatz. Versuchen Sie sinnvolle Sdtze zu bilden, die
Verbindungen im Kontext zu benutzen, Synonyme zu finden.

[ |[rroztemor mervntrmrorerren ]

e Finden Sie im Internet mindestens zwei Theater ({iberall in der Welt), die an
Projekten mit geistig Behinderten oft teilnehmen.

e Gibt es in Tschechien auch Organisationen, die kiinstlerische Begabung der ge-
istig Behinderten unterstiitzen? Beschreiben Sie ihre Téatigkeit.

___________________________________________________________________|
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3.3 Erziehung und Bildung der geistig behinderten Personen

In Tschechien existiert zur Zeit folgendes System der Schuleinrichtungen: Sonderkin-
dergérten (bzw. Sonderklassen am Sonderkindergérten), Sonderschulen, Spezielle Grund-
schulen (frither genannt Hilfsschule), Berufsschulen und Sonderpddagogische Zentren
(diese nehmen im System eine besondere Position ein).

Tschechische Gesetzgebung ermdglicht (und heute wird diese Tendenz stark durchsetzt)
auch individuelle Integration in die Grundschule, die abhéngig von der Behinderung ist.

Sonderkindergarten — die Organisation in diesem Typ der Vorschuleinrichtung ist hn-
lich wie im Kindergarten. Er erfiillt informative und formative Funktion — d. h. kérperliche,
intellektuelle, esthetische, ethische, Sprach- und Arbeitserziehung. Daneben hat er noch
diagnostische und therapeutische Funktion, manchmal auch Funktion der Erleichterung,
die v. a. Eltern eines geistig behinderten Kindes betrifft. Die Sonderkindergérten werden
vom Staat, Kirche oder von einem privaten Besitzer gegriindet und verwaltet.

Hunderte von Kindern mit geistiger Behinderung werden heutzutage in die gewohnli-
chen Kindergirten integriert.

Sonderschulen — der meistbesuchste Typ der Schuleinrichtungen geeignet fiir Schiiler
mit geistiger Behinderung. Das Attribut ,,praktische® in der tschechischen Bezeichnung
hiangt damit zusammen, dass diese Schulen oft mit einer Traningskiiche, mit einem kera-
mischen, kiinstlerischen oder Textilwerkstitte oder einem Garten mit Gewachshaus ausges-
tattet sind. Dort wird vor allem praktische Vorbereitung der Schiiler realisiert.

Der Besuch dieser Schule ist neunjéhrig, hochstens bis zum 17. Lebensjahr des Schiilers.
In den Klassen wird die Anzahl von Schiilern reduziert. Die Sonderschulen benutzen di-
daktische, diagnostische und therapeutische Methoden und spezielle Lehrmittel. Es werden
auch logopadische Versorgung, Gesundheitsportunterricht, Gebérdensprache und pidago-
gische Assistente sichergestellt.

Spezielle Grundschulen — frithere Bezeichnung von diesen Schultypen war die Hilf-
sschule. Sie widmen sich individuell den Kindern mit schwereren Formen der gestigen Be-
hinderung, mit Autismus und mit mehrfachen Behinderungen, die nicht mehr an den
Grundschulen oder Sonderschulen gebildet werden kdnnen. Der Schwerpunkt der Bildung
legt man auf die kommunikative, soziale und Arbeitskompetenz. Die Ergebnisse der Bil-
dung werden nur verbal bewertet. Die Unterrichtsstunden werden in mehrere Einheiten ge-
teilt.

Berufsschulen — es existieren keine wesentlichen Unterschiede zwischen der Beruf-
schule, die die behinderten Schiiler besuchen, und zwischen der Berufschule fiir die gesun-
den Kinder. Manche Absolventen des 9. Jahres an der Sonderschule konnen sogar an eine

39



Ladislava Zezulkova - pro specialni pedagogy

»gewohnliche* Berufschule angenommen sein. Haufiger werden sie jedoch zukiinftige Ab-
solventen von einfachen Lehrbereichen. In Tschechien stehen zur Verfligung mindestens
sechzig Lehrfacher.

Sonderpiadagogische Zentren — sind unverzichtbare Einrichtungen fiir die Lehrer, Di-
rektoren/innen, Schiiler mit einer geistigen Behinderung und ihre Eltern. Sie realisieren
sonderpddagogische und psychologische Diagnostik der geistig behinderten Kinder und sie
arbeiten auch als Beratungsstellen fiir Lehrer und Eltern (v. a. methodisches Verfahren in
Féllen der integrierten Kinder). Sie helfen bei der Vorbereitung der individuellen Bil-
dungsplédne. Sie verfligen iiber die Fachliteratur, spezielle Hilfsmittel und Lehrbiicher, die
sie den Schulen verleihen konnen.

In diesen Zentren arbeitet Team der Sachverstindigen — Psychopédde, Psychologe,
Sozialarbeiter, bzw. Logopéade.

] ronesencone pomesrowocurosse

e Suchen Sie mindestens zehn Lehrbereiche auf, die in Tschechien fiir Absolven-
ten der Sonderschulen bestimmt sind.

e Lernen Sie diese neuen Worter.

3.4 Demenz

Als Demenz werden degenerative und auch nichtdegenerative Erkrankungen des Gehi-
rns bezeichnet (aus dem lat. Demens = unverniinftig), fiir die der Verlust der Verstan-
deskraft typisch ist. Manchmal wird sie auch als Schwachsinn benannt. Die Demenz beg-
leiten Defizite in kognitiven, emotionalen und sozialen Fahigkeiten und sie flihrt zu einer
Beeintrachtigung sozialer und beruflicher Funktionen. Es geht auf keinem Fall um die an-
geborene Eigenschaft oder Krankheit und sie muss von den geistigen Behinderungen un-
terschieden werden.

Die Demenz zeichnet sich durch diese Merkmale aus: es sind das Kurzzeitgedéchtnis,
Denkvermdogen, die Sprache, Motorik und manchmal auch die Personlichkeitsstruktur be-
troffen. Charakteristisch fiir die Demenz ist der Verlust von Denkfdhigkeiten, die bereits
im Leben normal tétig waren.

Die hédufigste Form der Demenz ist die Alzheimer-Demenz, die am meisten im spéteren
Alter auftritt. Sie zeichnet sich im fortgeschrittenen Stadium durch Orientierungsstérungen
und Verwirrheit aus.
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Weil es mehrere Formen dieser Erkrankung gibt, sind heute noch nicht genaue Ursachen
der Entstehung geklart, sehr oft sind sie umstritten. Trotzdem ist es moglich, einige der
Auslosefaktoren zu erwihnen (alle dieser Umstidnde werden von betroffenen Menschen
als unertriglich oder bedrohlich empfunden):

e Der Tod des Ehepartners oder eines Kindes, Krankheit — Zusammenbruch des-
sen, was dem Leben bisher Sinn gab

e Unertrdgliches Partnerleben

e Fehlen einer passenden Beschéftigung - etwas, was dem Leben Sinn und Struk-
tur gibt, die den Ruhestand ausfiillt

e Entwertung der Person und Leistung

e Einsamkeit und fehlende Kontakte, Isolierung

e Hilfeabhédngigkeit in einer hilfslosen Situation (Krankheit, Behinderung)
e Okonomische Abhiingigkeit, Sorgen um die eigene Existenz

e Verlust der 6ffentlichen Anerkennung, dies betrifft vor allem die Menschen, die
im Lebensverlauf an 6ffentlichen Angelegenheiten teilnahmen

ooy 7]

1. Was verstehen Sie unter der Verbindung ,,Entwertung der Person®. Versuchen Sie
mit eigenen Worten eine Situation zu beschreiben, in der zur Entwertung kommt.
Wie héngt es mit der Demenz zusammen?

2. Denken Sie dariiber nach, wie die Konflikte in der Partnerschaft die Demenz
auslosen.

Praktische Anweisungen zur Kommunikation mit geistig Behinderten
» Kommunizieren Sie mit den geistig Behinderten entsprechend ihrem