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1 ODBER STOLICE KULTIVACNE, NA
PARAZITOLOGICKE VYSETRENiIi A PRUKAZNOST
HELICOBACTER PYLORI

[provaoce srupw-sroountereororcaoy |[1]

Tento material je uréen studentim FVP, Ustavu nelékaiskych zdravotnickych studii —
oboru VSeobecn sestra nebo porodni asistentka a to jak prezen¢niho, tak kombinovaného
studia Slezské univerzity v Opavé v prostiedi IS SLU.

Video s kratkou teoretickou vsuvkou a ukazkou ptipravy pomicek a postupil pii ode-
birani stolice na vySetieni Ize vyuZit pro vyuku teoreticko —praktickych znalosti a doved-
nosti studenta.

[rromimameo swowmomarenas —————|[=]

Video je pojato jako teoreticko — praktické. V kratké teoretické Casti se dotyka oblasti
moznosti a druhti laboratornich vySetteni stolice a fyzikalniho hodnoceni stolice sestrou.
Druha ¢ast je vénovana pripravé pomicek, pacienta, jeho edukaci, ale také edukaci rodici
v piipad€ odbéru stolice u ditéte a stru¢ného popisu postupu pii odbérech stolice.

oresrooummonmremacs |1

e Student zné druhy laboratornich vySetfeni stolice

e Student vysvétli vyznam odbéru stolice

e Student popiSe tlohu sestry v procesu odbéru stolice na dané vysetieni

e Student pouzivé spravné metodické postupy pii odbéru stolice

e Student zna postup piipravy sestry, pacienta

e Je schopen odborn¢ edukovat jak nemocného, tak rodinné ptislusniky v ramci am-
bulantnich odbért

e Pojmenuje pomucky pfipravené pro odbér stolice

e Student pracuje dle bezpecnostnich a hygienickych pozadavkl
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Stolice, kultivacni vySetfeni, parazitologické vysetfeni, Helicobacter pylori, vytérovky,
sklicka

[lesspomemmiesron ]

Stopaz studijniho materialu: 00:12:02

Doporuceny ¢as ke studiu: cca 60 minut

T

JIRKOVSKY, D. a kol. Osetfovatelské postupy a intervence. 1. vyd. Praha: Fakultni
[3]Jnemocnice v Motole, 2012. 411 s. ISBN 978-80-87347-13-3.

VYTEICKOVA, R. O3etfovatelské postupy v pééi o nemocné I: obecna ¢ast. Praha: Gra-
da, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. Osetiovatelské postupy v pééi o nemocné II: specialni ¢ast. Praha:
Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., OTRADOVCOVA, 1., a KU-
BATOVA, L. Osetfovatelské postupy v pééi o nemocné III: specialni ¢ast. Praha: Grada
Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3421-7.

Vysetieni stolice poskytuje informace o traveni, resorpci a dalSich biochemickych pro-
cesech v travicim traktu v ¢etné krvéaceni do GIT.

Stolice se laboratorné vySetfuje na:
* Parazitologické (roupy)

* Mikroskopické (vys. stolice na zbytky, tuky)

N
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* Bakteriologické vySetteni (helicobacter pylori, salmonela)
» Kbvalitativni vySetfeni stolice - okultni krvaceni

Priprava pacienta — informace o postupu pfi defekaci a odbéru stolice, piipadné ome-
zeni stran laxantiva, stfevni absorbens. Imobilni nemocny — odbér plné koordinuje sestra

Fyzikalni vySetieni stolice
*  Mnozstvi — pfi insuficienci pankreatu — objemna stolice

* Tvar — zpomalena resorpce — stolice mlize mit razny tvar napf. stuzkovita,
normalni - formovana

* Konzistence — vodnata, fidsi, prijmova, stiikana, tuha, mazlava

* Barva, pfimési — acholickd, napiiklad pfi poruse tvorby Zlu€e, meléna — dehto-
va stolice pfi krvaceni z horniho useku GIT, enteroragie — Cerstva krev ve stoli-
ci

* Zapach — hnilobny, kysely — napft. pii rotavirovém onemocnéni

Pomiicky
* Podlozni misa, inkontinen¢ni pomucka — imobilni pacient
* Nochnik, toaleta (podle druhu) — u mobilniho pacienta, dité

» Sterilni kontejnery na odbér stolice s lopatkou Cervené, bilé barvy — oznacena
Stitkem

e Ochranné rukavice
* Bunicita vata, emitni miska
* Dezinfekce na ruce
* Dokumentace nemocného
Helicobacter pylori
e Patogenni bakterie, napada Zalude¢ni sliznici

e Hojné rozsifena infekce

e Test ve stolici je stale vyuzivan pfedevSim v ambulantni péci u déti
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e Neinvazivni metoda prvni volby pfi podezieni na pozitivitu, uziva je jako po-
mocny test v diagnostice, nebo ke zhodnoceni efektivity terapie

e Dechovy test, biopsie zaludecni sliznice



Petra Simdnkovd - Odbér stolice kultivacné, na parazitologické vysetieni a pritkaznost
Helicobacter pylori

2 PEDAGOGICKO DIDAKTICKE POZNAMKY

provocesrooew  |[i]

Obor: Studijni text spada tematicky pro studijni programy, které jsou akreditovany v
ramci klasifikace obort vzdélani CZ-ISCED-F 2013: 091 Zdravotni péce, 0913 Osetfova-
telstvi a porodni asistentstvi, 0922 Péce o déti a mladez, 0921 Péce o seniory a zdravotné
postizené dosp€lé osoby

Studenti se v ramci obecné vyuky pfipravuji na praci v tymu, kterd je zamétfena na
prevenci, diagnostiku, 1é¢bu, oSetfovatelskou, rehabilitacni a dispenzarni ¢innost v rozsa-
hu své kvalifikace a odborné zptsobilosti, poskytovanou détem, dorostu, dospélym a se-
niortim.

Profil studenta, mimo jiné, jednozna¢né dotvaii ucivo predméti teorie OSetfovatelstvi
a OSetfovani nemocnych. Prakticko- teoretické pfedméty smétuji studenty k poskytovani
aktivni a individualni oSetfovatelské péci a zaméiuji se na holistické pojeti ¢loveéka. Neo-
pomenutelné ve vyuce studentti musi byt vyucovaci metody a predméty, které vedou k
aktivni bezpe€nosti a ochran¢ zdravi pfi praci a osvojovani si bezpeénych pracovnich
postupti.

Ucivo musi byt soustavné a pravideln¢ dopliiovano o prakticka cvi¢eni v odbornych
ucebnach, jez jsou zddouci pro vstup do nemocni¢niho nebo ambulantniho prostiedi. Je
nutné vést studenty k iniciativnimu feSeni modelovych situaci, ziskavani informaci o ne-
mocnych tak, aby byli pfipraveni na aktivni G€ast na praktické vyuce a klinické praxi na
pracovistich.

Studenti se budou ve vyuce pfipravovat na schopnost efektivniho sbéru dat o nemoc-
ném, na zaklad¢ kterych lze vhodné poskytovat osSetiovatelskou péci s dirazem na re-
spektovani osobnostnich a kulturnich specifik. Pozornost v teoreticko - praktické vyuce
musi byt vénovana oSetfovatelské péci zalozené na nejnovéjsich védeckych poznatcich.

Dtlezité pro studium a studenty je efektivni aplikace didaktickych informacné recep-
tivnich metod jako jsou - vysvétleni, ilustrace, instruktdz, ale také problémovych metod,
kdy vyucujici predlozi studentim ,,problém®. Kazdou praktickou ¢innost je podstatné
vzdy studentlim piedvést, neZ budou ¢innost provadét samostatné. Diliraz je kladen na
aktivni ucast studentii s akcentaci na rozvoj kritického mysleni. Od studenti je vyzadova-
no aktivni samostudium odborné literatury, ¢asopist a knih.

Na vyuku Osetfovatelstvi a pfiléhavych obort navazuje klinicka praxe, ktera probiha v
podminkach zdravotnickych zatizeni. Primarnim cilem této praxe pro studenty je dalsi
ziskavani a aplikace nabytych praktickych i teoretickych znalosti a dovednosti a jejich
uplatnéni v ptirozenych podminkach nemocnic¢nich a ambulantnich zatizeni. V klinickych
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podminkach dochézi u studentli k postupnému zautomatizovani vykontl, coz ptredstavuje
nejvyssi formu psychomotorickych dovednosti.

[Mlomocnzmosew ]

Pro¢ je ¢lovék po prob&hlé salmoneldze povazovan za neinfekéniho az po 3 po sobé
jdoucich negativnich vytérech z kone¢niku?

1. Vysvétlete vyznam a postup pti odbéru stolice na parazity

2. Popiste pomicky k odbéru stolice na kultivaéni vysetieni

3.V ¢em spociva rozdilnost vytérovych zkumavek?

[ lsmwosrarwvoce ]

Ptipravte edukacni material pro rodice tykajici se postupu odbéru stolice na parazity.
Sklicko, vytérova Stéticka.
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